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أ داف�المجلة

� 89� �الباحث0ن �دعم �إ?< �المجلة �A@دف �ال&%بو"ة �التخصصات �للJشر�يل�FGمختلف �جديد �توف0%�وعاء �خلال من

التالية. وخارجQاالPو"تحاجات�الباحث0ن�داخل� Sر/عة TSداف 89 8Uتفصي WشPل المجلة أTداف تحديد     :و"مكن

ال&%بويالمشاركة�الفاعلة�مع�مراكز�البحث�العل[�Fلإ. 1 المجال 89 البحث حركة   .ثراء

.استl@اض�الباحث0ن�المتمk0ين�للإسQام��89طرح�المعاfgات�العلمية�المتعمقة�والمبتكرة�للمستجدات�والقضايا�ال&%بو"ة. 2

    .التخصصات�ال&%بو"ةمختلف�توف0%�وعاء�لJشر�Sبحاث�العلمية�Sصيلة��89. 3

. مية��89مجال�العلوم�ال&%بو"ةمتاWعة�المؤتمرات�والندوات�العل. 4

مجالات�ال%شر��"!�المجلة

مختلف 89 rشرTا tسبق لم Fuال والبحوث الدراسات بJشر ال&%بو"ة والبحوث الدراسات مجلة A@تم

كما�. أخلاقيات�البحث�العل[Fترا�8yو ، المنfxية�العلميةتwبع�الأصالة�واfgدة،�و عU<�أن�تتصف�ب، التخصصات�ال&%بو"ة

ال&%بو"ةتJشر�المجل التخصصات بمختلف العلاقة ذات والدكتوراه الماجست%0 رسائل م{|صات ، المراجعات�العلميةو ، ة

العلمية، البحوث�والمراسلات�العلمية�القص0%ةتقار"رو  والمنتديات المؤتمرات والكتب�والمؤلفات�المتخصصة��89، وتقار"ر

.        ال&%بية�ونقدTا�وتحليلQا

ال%شرلقواعد�العامة�لقبا "!�المجلةول

للمعاي0%نجلk0يةتقبل�المجلة�rشر�البحوث�باللغت0ن�العر�ية�و� .1
ً
:التاليةوفقا

�اديميةتوافر�·S البحوث كتابة 89 عل�@ا المتعارف والمنfxية العلمية Sصول >Uع المعتمد F]العل البحث شروط

. المختلفة�89مجالات�ال&%بية�

من· Sو?< الصفحة تحتوي :البحث�عU<أن

إل�@ا- F]تJي Fuال واfgامعة العلمية ودرجتھ الباحث .اسم

النقال- الQاتف ورقم للباحث، �لك&%وrي . ال�%يد

�لمة) 150(م{|ص�للبحث�باللغة�العر�ية�و�نجلk0ية��89حدود�-   .

.    الPلمات�المفتاحية�Wعد�الم{|ص-

·
ّ

   .المراجعامش�و الQو صفحة�متضمنة�) 30(�يز"د�عدد�صفحات�البحث�عن�ألا

�يضاحيةأ· والبيانات العناو"ن �شمل وأن ال��يحة، أماكl@ا 89 مُدرجة وSشPال اfgداول تPون ن
ّ

ألا >yوٌ"را الصفحةالضرور"ة، �fم واfgداول SشPال أWعاد . تتجاوز

·
ً
مل&kما البحث يPون �أن �Sمر"كية �النفس �علم �جمعية �دليل �حسب �التوثيق ،�لسادس�صدار�اAPAبدقة

     . تھالبحث���89@ايمراجعوحسن�استخدام�المصادر�والمراجع،�وتث�يت�

و�ملائيةأن�· والنحو"ة اللغو"ة Sخطاء من
ً
خاليا البحث .يPون

:يل&kم�الباحث�باg|طوط�وأ�fامQا�عU<�النحو�التا?8أن�·
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. )14(و�fم�اg|ط�، )Sakkal Majalla(نوع�اg|ط�: اللغة�العر�ية-

.)14(و�fم�اg|ط�، )Times New Roman(نوع�اg|ط�: نجلk0يةاللغة�� -

).Bold(غامق�) 16(تكتب�العناو"ن�الرئ�سية�والفرعية�ب�fم�-

Sسطر- ب0ن المسافة تPون Sسطرو ، بالJسبة�للبحوث�باللغة�العر�ية)1.15(أن ب0ن المسافة )1.5(تPون

.   بالJسبة�للبحوث�باللغة��نجلk0ية

واfgانب0ن) 2.5(ت&%ك�مسافة�- 8Uوالسف العلوي الQامش من   .لPل

2 .
ً
rشرألا سبق قد البحث أخرىهيPون جQة أي 89 للJشر دم

ٌ
ق . أو

. تحتفظ�المجلة�بحقQا��89إخراج�البحث�وإبراز�عناو"نھ�بما�يwناسب�وأسلو¢@ا��89الJشر. 3
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وان1شارهإلمقياس�-صطناعيةتحليل�الشب"ات�العص�ية� الذكية ال7واتف تطبيقات دمان

عينة�من�المرا>ق9ن�المصر:9نل

عبد�الناصر�السيد�عامرد.أ

وال$#بويلأستاذ�القياس�وا النف'&% و,حصاء العر:ية-جامعة�قناة�السو4س-2لية�ال$#بية�-تقو.م مصر جم>ور.ة

abdenasser@yahoo.com:إيميل

البحث استلام الNشر10/12/2023: تار.خ قبول الNشر20/1/2024:  تار.خ 10/5/2024: تار.خ

لـTدفت�: المستخلص الذكية ال>واتف تطبيقات إدمان لمقياس السيZوم$#ية ا\]ودة تقو.م إ^[  .Csibi et alالدراسة

وتقدير�hسبة�،gصطناعيةمفردات�باستخدام�التحليل�العام�bcوتحليل�الشبZات�العصaية�من�ستالمZون) (2016

المصري المجتمع bk ا\]امعة طلاب من المراTقmن من لعينة لينكتم�إداو . حدوثھ ،باtسلك$#وhي�عc[�مجموعات�الو إرة

من الدراسة عينة طالب296وتZونت
ً
إ^[،جامعة�قناة�السو4س�bkبZلية�ال$#بية�وطالبةا ا\]Nس حسب  40وتوزعت

الذ2ور)13.5%( �ومن �,ناث)86.5%(296، �عمر�من معياري19.47بمتوسط وانحراف �توصلت�. 0.96عامًا وقد

أفرزل�العامg�bcستكشاbkالتحليالنتائج�إ^[�أن قد
ً

،الذكيةال>واتفلمظاTر�,دمان�القائم�عc[�تطبيقات�اعامًعاملا

�العينة �بيانات �مع �جيدة �مطابقة �مؤشر�) CFI=0.96; TLI=0.95(وأثaت �ضوء bk� �البيانات �مع �يتطابق �لم ولكن

)(RMSEA=0.14 المؤشر� �ل>ذا �تحسن �وحدث �القياس �خطأي �بmن �العلاقة �إضافة �مفردتmن�عد ]cع� ودرجة،الواقع

� �تر:يع �أوميجا bcالداخ� �tgساق �ثبات �من �المركز.ة،0.85مرضية �مؤشرات �ضوء bk� �المقياس �تحليل البيNية�و�bوتم

أك�#�جودة�P1وP3وP2أن�المفردات�التحليلوأفرز،gصطناعيةوالقرب�وقوة�التأث�bk�#mتحليل�الشبZات�العصaية�

�تو ،سيZوم$#ية �ال>إفر�اوات�� �تطبيقات متوسطةو دمان بدرجة �الذكية�و ،اتف �ال>واتف �تطبيقات �مدم�% �hسبة أن

� �بلغت b^بأ،%36.8حوا الدراسة أوصت �التZاملوقد �العصaيةTمية �الشبZات �وتحليل bcالعام� �التحليل bcمدخ� بmن

وضوحًالمفاTيم�النفسية�لإ بNية��bkتحليل�gصطناعية أك�# رؤ.ة . النفسيةالمفاTيم�ا�لدينامية�عطاء

ـــــامbc،��: ال"لمـــــــــــــات�المفاتيحيـــــــــــــة ــ ــ ــ ـــل�العــ ــ ــ ــ ــ ـــــيZوم$#ية،��التحليــ ــ ــ ــ ـــائص�الســ ــ ــ ــ ــ ـــــة،��ا\�صــ ــ ــ ــ ـــف�الذكيــ ــ ــ ــ ــ ـــــات�ال>واتــ ــ ــ ــ ـــــان��تطبيقــ ــ ــ ــ إدمــ

.gصطناعيةالعصaيةتحليل�الشبZات
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Artificial Neural Network Analysis of the Smartphone Application-Based Addiction 
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Abstract : The study evaluated the psychometric quality of the Smartphone Application-Based Addiction 

Scale for Cisibi et al. (2016) using artificial neural network analysis ،and estimate the percentage of its 

occurrence among a sample of Edyptian adolescents from university students in the Egyptian community. 

using an electronic link on groups of students at Suez Canal University ،the study sample consisted of 296 

male and female distributed to gender to 13.5% male and 145 (86.5%) girls ،(M=19.47 ،SD=0.96). The 

exploratory factor analysis revealed one factor for the manifestations of smartphone addiction ، and the 

general factor model proved a good fit with the sample data(CFI=0.96; TLI=0.95) and after adding 

relationship between the error variances of two item (RMSEA=0.068) ، and a satisfactory degree of omega 

squared internal consistency (0.85) ، and the network analysis using centerlity indices revealed that P2 ،

P3 ، and P1 were the most psychometric quality ، while factor analysis demonstrated that  P1 ، P3 ، and 

P4 were the most important ، the percentage of Smartphone Application-Based Addiction among 

adolescent university students reached  (36.8%%) . The study recommended the importance of relying on 

this scale in diagnosing smartphone application addiction and psychometric integration between factor 

analysis and network analysis to give a clearer vision of dynamics the psychological concepts.

Keywords: Smartphone application-based addiction ،Factor analysis ،artificial neural network analysis.
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ل,و (ستخدم المرا"ق استخدام,م $% التحكم يمكن لا بحيث م12ايدة بصورة الذكية ال;واتف والشباب ؛ان

? ?الرقمية ?الBCرة ?GشEFھ ?حالة $%? ?أصبحوا JKحDigital immigrationLMالرق? ?جائحة،أو?الوطن ?أحدثتھ ?ما ?ضوء و%$

المراUقSن وWخاصة Yفراد حياة Z[ع ومفاجئة كبS_ة GغيS_ات من ?جزء،bورونا أصبح?استخدام?ال;واتف?الذكية
ً
لا?ا

نطلق?عليھ?عصر?الموWايل?حيث?يتم?وjمكن?أن?،ستغناء?عنھ?%$?حياتنا?اليومية?%$?عصر?المعلومات?وfتصالاتf يمكن?

م12ايدة،فائقةسرعةS_?من?Yعمال?والتpليفات?بدقة?و نجاز?الكثإ بصورة الذكية ال;واتف استخدام زjادة Zqإ أدى مما

أوالفvسبوك?وتو2j_?وتيك?توك?وغU_Sا،:تطبيقات?عديدة?مثل%$ الذكية ال;واتف إدمان عليھ يطلق ما Zqإ Uذا ووصل

?ل; ?الم12ايد ?أو اfستخدام LwxالمرPathological use. و? ?خلال لـمن التحليل وراء ما ?أن?دراسة117دراسة ات{|

،?.Elhai et al(القلق?وfكتئاب?والضغوط?مرتبطة?بالاستخدام?الم12ايد?لل;واتف?الذكية?:fضطرابات?النفسية?مثل

2017.(

?عنصر د�عو  ?السيpوم2_ية ?ا��صائص ?وتقوjم تحليل
ً
أساسيا

ً
?القياسا ?وتطوjر?أدوات ?و ،لبناء دGعكذلك

?f نظر  ?ونظرjة ?الكلاسيكية ?القياس ? ?ستجjة ?الpامنة ?السمات ?أو?نظرjة ?للمفردة ?أUمItem trait theory (ITT)ابة ،

?و  ?وتطوjر?وت��يح ?لبناء ?امنBCيتSن ?النفسية ?سواء ?التخصصات ?bافة $%? ?القياس ?وأختصار?أدوات وأfجتماعية

لمقايvس?لفنظرjة?القياس?الكلاسيكية?تتضمن?عدة?مؤشرات?ل��كم?ع]$?جودة?المفردات?،الطبية?وغU_Sاوأال2_بوjة?

الpلية،)ل�Eا?بمعامل?صعوWة?المفردةإشار?ُ�(المتوسطات?:النفسية?مثل بالدرجة المفردة ارتباط أو?Yدق?معامل?ومعامل

منھ مس�بعدة و�$ الpلية بالدرجة المفردة ارتباط وUو الم��| التمي1S،)معامل?التمf)1Sرتباط القدرة ة?بSن?يوUذه

wمنخف�L? ?تومرتف�$?السمة ?أن منيجب أك�_ p0.30Yون $% وردت ?البحثيةكما ?الداخ]$?،دبيات ?Gfساق ومعامل

وال� التكرارات Zqإ بالإضافة المفردة اس�بعاد �عد للمقياس الثبات بمعامل ا
ً
مقرون أوميجا والمعامل كرونباخ سب?ألفا

? ?fستجابة ?لتص�يفات ?فو،مفرداتللالمئوjة ?المقابل ?للإ%$ ?fستجابة ?نظرjة ?نظرjة ?أن?ن ?أساس Z[ع? ?تأسست مفردة

ل;ذها Yساسية والم1Sة الpامنة، التحتية السمة أو البناء لمستوى دالة تpون للمفردة معينة استجابة اختيار حتمالية

ZYكز?ع]النظرjة?أ�Eا?تر  المقام $% المفردة ع]مستوي ولvس أو،fختبار?كpلىمستو Zول السيpوم2_ي التحليل وjتم

?تتضمنCalibarationتدرjج ?مؤشرات ?ضوء $%? ?المقايvس ?مستو مفردات Z[1?عSوالتم? ?الصعوWة المفردات?ىمعامل

?منح�ب Zqإ? ?المفردةJالإضافة ?،خصائص ?? ?للاختبار?أو?المقياس ? ?للمفردة ?المعلومات ?وظيفة Lومنح�Item and test 

information function (IIF, TIF)دjعامر: للمز،; 2023 (De Ayala, 2022; Embretson & Reise, 2000).

العص ية الشبpات تحليل مدخل ا
ً
حديث ?وظ;ر ?fصطناعية ?للباحثSن?و السيpوم2_ية ?�سمح ?مدخل Uو

كبا تقديمھ تم ولكن Lw¢والنف ال2_بوي البحث $% استخدامھ وذاع النفسية المقايvس من السيpوم2_ي طار?إلتحقق

و£ المعرفية النفسية Yب�ية لعرض اbليسيpوم2_ي
ً
حديث ?ال¤�صيةكذلكو ،�يكية ?أبحاث $%? ?بك¥_ة �ستخدم
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(Abacioglu et al., 2019; Borsboom, 2008; Costantini et al., 2015, 2017)، و0/ مجال علم النفس أصبحث

أو مشكلات معا56ة مع والظوا:ر المفا:يم وتقو?م لاكBشاف بديل سيKومIJي كمدخل تقدم العصOية الشبKات

الطرق عبارة.(Borsboom, 2017; Borsboom & Cramer, 2013)السيKومIJية التقليدية محددات الشبKات و:ذه

بيانات:يKعن  YZع وقائمة الOشري العقل سلوك تناظر بحيث د̂خال معلومات لمعا56ة نماذج أو أب_ية أو ليات

علاقات (Nodes outputsعقد و?تم kغذيijا من خلال شبكة عصOية بحيث ت_تج مخرجات ال) متغIaات(مدخلة كعقد 

�ب�بحيث kعطي خر?طة شبكية ) أو ت_بؤات بصريللعلاقات عرض &' العقد �للبيانات�،ن �الشب/ات�العص.ية وتحليل

الم 6حصاء تدمج كطر9قة المتدرجةاتدرج�وعلم�الشب/ات�لفحص�ب<ية�المتدرجة البيانات &'  Borsboom et(لعلاقات

al., 2021 .(إب/ات�العص.ية�كو9مكن�استخدام�الش� النفسيةلسMNاتيجية وRختبارات للمقايTس السي/ومMNي لتحقق

.جراءات�الثبات�والصدق�ونظر9ة�Rستجابة�للمفردة�والتحليل�العامY&إا�مثل�تمامً

لمق السي/ومMNي التقو9م &' الدراسة أ]مية تأ[ي ذلك ضوء Mاbي�aيياس�مختصر�'&�تراث�علم�النفس�السو'&

� �و]و� حيثإدممقياس من المصري المجتمع &' المرا]ق�ن اefامعة طلاب من لعينة الذكية الjواتف تطبيقات ان

العص.ية الشب/ات تحليل و]و bس.يًا حديث مدخل باستخدام وbسبة�حدوmnا�'&�عالم�ما�lعد�،Rصطناعيةقياسjا

والمرا]ق�ن الشباب oYع شديدة مخاطرة من لjا لما qورونا .جائحة

:Smartphone Application-Based Addiction Scaleبيقات�ال'واتف�الذكية�مقياس�إدمان�تط

إدمان�الjواتف�نوعدsع
ً
مظا]رها أ]م ومن مستمرة، بصورة الjاتف استخدام &' Rنخراط أو bRغماس من

القدرة،Rعتمادية�الشديدة�عليھ وعدم عنھ، Rستغناء يد�من�وتوصلت�العد،التحكم�'&�استخدامھعoYوصعوwة

والشباب المرا]ق�ن لدى الذكية الjواتف تطبيقات إدمان مخاطر أن oyإ �'&الدراسات �التتمثل eسمية�اfتأث�Mات

�و الو  مثلالعقلية وRنفعالية السلوكية المشكلات وز9ادة النفسية ال|}ة ومشكلات �الMNك���والضيق�:نفسية، قلة

Rرتياح وعدم والقلق، والعص.ية نوا،والغضب qوروناوظjور جائحة lعد المدارس تلاميذ ب�ن سلبية [علم  ,Bian)تج

2021  Serra et al., 2021)،� �لدى ����qادي ��داء �انخفاض &'� �الjواتف �إدمان مستوىطلابالو[س.ب وز9ادة ،

أbشط�mم،التأجيل�للواجبات�والت/ليفات وإ]مال المذاكرة، عملية وأثناء الفصل &' ترك��]م مستوى ومية�اليونقصان

(Lepp et al., 2015; Park &. Park, 2014)

� �القص�Mة �المقايTس �بناء �أصبح ��خ�Mة �السنوات �بحوث�اأساسيًاجزءShort-form developmentًو'& من

تصبح)  Casella et al., 2023(السي/ومMNيك� وف�mا لإدار�mا Mكب� وقت وتحتاج م/لفة ت/ون الطو9لة المقايTس لأن وذلك

كماعوامل�التع كث�Mة، مفقودة وwيانات جودة أقل استجابات oyإ يؤدي بدوره و]ذا المقايTس، تطبيق &' متداخلة ب

استخدام oYع [عتمد ال�� والدراسات الطولية الدراسات &' كث�Mًا مفيدة ت/ون قص�Mة ��b oyإ اf}اجة عديد�من�الأن

النف الظوا]ر لدراسة المناسب المتدرج المدخل ضوء &' ومن�أ]م�الفنيات�،(Vatou, 2022)سية�وRجتماعية�المقايTس
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الم #والطرق مختصرة ()* ع,+ ل0/صول كرونباخ4ستخدمة ألفا والمعامل ال<لية بالدرجة المفردة ارتباط ،معامل

BوالتوكيديB4CستكشاGB4,العامBالتحليلBمثلBال<امنةBاتKLالمتغBوتحليل(Shmueli, 2011).

BB PB Bمخاطر BمظاRر Bالذكيةولتقدير BالXواتف Bبتطبيقات Bالمرتبط Bالمقاي]سB،دمان Bمن Bالعديد Bطرح تم

Bالذكية BالXواتف Bتطبيقات B Bإدمان Bمقياس BأRمXا Bومن Bالبح`_ BالKaاث 4CB -The Smartphone Applicationالمختصرة

Based Addiction Scale (SABAS; Csibi et al., 2016)،B Bول]س BالXاتف Bتطبيقات BمخاطرBإدمان BيقدرBوRإوBدمان

B BطرحXا _cالB BمظاRرPBدمان Bع,+ BوRوBقائم B Bنفسھ BوأعراضB،(Grifitts, 2000)الXاتف Bوالصراع، GBنت<اسة، و4#

BوhغBKLالمزاج Bوالتحمل، BالمخاطرBالمرتبطةGB*(/اب، Bوjkhيص l)لمB Bالمختصرة Bالمقاي]س BوRوBمن GBنnباه، Bوجذب ،

ست،يبإدمانBتطبيقاتBالXواتفBوتمBبناؤهB4CBالمجتمعBالمجر  من نKaنتBدمانPB مفرداتBتناظرBالمظاRرBالستةBلإ وت<ون

uُ أو بناء Bوتق]س Bعليھ BوGستجابة Bوحيد Bمقياسعد Bضوء 4C_wxالسداB #ش! ،ليكرت العالية +مخاطر+إوالدرجات 01

 Csibi(0.81مرتفع+Jدة++سيIومH ية+جيدة++وا#ساق+داخDم!B+بجو تإدمان+عالية+لاستخدام+تطبيقات+ال7واتف+الذكية+وت

et al.+،2016.(

تطبيقات إدمان مخاطر لمقياس السيIومH ي التحقق تناولت UVال الدراسات من العديد UXالبح الH اث وتناول

 .Csibi et alعام+JY+المجتمع+الكندي+توصل+69-18لعينة+من+الناطق!ن+باللغة+\نجل!Bية+JY+عمر+و ،ال7واتف+الذكية

(2017) a+ JDالعام+ +التحليل +أن +وفسر+إ01 +عام +عامل +أنتج JYمصفو %52.38ستكشا+ +تباين ب!نمن aرتباطات فة

+الداخJD+،المفردات+الست +a#ساق +ثبات +أوgلغ +توصل+،0.81لفا +\يراiي +المجتمع JYوLin et al. (2018)+مطابقة+ إ01

مع+ثبات+0.86ثبات+ألفا+ومعامل+،),CFI= 0.98TLI= 0.97,RMSEA= 0.078(جيدة+لنموذج+العامل+العام+مع+البيانات+

و\ناث الذjور ب!ن المقياس لبkية القياس تIافؤ مما،أو والضغوط والقلق aكتئاب مع موجبة ارتباطية وعلاقة

التقارqي الصدق إ01+مطابقة+جيدة+لنموذج+Yam et al. (2018)وJY+المجتمع+الصيUu+ب!ن+طلاب+اstامعة+توصل+. يدعم

 Altundag etوJY+المجتمع+الj Hي+لدى+طلاب+اstامعة+توصل+،,RMSEA=0.034(CFI=0.99, TLI=0.98)العامل+العام

al. (2019)مؤشري ضوء JY العام العامل لنموذج ممتازة مطابقة +مطابقة+) ,CFI=0.99TLI= 0.96(إ01 +jانت بxنما

+مؤشر+ +ضوء JY+ +ب!نRMSEA=0.092ضعيفة +العلاقة +إضافة +المؤشر+yعد +zذا +قيمة +تحسkت +القياس+ولكن أخطاء

ألفا%52.66وفسر+،RMSEA= 0.068)(لمفردت!ن+و ثبات ومعامل المفردات ب!ن aرتباطات مصفوفة تباين ،0.81من

\مار المجتمع JY الراشدين من إ01+مطابقة+مناسبة+لنموذج+العامل+العام+Vally & Alowais (2020)#ي+توصل+اولعينة

لمؤشري البيانات مؤشريو (CFI=0.93, SRMR=0.056)مع ضوء JY سxئة ،(TLI= 0.88, RMSEA= 0.118)مطابقة

ألفا JDالداخ a#ساق ثبات وgلغ القياس أخطاء من J{زو ب!ن ارتباطات إضافة yعد تحسن حدث وتحقق+0.71ولكن

aكتئاب ب!ن إحصائيًا والدالة الضعيفة الموجبة aرتباطات معاملات خلال من التقارqي ،والضغوط،والقلق،الصدق

الذjور،استخدام+ال7اتفمدة+و  من الذكية ال7واتف تطبيقات إدمان لمخاطر #عرضًا أك~  \ناث .وأن
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بتقدير�ا;:صائص�السي5وم23ية�لمقياس�مخاطر�إدمان�تطبيقات�ال&اتف�الذ!ي�Soraci et al. (2020)وقام�

م أعمار@م تراوحت Eيطالية باللغة الناطقHن المتطوعHن من �بHلعينة �ا �18ن NOالمقياس99إ أن NOإ وتوصلوا عامًا،

البيانات مع ممتازة بدرجة وتتطابق العاملية البVية وفسر�العامل�،)CFI= 0.9, RMSEA= 0.06) ،0.99,TLIأحادي

� ألفا% 75.6العام `aالداخ cdساق ثبات وgلغ dرتباطات، مصفوفة تباين تطبيقات0.89من إدمان وارتبط ،

ا;jياةاتف�و ال& وجودة dجتماعية المظا@ر مع سلبيًا ارتبط بmنما يوميًا، طوnلة لف23ات استخدامھ مع موجبًا ا
ً
ارتباط

ال&Chen et al. (2020)وقام�. المدركة تطبيقات إدمان لمخاطر مقايmس لثلاثة السي5وم23ي ااتف�ومن�أ@م&و بالتحقق

�المفردات� �d (SABAS)ستالمقياس �تلاميذ�المرحلة NaنعHالص� `u� �العاملية�أحادية�،بتدائية �تدعيم�البVية �تم حيث

مع ممتازة بمطابقة �CFI=0.98(لبياناتاالبعد ،TLI=1.00،RMSEA=0.032 (� �ألفا �ثبات �عامa`�0.81ومعامل وثبات

وا وdكتئاب القلق مع موجبة ارتباطية ومعاملات وEناث الذ!ور بHن ال&للبناء Naع المستغرق والوقت مما�،�اتفلقلق

ال& تطبيقات إدمان كمظا@ر وتوافرت التقارzي الصدق منخفضةو يدعم بدرجة . اتف

� �مخاطر�إدمانLeung et al. (2020)وتحقق �لمقياس �السي5وم23ية �ا;:صائص �لعيVمن �الذكية ن�تHال&واتف

�تايوان `uو� �!ونج �@ونج `u� �ا;{امعة �طلاب �!ونج،من �@ونج �للعينة `aالداخ� �cdساق �ثبات �تايوان�،0.85وgلغ ولعينة

الواحد0.82 العامل لنموذج !و~غ @ونج عينة لبيانات ممتازة ،(CFI=1.00, TLI=1.00, RMSEA= 0.00)ومطابقة

 .Nurmala et alندو~سيا�قدر��أولعينة�من�طلاب�ا;{امعة�CFI= 0.99, TLI= 0.99, RMSEA= 0.026.(�`u(ولعينة�تايوان�

وتمتع�0.79= أوميجا�المعامل�و 0.74= لفاأ�NOتمتعھ�ب�بات�cdساق�الداخa`�صل�إثبات�وصدق�المقياس�وتو (2022)

ارتباطية،),RMSEA= 0.031CFI = 0.994,TLI= 0.990(نموذج�العامل�العام�بمطابقة�جيدة� علاقات وجود ��وات

. موجبة�مع�الضغوط�النفسية�والنوموفوgيا

ا المجتمع `u العليا المدارس طلاب من تحققولعينة �وثبات�منMason et al. (2022)لنيوزnلادي صدق

عالٍ مستوى أظ&ر حيث �المقياس `aالداخ� �cdساق �ثبات �من من0.81ألفا موجبة ارتباطية علاقات NOإ بالإضافة

مع العام العامل لنموذج جيدة مطابقة درجة وجود ��وات النوم وجودة والقلق dكتئاب مع متوسطة NOإ ضعيفة

. (RMSEA= 0.07, CFI= 0.97)البيانات

حيث�تمتع�ص�السي5وم23ية�للمقياس�لعينة�من�من�ا;:صائVujić et al. (2023)وu`�المجتمع�الصرzي�تحقق�

من التمي�Hي بالصدق وتمتع يوميًا استخدامھ ومدة وdكتئاب القلق مع dرتباط خلال من التقارzي بالصدق المقياس

استخد مع السالب dرتباط وأنتج�التحليل�العامd�`aستكشاu`�عامل�،ام�ال&اتف�لل�سلية�وEنتاجية�من�خلالھخلال

�فسر� �البيانات%41.3واحد �تباين �البيانات،من �مع �مقبولة �مطابقة �العام �العامل �نموذج  ,CFI= 0.928)وأث�ت

TLI=.88, RMSEA=.122)ت�مؤشرات�اVن�وتحسHن�خطأي�قياس�لمفردتHولكن�تم�إضافة�العلاقة�ب�NOلمطابقة�إ(CFI= 

0.961, TLI=0.926, RMSEA=0.096) ألفا�وأوميجا��`aساق�داخc0.81ومعامل�ثبات�ا.
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 Psychometric Artificial Neural Network<صطناعية السيكوم35يةتحليل الشب)ات العص#ية 

analysis:

@سمحو<2 مدخ،ا(تمام وا:9 من الباحث,ن 23 السنوات .خ,+ةب(ذه الطر#قة حظيت جديد سيDومC+ي ل

.خرىباحث,ن للب و.نظمة والبيولوجية IJسانية المفا(يم وفNم و23 ،(Christodoulou et al., 2018)اكQشاف

[صطناعية البحث النفXYZ أصبحت الشبDات العصSية
ً
م يللمداخل السيDومC+ية التقليدية لاكQشاف وتقيبديلا

معاbcةو الظوا(ر  اعتبار(ا 23 التقليديةأخذت الكلاسيكية الطرق تحليل�gعدو ،)Borsboom, 2017(مشكلات

-صطناعيةالشب&ات�العص!ية
ً
جديدبديلا

ً
وفر3دا

ً
،�حيث�تقوم�(Schmank et al., 2019)لنمذجة�المتغ78ات�ال&امنة�ا

والبناء�التح�NOالذي�MسKم��IJ�IJح8ن�GHتم�التحليل�العام�DEبالعلاقة�ب8ن�المفردة�،ع�DEالعلاقات�المتبادلة�ب8ن�المفردات

بأ Q8تتم العلمية المجالات Tل IJ ظاUرة أي ودراسة نظام�ولفKم�Uذا�النظام�لابد�من�تفس�78كيف�تتفاعل�GXا�تفسU78ا،

�ك&ل �النظام IJ� �الفردية شبكية،(Broboom et al., 2021)م&وناتھ منظومة ضوء IJ ت&ون الم&ونات وتقدر�،وUذه

اefزئية أوب8ن�القياسات�أو�المتغ78ات�المقاسة-رتباطات الملاحظات Dhإ وiشار Tامنة عامة أسباب وجود اف7jاض دون

باkfواف العقد أزواج ب8ن العلاقات أو للارتباطات Mشار بlنما بالعقد .القياسات

 latent variable modelingمدخل�نمذجة�المتغ78ات�ال&امنة�: pول،للنمذجةانن�سي&وم7jي3وجد�مدخلا و 

و3كشف�البناء�التح�NOالذي�يفسر�تباينات�Uذه�المتغ78ات�،حيث�Mسمح�بتفس�78التغاير�ب8ن�مجموعة�المتغ78ات�المقاسة

�IJستكشا-� IEالعام� �التحليل �خلال �من �النظر3ة �أو�توليد �للبيانات �المفسرة �التحتية �pبsية �كشف �سواء المقاسة

� �البيانات �أو�اشتقاق �اكtشاف �أساليب �طر3قأو�،Data-driven techniquesباستخدام �مصداقية�عن �من التحقق

ومن�أUم�ممQ8اتھ�تحديد�أو�تأكيد�البناء�،Data-confirming techniquesالنظر3ة�من�خلال�أساليب�تأكيد�البيانات�

�ما �لمقياس NOغ�78الملاحظة،التح� �ال&امنة �العوامل �من �مفسر�أقل �عدد Dhإ� �البيانات �قواعد �كب�78من ،��واختصار�عدد

المحددة غ78 أو المحددة بالعوامل المفردات لارتباط خر3طة 8ن�يعيب8ن�أساسSchmank et al. (2019)و3حدد�. وzعطي

pول المدخل �والتفس78:لKذا �التحديد �ينقصKا �قد IJستكشا-� DEالعام� �التحليل �من �الناتجة �العوامل تفسU78ا�(أن

ذاتية بصورة العينةوUذا�البناء�الناتج�عن�التح،)ي&ون DEع معتمدًا ي&ون IEالعام ذ�يمكن�أن�يختلف�من�عينة�إ؛ليل

أخرى Dhو إ� �المقاسة �للسمة IEالفع� �البناء �لا�Mعكس Ihالتا�)Bollen, 2002(، التحليلو DEع Mُعمم لا العيب Uذا لكن

�التوكيدي IEالعام� �الثا�يو ، �تو :العيب �مدى �اUو �-ستقلال �فر IJ� �المقاسة �المتغللمتغ78ات �ال&امنة�نمذجة 78ات

)Borsboom et al., 2018(، وDEذا3ؤخذ�عUالمدخل��IJبدراسةاأنھ�لا�يأخذ� تقوم ولا المفردات، ب8ن العلاقات عتباره

مدخل�والمدخل�الثا�ي�.) ,.2013Schmittmann et al(كيفية�حدوث�ديناميات�السب!ية�ب8ن�pبsية�النفسية�وسما�Gا

 7jيةتحليل�الشب&ات�العص!ية�السي&ومIصطنا�- الذTاء فروع أحد ستو��Dمن�نظام�عمل�الدماغ،�ونمذجة�الموUو

� ��fلق �العص!ية �الشب&ات �خلال �-�سا�ي �العقل �عمل ��آأو�محاTاة �تناظر�العقل �مملكة�ليات �خلال �من �سا�ي

ية��IJال7jبية�تطبيق�الشب&ات�العص!أن�،�وع�DEالرغم�من�Digital computer modelingالنمذجة�الكمبيوتر3ة�الرقمية�
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ا*(و'ة،إلا�أنوعلم�النفس�محدود،� و-رصاد وال0سو'ق، وال2ندسة، 5الطب، عديدة مجالات 89 ان0شر استخدامھ

وغAB@ا والبورصة الدوائية، .والصناعات

بBن وLرتباطات العلاقات ديناميات ABتفس PQع السيSومARية Lصطناعية العصTية الشبSات تحليل و'قوم

أو�العقد��89الشبكة،�بالإضافة�إ�Pcأabا�`سمح�بفحص�مركز'ة�العقدة�حيث�يحدد�مدى�أ@مية�المفردات�أو�المتغABات�

مفتاح تSون رhما ijال الشبكة داخل العقد
ً
أساسيا

ً
89ا ممكن ABغ و@ذا ،inoالنف البناء واستمرار'ة شكيل و̀ لتطو'ر

الشبSات تSون ورhما والتوكيدي، Lستكشا89 8Qالعام العصTية�أداة�للتحقق�من�مصداقية��نماذج�التحليل�التحليل

apا خاصة تجمعات 89 المفردات بBن الداخلية Lرتباطات خلال من التوكيدي 8Qالعام .

� العصTية،Kan et al. (2019)وقدم الشبSات وتحليل التقليدي الSامن ABالمتغ نمذجة بBن للفروق وصفًا

العصTية الشبSات أسلوب استعارة تم بصورةحيث والقدرات المعرفية العمليات تتفاعل حيث الذ5اء نظر'ات من

ديناميكية�مع�uعض2ا�uعض
ً
للبياناتاabأ،�ومن�أ@م�ممxBاawا�ا التحتية Lرتباطات لتقدير استكشا89، تقديري أسلوب

�،8yض�عوامل�5امنة�تحتية�أو�قيود�للاستقلال�الموضARو المقاسة�ولا�يفQة��للتحليل�العامap�8مشاzما�abستكشا�89لأL�8

بBن التداخل تو{| ورسومات تقديرات العصTية الشبSات عطي و̀ القياسات، بBن التغايرات اك0شاف PQع يركزا

التحليل�العام�PQالتوكيدي�مجموعة�من�المفردات�المرتبطة�ال�ij`عكس�العوامل�التحتية،�ولكن�يحدد�المتغABات�ب�نما�

ارتباط كيفية تك0شف العصTية �مباشرة�الشبSات �نظر'ة �لعلاقات �تؤسس �الشبSات �فإن �ببعض2ا،�ولذلك المفردات

الشبSات) Bansal et al.�،2020(بBن�المفردات تقدم أن و'مكن معًا، وتحدث المؤشرات @ذه ترتبط لماذا يفسر و@ذا

الرؤ' و@ذه عامة، بصورة النفسية والمفا@يم ��سا�ي السلوك ABلتفس جديدة ونماذج رؤ'ة ة�لا�ترجع�إ�PcالعصTية

.بناء�تح�ijعام�بل�إ�Pcتفس�ABلكيفية�حدوث�@ذه�العلاقات�ببعض2ا

أو المتغABات من منظومة أو كنظام inoالنف المف2وم رؤ'ة يمكن Lصطناعية العصTية الشبSات تحليل و89

المتغABا بقية مع2ا ABتتغ الشبكة 89 عقدة أو ABلمتغ ABغ` حدث لو بطر'قة معًا المرتبطة الطر'قةالعقد و@ذه -خرى، ت

السيSومARية�تمثل�اتجا@
ً
حديثا

ً
عطاء�تفس�ABأو�وصف�لديناميات�المفردات��89علاق�aا�ببعض2ا�من�خلال�منظومة�لإ ا

89 متبع @و كما ول�س مARابط، بناء أو inند�@ تصور 89 المتغABات بBن التباعد أو Lرتباط ف�aا يو{| بصر'ة شبكية

التباينالتحليل�العام�8Qحيث�علا من L@تمام تحول 8cبالتا للمف2وم، التحتية -ب�ية أو بالبناء المفردة أو ABالمتغ قة

� �العام �Comman shared varianceالمشARك �� �المؤشرات �بBن �التباين PcإVariance between indicators� يؤديحيث

� �سلوك 89�AB8المالتغzو المفردات، لبا�8 ABغ` حدوث Pcإ تبادليًا �فإن�فردة �ولذلك �للبيانات �استكشا89 8Qتحلي� أسلوب

الثبات لتقدير ترhيع أوميجا طر'قة �jوح ،8Qالعام التحليل مداخل 89 كما القائد الدور ل2ا ل�س الSامنة . -ب�ية

�وظيفة� �لاك0شاف Pyس`� �ولكن �المجرد، �أو�المف2وم �ف2م�البناء Pcإ� Pyلا�`س� �Lصطناعية �العصTية والشبSات

المتغABا الشبكةودور 89 -خرى المتغABات تجاه المقاسة المتغABات سلوك يSون كيف بمع�� الشبكة داخل المقاسة ت
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(Borsboom & Cramer, 2013; Borsboom et al., 2011; Fried et al., 2017)،بديلة#العص/ية#طر+قةالشب%ات#دو!ع

تفوذلك#لإعطاءللتحليل#العام=>#للتحقق#من#الصدق#البنا5ي،#  ,.van Bork et al(النفJKL#سGHية#لبFية#المقياس#رؤ+ة

2019; van Borkulo et al., 2018; van Dijk et al.  2017)  # الشب%اتFischer et al. (2020(ولكن تحليل أن يرى

التوكيدي، العام=> للتحليل
ً

مكملا ي%ون أن يمكن ع=T#الرغم#من#أن#الشب%ات#العص/ية#لXست#قائمة#ع=T#و العص/ية

كماالعام للمف]وم، البعد أحادية لاك[شاف !`_يصية أداة ت%ون رaما قو+ة bعلاقات المفردات تجمع ولكن ال%امن، ل

. لديناميات#العلاقات#بHن#المؤشرات#كنظامنظرة#دقيقةgعطي#المعقدة#بحيثأن#تحليل#الشب%ات#يركز#ع=T#التفاعلات#

#الداخل #البFية #طبيعة #اك[شاف <n# #العص/ية #الشب%ات #غياب#و!ستخدم #ظل <n# JKLالنف# #المف]وم #لم%ونات #للبيانات ية

اqrالة uذه <nو bعض]ا، مع المتغGHات ارتباط كيفية تو() وقو+ة وا(-ة تحليل3الشب1ات3السي1وم45ية3ي1وننظر+ة
ً
.لتحليلات3إحصائية3استكشافية3للبيانات3النفسيةمكملا

رؤ+   Kعطي السي1وم45ية Nصطناعية العصOية الشب1ات 3المقياس3ونمذجة 3مفردات 3لسلوك 3تفصيلية ة

المفSوم قياس TU فعال دور لSا VWال المركز+ة المفردات أو المفردة 3من3،مو(ً-ا 3جزء 3العصOية 3المؤشرات 3إن حيث

عقدت[ن _ل ب[ن معروفة غ[4 إحصائية علاقات عرض المؤشر من زوج _ل ب[ن العلاقات أو وتفاعلاbcا المفSوم

بصرً+ا،عصOيت[ن عرضSا زوج) موجب3TU3مقابل3سالب(واتجاه33) القوة(كشبكة،3ومقدار3أوfg3م3و+تم _ل لتفاعلات

خلال،) Fischer et al.3،2020(من3المؤشرات3بحيث3يمكن3تفس[m4ا3 من الشبكة داخل المفردة وظيفة رؤ+ة و+مكن

pخرى المفردات TU تأث[m4ا وكيفية المركز+ة قوbcا أو tش[Overall  network structure34والبناء3العام3للشبكة،أmميbsا

العامة Nرتباطية بvنما المفردات ب[ن التفاعلات نمط xyإGlobal connectivity3xyش[34إK درجةلأ المفردات3أو3ترتبطي

،33والطر+قة3المستخدمة3TU3تحليل3الشب1ات3(Epskamp et al.3،2018; Epskamp & Fried3،2018)المؤشرات3ببعضSا3

لأن3مفردات3المقايvس3النفسية3لا3تفي3بمسلمةN3ستقلالMarkov Random Fields333بيانات3النفسية3T}3العصOية3لل

3Tالمح�(Golino & Epskamp, 2017).

3و+تم3 3المقياس 3مفردات T}3و 3المتغ[4ات، 3من 3كنظام V3النف�� 3ينظر3للمفSوم 3العصOية 3الشب1ات 3تحليل TUو

3xyقوة3العلاقة3إش[TK34و{) ا��ط(م3وصلات3أو3خطوط3وKس��3ا�-افة3تمثيلSا3TU3ضوء3عقد3وترتبط3ببعضSا3باستحدا

Nرتباطات أو وا�-واف المفردات، ب[ن أوزانو �حصائية Vس�Kو قوbcا TU تختلف أن  ,Weights)(Epskamp et al+مكن

العقد2012 ب[ن العلاقة قوة xyإ tش[4 والوزن 3سميك(، 3بخط 3تمثل 3القو+ة 3العلا)العلاقة 3واتجاه 3العقد3، 3ب[ن قة

3أحمر( 3خط 3أخضر3وسالبة 3خط استخلاص)موجبة يتم بحيت بصرً+ا عرضSا يتم الشبكة معالم تقدير و�عد ،

3 3المدخلة 3البيانات 3من 3البناء 3عن 3السي1وم45ية K3غ[34وضعSuwartono & Bintamur, 20193)(المعلومات 3إذا 3بحيث 3 ،

.Christodoulou et al, 2018)(عقدة3أو3متغ[3TU34الشبكة3فإن3بقية3المتغ[4ات3تتغ[4
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!ما أساسي"ن م'ون"ن يتضمن /سيط ش'ل عن عبارة السي'وم56ية ;صطناعية العص>ية الشب'ات وتحليل

CالعقدCمنC NodesCمجموعة Cعص>ية Cخلايا IJدوائر(و(C،أعراضCأوCأفرادCأوC CالمقايQس CأوCمفردات Cمتغ"5ات CوVعكس ،

C CاWXواف Cمن ;رتباطاEdgesومجموعة تمثل IJوC CأوCالتفاعلات C) اX]طوط(ت Cالنقية Cالعلاقات ;رتباطات(وVعرض

!ذه) اX_زئية ب"ن والتفاعلات النموذج لcندسة أفضل فcم لإعطاء بصرfًا الم'ون"ن !ذين عرض وfتم العقد، ب"ن

ومتفاعلةو ،الم'ونات ديناميكية، علاقة Ig الملاحظة السلوكيات من معقدة أنظمة عن عبارة النفسية >عززا:9صائص

?<عض ?<عض@ا وتدعم
ً
?الك). Schmittmann et al., 2013(ا ?العينات ?أHIام دقيقومع تLون الشبكة معالم فإن ة?بPQة

).Epskamp et al, 2017(وقرWبة?من?القيمة?ا:Vقيقية?TU?المجتمع?

:وWمكن?عرض?مثال?لشبكة?عص\ية?كما?TU?المثال?Z>ي

بي45شبكة%عص/ية%.سيطة%لعدد%من%العقد): 1(ش�ل .Costantini et al., 2015)(ا%و;رتباطات

UلLالش?T(1 )ونة?منLعرض?شبكة?عص\ية?<سيطة?مaارتباطات) مفردات(عقد?ست أو حواف .وسبعة

?أو?قياسات? ?مؤشرات ?خلال ?من ?الشبكة TU? ?العقدة ?لتقدير?أgمية ?العص\ية ?الشبكة ?بiية ?تحليل وWمكن

;Christodoulou etal al., 2018)المركزWة? Costantini et al., 2015; Epskamp et al., 2018; Epskamp & Fried, 2018; 

McNally, 2016) Tlة?وWس?للمركزnخمسة?مقايTU?يوتتمثل<Z:

الدرجة: =ول حيث?يقيم?مركزWة?العقدة?TU?ضوء?عدد?ا:VواTU?أو?عدد?التفاعلات?أو?Node degreeمقياس

المر والدرجةqرتباطات stا، غPQإالعالية?>شPQ?تبطة بدرجات يLون المقياس وgذا البناء، TU المفردة أو العقدة أgمية wx

Tyجتماq التواصل شبكة مثل من،موزونة، زوج }ل بQن تر{ط ال�~ qرتباطات Tl والصداقات العقد gم فالأفراد

مجموع{التاTx?ف@و?�9ص?و �صدقاء?الكثPQين?يمتلك?علاقات?كثPQة?و لفرد?ذ�فراد،?فا gو المؤشر وgذا ومركزي، م@م

�خرى العقد مع معينة لعقدة الموزونة العقدة1)(ففي?الشLل?.qرتباطات درجة أن ارتباطلأ c?Tl2نجد يوجد ن??انھ

.Dو?Bمع?العقدتQن?
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ا#"افةNode strengthمقياس&قوة&العقدة&: الثا!ي أو &رتباط سمك بمدى تحديده Thickness123يمكن

1العرض1البيا6يشبك 1العلاقات231 &رتباط،ة أو العلاقة قوة أو @?م أو لمقدار مؤشر 1معينةوFذا مع1بقية1لعقدة

النفسية العصKية الشبMات 23 FOمية من كبPQة درجة TUالمؤشرع وFذا حيث1]عكس1احتمالية1أن1العقدة1لWا1،العقد

الشبكة 23 أخرى عقد ت_شيط TUع 1،قدرة 1الشبكة1وFو1]عكسFO1مية1 1المقياس231 231 1أو1المفردة 1للعقدة العالية

وbعكس61شاط
ً
قيم،)Borsboom et al. ،2011(لمتغ1PQمعQن12311علاقتھ1مع1بقية1المتغPQات111ا أو أوزان %ل مجموع و,و

الشبكة) 9رتباطات(ا34واف-المطلقة- => Aخرى العقد مع <=أتو,ذا-المؤشر-مJم-<=-معرفة-المفردة-AكEF-،للعقدة ثEًOا

.قوة-مرتفعةدعTو ) 1.7 =0.9+0.8(,و-cقوة-العقدة-نجد-أن-) 1(<=-الشRلو.الشبكة

,و-مؤشر-لتقيم-المسافة-بOن-عقدة-معينة-: Closeness Centralityمقياس%مركز)ة%القرب%للعقدة: الثالث

تكميممثل-معRوس-مجموع-المسافات-للعقدة-مع-بقية-العقد-A يو,و و\ا]=-العقد-<=-الشبكة- و,و الشبكة، => خرى

ارتباط البُعدلكيفية مقياس معRوس أو مقلوب و,و Aخرى العقد مع مباشر EOغ قة بطر̀ Inverse of farnessالعقدة

الشبكة( => العقد و\ا]= معينة عقدة بOن مسار طول أقصر مع)متوسط مباشرة EOغ قة بطر̀ العقدة لارتباط تكميم ،

 Eeاق- -مدى -أو- -العقد -العقدبقية -بقية -مع -العقدة و\ا]=. اب العقدة بOن المسارات أقصر جميع مجموع معRوس و,و

- -العقد -الشبكة =>)Suwartono, & Bintamur, 2019(،ال- -أنھ hiفسر-ع تاjو̀ ما klmل للوصول المتوقعة <=-=سرعة

Beard et al)الشبكة- Beard et al., 2016; Bringmann et al., 2018ل-فإن-العوRقدة-<=-الشDا-أفضل-معامل-قربJل.

ة-البيrية-للعقدة: الراqع v=-مؤشر-لتكميم-عدد-المرات-الtu-تتوسط-:  Betweenness Centralityمقياس-مركز̀

wxتكميم-لمدى-أ,مية-العقدة-<=-المسار-المتوسط--اف-=vن-<=-الشبكة،-وOن-أي-عقدتOن-أقصر-مسار-بOالعقدة-العلاقة-ب

فإن-,ذه-ا34افة-أو-Yو-Xأقصر-مسار-بOن-إذا-%انثEO-العقدة-<=-با]=-العقد،-فأاس-لتبOن-عقدتOن-أخرتOن،-و,و-مقي

-عقدة- -خلال -يمر-من -،Zا4|ط -فإن -فإ~wا-Zولذلك -عقدتOن-أخرتOن -بOن -ولو-وقعت -واحدة، -بيrية -Aقل hiع- تمتلك

أزواZتمتلك-عدد-اثنtu-بيrية-بمع�t-أن-العقدة- من عدد بOن وصل حلقة أو %و\ري والعقدة-الtu-لJا-. ج-العقدتمثل

أفضل تRون مسار \التاj=-و hj-أن-العقدة-غEO-موجودة-بOن-أي-عقدتOن-إ،-والقيمة-صفر-TشEO-.(Borgatti, 2005)أقصر

العقد مع للعلاقات قصEOة مسارات تتوسط العقدة أن tع�T الصفر من Eك�A القيمة ب�نما A,مية، عديمة فإ~wا

.Aخرى

-: EExpected influence-المتوقعالتأثO: ا4|امس =>- -يأخذ ة ا34افةا,و-مؤشر-للمركز̀ وزن إشارة عتباره

- ة -AكEF-أو-Aعhi-مركز̀ يRونيوالعقد ما بأفضل EOالتاث قوة وTعمل للشبكة، البيا�ي الرسم مركز أو وسط => Rون

موج ارتباطات توجد عندما ولكن موجبة، المفردات بOن 9رتباطات تRون لقوةعندما المعياري المؤشر فإن وسالبة بة

طلق-علية-التأثEO-المتوقع ة-يحل-,ذه-�شRالية-و̀ .المركز̀
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الواحد ل$ا المعياري و+نحراف صفر متوسط$ا حيث معيار4ة درجات صورة 67 المؤشرات >ذه و=عرض

الصغ?<ة العينات أCDام مع ثابتة غ?< تIون 6Kو العقدةSالم$مةSالSTUل$اSو .)Haslbeck & Waldorp, 2017(الMNيح،

،Siew et al., 2017(S(وتتوسطSالعلاقةSب?نSأيSعقدت?نSأخرت?نS67SالشبكةتSقو4ةSمعSبا\S6العقدS67SالشبكةSارتباطا

bcdالSجراءاتeS67Sس$مhSالمركز4ةSالمفرداتSصية والعلاجية القائمة *( العلاج النف#"! يوتحديد)McNally, 2016(.

تقديرمعالمومن� :7صطناعية�ما�ي12الشب.ات�العص,يةطرق

اKLافة قوة العلاقات بDن Gل عقدتDن وCتم تقدير =عرض حيث :Association Networksشب6ات العلاقات 1.
ً
مثلا خلال من العقدتDن بDن بRDسونالعلاقات ارتباط .معامل

اTLزئية2. Vرتباطات خلالحيث يتم تقدي: Partial Correlation Networksشب6ات من العقد بDن Vرتباطات ر

 V تمعامل ضبط Zعد . ثG RDل العقد *( الشبكةأرتباط

البو=س_Rابية3. Vرتباطات بإعادة تقدير fذه Bootstrappingس_Rاتيجية إذلك باستخدام يمكن تقدير : شبكة

مستقرة،عينة بو=س_Rابية1000المؤشرات Gل  ت6ون Vرتإوالتقديرات معامل Gان باط بDن التقRDات lصلية ذا

عتبار إذا Gانت قيمتھ يؤخذ *( Stability coefficient Vومعامل Vستقرار 0.70وتقديرات العينات البو=س_Rابية 

جيددوrع0.50
ً
لا تؤخذ *( Vعتبار 0.25لا يجب تفسfRDا، وإذا Gانت قيمتھ أقل من 0.50القيمة lقل من و ، ا

Epskamp et al., 2018).(

صورةضأن نماذجyا يمكن أن =عر من أfم محددات الشب6ات العصwية Vصطناعية السي6وم_Rية و 

للعلاقات بDن المفردات *( حالة احتواء البيانات ع|} قدر كبRD من أخطاء القياس، ولذلك من Misrepresentمشوfة 

نمذج~{ا، المراد البيانات جودة من التحقق بDنوكذلك إم6انية استخالضروري العلاقات ت6ون عندما بفعالية دامyا

�سwيًا، مرتفعة للمقاي�سفإنكذلكو المفردات السي6وم_Rي التقوCم مجال )* �سwيًا حديث lسلوب fذا استخدام

ماو وVختبارات؛ حد {�إ وا�Kة RDغ المعيارCة إجراءا�{ا زالت ما )�).  Schmank et al., 2019(�التا

وأسئل8 الدراسة :=امش.لة

قيادي*( ضوء العرض دور لyا ل�س التحتية lب�ية فإن *( تحليل الشب6ات العصwية Vصطناعيةالسابق

لب )� الدينامية التبادلية Vرتباطات أو العلاقات ولكن التقليدية، المداخل )* اKLال fو الشبكة،أكما محور و

الملا =عتمد فكرة الشب6ات ع|} المفyوم المجرد ولك�التا�(و  ودور وظيفة تك�شف تغRDات المقاسة داخل الشبكة �{ا

الشبكة،و  )* lخرى للمفردات بال�سبة المفردة سلوك ي6ون قياسCلا و كيف تناولت ال�! الدراسات معظم أن حظ

مخاطر إدمان تطبيقات الyواتف الذكية *( الثقافة الغر�ية وlسيوCة وظفت التحليل العام|( سواء Vستكشا*( أو 

لتحليلال العام|( للتحليل بالإضافة Vصطناعية العصwية الشب6ات تحليل وظفت اKLالية الدراسة ولكن توكيدي،

تطبيقاتو ،مفردات المقياس إدمان قياس تناولت ال�! السابقة الدراسات معظم عن الدراسة fذه تختلف fنا من
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Altundag et al., 2019; Chen)ع+*�س)يل�المثال�ال#واتف�الذكية� et al., 2020; Leung et al., 2020; Vally & Alowais, 

2020; Yam et al., 2018)تية- 0سئلة 12 الدراسة مش4لة تتحدد وعليھ ،:

ما�البJية�العاملية�لمقياس�إدمان�تطبيقات�ال#واتف�الذكية�لعينة�من�طلاب�اBCامعة�المرا?ق=ن؟.1

�تطبي.2 �إدمان �لمقياس �السي4ومMNية �اBCودة �مؤشرات �اBCامعة�ما �طلاب �من �لعينة �الذكية �ال#واتف قات

المرا?ق=ن�باستخدام�مؤشرات�نظرSة�القياس�الكلاسيكية؟

إدمان.3 مقياس مفردات تلعبھ الذي الدور ال#واتف�الذكية��12\شكيل�بن]تھ�الداخلية�باستخدام�تطبيقات�ما

ص̂طناعية؟ تحليل�الشب4ات�العص)ية�

والتمي=cي؟?ل�يتمتع�مقياس�إدمان�تطبيقات�ال#وات.4 التقارeي الصدق من جيدة بدرجة الذكية ف

ما��iسبة�انhشار�إدمان�تطبيقات�ال#واتف�الذكية�لدى�المرا?ق=ن�من�طلاب�اBCامعة��المرا?ق=ن؟.5

:سةراأ#داف"الد

�منتحديد- �طلاب�اBCامعة�والتأكد �من �لعينة �ال#واتف�الذكية �تطبيقات �لمقياس�إدمان �العاملية البJية

.المرا?ق=ن

�القياس�ت- �مؤشرات�نظرSة �باستخدام �لمقياس�إدمان�تطبيقات�ال#واتف�الذكية �السي4ومMNية �اBCودة حليل

.الكلاسيكية

ص̂طناعية- .تحليل�مفردات�مقياس�إدمان�تطبيقات�ال#واتف�الذكية�باستخدام�الشب4ات�العص)ية�

للمقياس- والتمي=cي التقارeي الصدق من .التحقق

.بيقات�ال#واتف�الذكية�لدى�المرا?ق=ن�من�طلاب�اBCامعةتحديد�iسبة�انhشار�إدمان�تط-

الدراسة أ#مية

-\ي 12 الدراسة أ?مية :نبعت

التحقق�من�مصداقية�مقياس�مختصر�وeسيط�يتمتع�بخصائص�سي4ومMNية�جيدة�لnohيص�مخاطر�إدمان�-

بكر�عنھ��12المجتمع�تطبيقات�ال#واتف�الذكية�لدى�عينة�من�المرا?ق=ن�من�طلاب�اBCامعة�لمحاولة�الكشف�الم

.المصري

النفسية- للمقاي]س السي4ومMNي للتحقق العص)ية الشب4ات توظيف بأ?مية العرvية الب]ئة 12 الباحث=ن توعية

و ببعض#ا المفردات علاقة تناول 12 أ?مية من ل#ا س#ام#ا�المتوقع��12شبكة�العلاقات�مما�yساعد�ع+*�إبراز�إلما
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تطبيقاتأ*مية�المفردات�ال$#�يمكن�ال��ك إدمان مخاطر لتخفيف والعلاجية 9رشادية ال;�امج بناء >? علA@ا DE

. الHواتف�الذكية

الدراسة :.جرائيةمصط&%ات

ع:9 اوتأث345ا3و 2ستخدام المستمر للتليفونات وعدم التحكم "! استخدام�: إدمان5تطبيقات5ال9واتف5الذكية§

ن>يج والغضب باABزن والشعور اليومي .اة عدم استخدام�Iشاطھ

()صطناعية§ (العص*ية (الشب.ات طرQقة سيSوم4Rية مستحدثة لتقوQم مفردات المقايOس وتقدر ضوء : تحليل

القرب أو التقارب مؤشرات خلال من المفردات جودة ع:9 واABكم شبكية منظومة !" المفردات ب5ن العلاقات

.والبي^ية والشدة "! الشبكة

.عامًا18-21`! عينة من طلاب اB_امعة تبدأ من عمر : Adolescentsعينة(المرا7ق5ن(§

وإجراءا>;ا الدراسة :منA@ية

الدراسة CAمن:

إرسال خلال من !eالمس الوصفي ghالمن وتوظيف الكمية، المستعرضة الدراسات تصميم استخدام تم

ن طلاب rلية ال4Rبية "! السنة مقياس إدمان تطبيقات ال�واتف الذكية بالإضافة للمتغ45ات الديموغرافية لعينة م

الشبSات وتحليل العام:!، التحليل ABساب 2رتباطي ghالمن استخدام وتم والثالثة، والثانية 9uوv الدراسية

.السيSوم4Rية2صطناعيةالعصwية

الدراسة وعينة   :مجتمع

السوxس قناة بجامعة ال4Rبية rلية طلاب من الدراسة مجتمع لغ عدد3م حواu! خمسة البا) مصر(تSون

الو�سلاف طالب وطالبة آ مجموعات ع�4 وذلك الSلية، لطلاب إلك4RوIي لينك إرسال ب، عن طرQق السادة اوتم

العشوائية لتحقيق rافية غ45 ! و̀ gالث� كرة عينة ! و̀ التدرxس، 3يئة ، وتSونت العينة من)2021  ،عامر(أعضاء

طالب296
ً
ما أعمار3م وتراوحت ح��18ب5ناوطالبة، توزxع)SD=0.96، عامًاM=19.47(عامًا21عامًا ي:! وفيما ،

خصائص�ا أ3م ضوء !" الدراسة :عينة
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)1(جدول

الديموغرافية المتغ.-ات ضوء 78 البحث عينة )N=296(توز?ع

الFسبةDالمئوBةالعددالمتغ.-

ذكر���       ا���س���������������������������������������

أن$#����                                                          

40

296

13.5%

86.5%

)و'& الدراسية الفرقة

الثانية���                                                       

الثالثة

138

54

104

46.6%

18.2%

35.2%

%296100ةالعينة�ال3لي

Dالدراسةأدوات:

DمقياسDمخاطرDإدمانDتطبيقاتDالLواتفDالذكية.1 ست: Csibi et al. (2016)لـ من المقياس )ذا ت*ون

وحدثت.خلافات." )اتفي.أ)م.BCDء.A@.حيا<ي"ال;واتف.الذكية.مثل.مفردات.تق3س.مخاطر.إدمان.تطبيقات

وتم.ترجمة.مفردات.المقياس.من.خلال.ثلاثة.،"ومشكلات.بWن.عائلBS.أو.أصدقاPي.نNيجة.استخدام.ال;اتف

ليكرت مقياس ضوء @A المقياس ع_^ س̀تجابة بدائل وaانت الbcبوي، النفس وعلم gنجلfWية اللغة @A خbiاء

س̀تجابة BCjخما ليكرت أسلوب تبkت اlmالية الدراسة @A ولكن س̀تجابة، BCj5-1)(السدا.

&%كتئاب.2 .`:مقياس .مقياس .من .والضغوطمأخوذ .والقلق  Depression, Anxiety, Stress scaleكتئاب

(DASS). وتم) Lovibond & Lovibond,1995(لـ مفردات، سبع من م*ون المقياس من @xفر مقياس و)و

BCjماymا ليكرت لمقياس وفقًا اlmالية،،)-1(ت}lيح;ا الدراسة لبيانات أوميجا الثبات معامل تقدير وتم

مو 0.93و�لغت.قيمتھ. الم}�lة ر̀تباطات معاملات قيم أن.،.مما.يؤكد.ع_^.0.73إ�^.0.54ن.ا.بWتراوحت

دقة للتحليلاتامستوى وصلاحي��ا كبbWة بدرجة القياس أخطاء من وخلو)ا مرتفعة، بدرجة لبيانات

.gحصائية

.عامر.مقياس&جودة&ا+*ياة.3 من): 2020(لـ �صلية ��yتھ @A المقياس .،مفردة15ت*ون .A@.وتم ت}lيحھ

BCjماymا. .ليكرت .مقياس ثمانٍو5A-1)(ضوء ع_^ ع̀تماد تم الدراسة @. .معاملات.مفردات .أع_^ .ضوء @A

اlmاليةالثمانٍو�لغ.معامل.الثبات.أوميجا.لمفردات.المقياس...،م}�lةارتباط الدراسة مما.0.86لبيانات

gح للتحليلات وموثوقي��ا البيانات لدقة جيدة درجة ع_^ .صائيةيؤكد

&ال0اتف.4 &استخدام &ساعات .مفردة:عدد .ع_^ س̀تجابة . .ضوء @A".اتفك(. .استخدام .ساعات . .عدد ما
ً
.و "؟يوميا .و �، .وساعتان، .ساعة، س̀تجابة . وأردائل ساعات، .و ثلاث .ساعات، .وست.�ع .ساعات، خمس

bساعات.فأك� .



التربـــوية والبحـوث الدراســات                                                                       مجـــلة

Å÷-\D4CHÄÅ¬’\D11CHÖÁ]fiÁ2024‹ISNN: 2709-5231

173           www.jser-kw.com 

:تلإجراءاا

إلك#"ونيًا الذكية ال,واتف تطبيقات إدمان مقياس إدارة صيغةتم لينك إرسال خلال Google formمن

وتمت;إجراءات;التطبيق;FG;المدة;الزمنية;من;جامعة;قناة;السوIس،E;FGساب;للطلاب;بCلية;ال#"بية;ع@?;مجموعات;الو 

مارس ش,ر رغبمح`_;منتصف;ش,ر;مايو;من;نفس;العام،;وتم;التن\يھ;عل2023YZبداية إذا اسمھ كتابة عدم يمكن

;ا ;من ;كنوع ;ذلك FG،ةdالسر صفة ل,ا البيانات بأن طمأنYfم وأيضًا iستجابة، أثناء النفسية والراحة لطمأنkنة

بأخلاقيات اlmاص oلkسنCي لميثاق وفقًا وذلك الدراسة، نتائج FG أسماYtم تضمuن دون البحث لأغراض وEستخدم

وتم;إجراء;تCوdد;،SPSS?;ملف;إ|Excelالبحث،;و}عد;استكمال;عملية;التطبيق;تم;تحوdل;ملف;البيانات;من;ملف;

.للبيانات;الديموغرافية

~تيةتم:يالتحليل)'حصا# ل�lطوات وفقًا للمقياس السيCوم#"ي : التحقق

-
ً
;للمقياس،;:أولا ;العاملية ;الب�ية ;عن ;للكشف ;�ساسية ;المCونات ;بطرdقة FGستكشاi; F@العام; ;التحليل إجراء

�ذر;الmا; ;معيار;قيمة ;ع@? ;iعتماد ;التفسu";وتم ;مع ;العوامل ;عدد ;لتحديد ;ال��يح ;الواحد ; ;أك�";من Cامن

قيمة زادت إذا العامل ع@? م�شبعة المفردة أن اعتبار وتم التحليل، من الناتجة للعوامل والنظري المنطقي

.، E0.32)(Tabachnick & Fidell, 2007)شبع,ا;عن;

 Weighted least square mean varianceقة;التقدير;تم;توظيف;طرd:إجراء;التحليل;العام@F;التوكيدي:ثانيًا-

(WLSMV);;ة"uام;العينات;الصغ� & Muthen)لأ�Yا;تص��;للبيانات;غi;"uعتدالية;والرت\ية;التص�يفية;وأ�

Muthen،2012)،مؤشر;المطابقة; ;ضوء FG; ;التوكيدي ;العام@? ;التحليل ;نموذج ;مطابقة ;تقيم مة�ءأو�الملاوتم

المقارن-حصائية�مثل�مؤشر  0.06(RMSEAومؤشر���،)فأكTLI)0.9089لو5س�–ومؤشر�توكر،CFIالمطابقة

عندpوإحصاء�Aاي�تر@يع�وقيمة�،)فأقل إحصائيًا الدالة 8E0.05غHu & Bentler, 1999) ،2018)  ،وعامر .

ا-
ً
اتتمتع�المفردة�بجودة�سيMوم8Lية�مناسبة�إ:تحليلات(نظر+ة(القياس(الكلاسيكية: ثالث

ً
وفق RSي لTا تحقق ذا

،( ,Comery & Lee, 1992; ,Crocker & Algina,  ,2008; DeValis, 2016; Nunnely & Borestein, 1994)لـ

):2023،عامر

�-أ �المفردة �متوسط �Aان �الصعو@ة(إذا ]Z) معامل أ\مية ذات تMون فإ^[ا المتوسطة القيمة `aإ يق8Lب

.المقياس

المفرداتالقيمة�المرتفعة�للانحراف�الم-ب لبقية المعياري بالانحراف مقارنة استطاعت�المفردة�حيث،عياري

الذكية الTواتف تطبقات إدمان Z[ الفردية الفروق من أوسع مدى عن .الكشف
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المإذا!اق()بت!قيمة! -ج بيانات توز/ع فإن الصفر من والتفرطح .تمتع!بالاعتداليةيفردة!لتواء

ا-د بBن معامل رتباط يFون أن الFليةيفضل والدرجة !(لمفردة قيمةفأكN)!0.70) التمKBمعامل وأيضًا

QRSالم .فأكN)0.30معامل رتباط

.انخفاض!قيمة!ثبات!المعامل!أوميجا!أو!ألفا!للمقياس!Xعد!اسVبعاد!المفردة!عن!ثبات!المقياس!كFل-ه

).معامل!التمKB(فأكN)!`[!التحليل!العام^[! 0.50\شبع!المفردة!بالعامل-و

.فأكN)0.50) التباين!المفسر!`[!المفردة!جراء!العوامل!`[!التحليل!العام^[(لشيوع!للمفردة!معامل!ا-ز

. وتم!تقدير!معامل!ثبات! \ساق!الداخ^[!باستخدام!المعامل!أوميجا!ترbيع             

)العص%ية: را!عًا- )الشب(ات !لل: السيكوم67ية4صطناعيةتحليل !المركزfة !ومؤشرات !تقدير!معالم شبكة!تم

oل صطناعية!السيFوم()يةالعصkية بBن معامل رتباط تقدير يتم حيث اtuزsي معامل رتباط باستخدام

المفردات بBن التغايرات w^ع بناء العلاقة }ذه w^ع العقد با|[ (Bتأث عزل مع عقدتBن أو لفحص!و   ،مفردتBن

و/عطي!،Epskamp et al. (2018)أو���!بھ!!مدى!دقة!واستقرار!الشبكة!تم!استخدام!تحليل!البو\س()اب!كما

وتضمن!المخرج!Bootstrap type= personواختيار!نوع!طرfقة!البو\س()اب!%95تقديرات!المركزfة!بف()ات!ثقة!

صورة ]` للعقد المركزfة مؤشرات وجدول �وزان ومصفوفة المركزfة ومنحنيات للشبكة البيا�ي العرض

. عددية

منح��عتمدتامن!إدمان!ال�واتف!الذكية!نلذين!�عانو لتحديد!�سبة!ا: خامسًا- w^ع ا�uالية  ROCالدراسة

Curve! المئي��! سواء التص�يفية الطرق أفضل �عطي المداخل }ذه من أي أو!%60أو!المئي��!%50لتحديد

 عتماد!لمعرفة!أي!من!}ذه!المداخل!أفضل!دقة!تميKBية!أو!\��يصية!`[!حالة!%75أو!المئي��!%70المئي��!

!لإ  !تاXع (Bكمتغ! ! كتئاب w^ال�ع! !تطبيقات !. اتفو دمان الدقةROC Curveوأسلوب من مزfدًا �عطي

تطبيقات،ال��Vيصية!و�حصائية!للمف�وم!أو!الظا}رة إدمان من \عا�ي ال�� ل��الات فرز ]` المقياس ودقة

!الذكيو ال� !،ةاتف !عد\شArea under curve (AUC)0.5 !(Bوالقيمة wإ�!KBتمي! !وجود \��يص(م w^ع القدرة

الذكية ال�واتف تطبيقات إدمان من �عانون الذين \��يصيةد\ع!!0.8-0.70والقيم!`[!المدى!،)�فراد قدرة

!ومناسبة !،مقبولة ممتازةد\ع0.90-0.80والقيم \��يصية !،قدرة !من (Nك�! مثالية!0.90والقيمة

(Mandrekar, 2010) .

!البيانات !تحليل !وتم !برنامج !أ}م�ا !برامج !عدة !،SPSS (28)باستخدام !تقدير!و ،MPLUS (7)وbرنامج تم

JASP Team ( 18.2(باستخدام!برنامج! صطناعيةمؤشرات!الشبكة!العصkية
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الدراسة :نتائج

الدراسةي          بأسئلة ا0/اصة النتائج عرض ا50زء 7ذا :عBC=النحو=التا?<،=وذلكتضمن

,ولباالنتائج ا%$اصة  :لسؤال

BCواتف الذكية لعينة من طلاب ا%=امعة ما طبيعة الب9ية العاملية لمقياس : الذي=ينص=عEإدمان تطبيقات ال

؟المراHقGن

أولكEن ماير Hايزر محك قيمة و لغت الرئ$سية الم+ونات طر.قة إجراء و6ABتدل6ع<>6مناسبةKMO=0.856تم

للتحليل المفردات بGن Iرتباطات Mامنمعاملات جذر بقيمة واحد عامل التدو.ر التحليل وأفرز ،3.44.

)2(جدول

)N=296(الذكيةال;واتفتطبيقاتإدمانلمقياسالرئ3سيةالمكوناتتحليلنتائج

اTUدول من VWي6ع<>6عامل6عام،6وتراوحت6_شبع) 2(يتMاتف6الذcر6الستة6لمخاطر6إدمان6تطبيقات6الfالمظا

6م 6بG_شبعاhiا 6ا 0.646ن <k0.80إlmالتح بالبناء وارتباطcا للمفردات مرتفع صدق ع<> تدل ABو 6تطبيقات6، لإدمان

6 6العام 6وفسر6العامل 6الذكية، ع<>% 57.35الcواتف يدل وfذا الستة المفردات بGن Iرتباطات معاملات تباين من

). Meyers et al., 2013(فعالية6المظاfر6الستة6Au6قياس6بsية6مخاطر6إدمان6تطبيقات6الcواتف6الذكية6

وMانت6مؤشراتWLSMV6ام<6Aالتوكيدي6باستخدام6طر.قة6تم6إجراء6التحليل6الع: التحليل6العام<6Aالتوكيدي

6أو6الملا 6ءالمطابقة 6 6تر يع M6اي AB6و z6حصائية إحصائية)p=0.00(66.40مة دلالة مستوى عند إحصائيًا دالة ABو ،

6ومؤشر0.016 ،RMSEA =0.1466ومؤشر ،CFI =0.9666ومؤشر ،TLI =0.956 6وملا، 6مطابقة <k6إ~G6_ش 6مؤشرات ABمة6ءو

مؤشريإحصائية6مم ضوء Au العينة بيانات مع للمقياس مطابقة6س$ئة6Au6ضوء6مؤشر6_شG~6إk>6ب$نماTLI6وCFIتازة

RMSEA ال�سيطةذلكو النماذج VUصا Au ي+ون لا المؤشر fذا اليھ)2022،عامر(لأن أشار ما مع يتفق وأيضًا

)Kenny et al., 2015 (6من
ً
دائما صغG~ة حر.ة درجات لcا lmال النماذج لcاRMSEA6تت�Wم6أو6تز.د6قيمة6مؤشر6أن

الCشبعالمفردةالمسمى

)المفردةصدق(

الشيوع

)المفردةثبات(

P1اتفاستخدامتقليلأحاولcالl0.800.64.أفشلولكن�

2Pأشغلlروببھاللازممنأك�~ نف��c0.790.62.الواقعمنلل

P3اتفياستخدمالوقتمرورمعfAuال$سأشياءcميةلf0.780.60.عب�يةو طر.قةأ

P4 زنأشعر�Uاتفيي+ونلا عندماوالتوتر باfA0.770.60.م�

P5اتفيfمfءأl��Au0.760.57.حيا_ي

P6اتف�س�ب66أصدقا�ي66أو أسر_يمعفاتخلا تحدثc0.640.41.ال

-%57.35المفسرالتباين
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#خطأول #ب$ن #العلاقة #-عديل #بإضافة #للمفردت$نكن #القياس P4#وP3ي #المطابقة #مؤشرات  ,CFI=0.99)تحس@ت

TLI=0.98, RMSEA=0.075)،وقيم المعيارDة وEخطاء المفردات -شبعات HIي :Tوفيما

)3(جدول

ان#تطبيقات#ال?واتف#الذكيةنتائج#التحليل#العام/.#التوكيدي#لمقياس#إدم

المعياريالمسمى المعياريالGشبع Tقيمة#اIJطأ

P10.810.02729.490.65

P20.780.02729.130.60

P30.770.02827.240.60

P40.780.03025.900.60

P50.730.03322.550.54

P60.660.04016.190.43

اKLدول من &0.66قيم&3شبعات&المفردات&بالعامل&العام&من&تراوح&3)(يت#" و>و&معامل&صدق&0.80إ78&&

عند إحصائيًا دالة معاملات و>ذه للمفردات التحKL. 0.01جيد بالبناء مرتبطة مفردة OPأك أن اRSدول من يUبTن ولكن

التحP2 ،P4ن&ال]Zا&المفردتتP1للمفYوم&WX&المفردة& بالبناء ا
ً
ارتباط مفردة أقل ،&&و>ذا&KLP6&للسمة&WX&المفردة&ب[نما

W_ستكشاa Wbالعام التحليل نتائج مع كبOTة بصورة .يتفق

: بالسؤال�الثا&يالنتائج�ا��اصة�

7bع& &ينص �: الذي �لمقياس �السيكوم01ية �ا�5ودة �مؤشرات �طلاب�ما �من �لعينة �الذكية �الAواتف �تطبيقات إدمان

؟الكلاسيكيةباستخدام�مؤشرات�نظرFة�القياس�ا�5امعة�المراEقDن

قبل&تقدير&اRSودة&السيrومOqية&تم&تقدير&ثبات&3aساق&الداخWb&أوميجا&ترmيع&لمفردات&المقياس&حيث&بلغت&

وWX&قيمة&مرضية&لإجراء&التحليلات&{حصائية،&وفيما&يWb&مؤشرات&اRSودة&السيrومOqية&_W&ضوء&نظرwة&0.85قيمZsا&

:القياس&الكلاسيكية

)4(جدول

N=296)(الAواتف�الذكية��PQضوء�نظرFة�القياس�الكلاسيكية�تطبيقات�السيكوم01ية�لمقياس�إدمان�مؤشرات�ا�5ودة

TرتباطالتفرطحTلتواءSDالمتوسطالمفردة المWXYمعامل Tرتباط س\بعاد�المفردةاأوميجا�Zعد�معامل

P12.381.26.51-.80.80.50.81

P22.971.16.00-.71.77.48.82

P32.631.28.27-.94.76.49.83

P42.881.36.11-1.16.78.49.82
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P51.551.29.29-1.01.76.42.82

P61.951.061.10.25.65.31.85

ا"!دول من +)4(يت&% +متوسطات +أن +حيا4ي"مفردات 78+ +وا"Eلافات"و+" ال@اتف+أ=م+;:9ء +المشكلات و" حدوث

استخد" تقليل +أأحاول 9Mولك+ +ال@اتف يدل" فشلام و=ذا قليلة بدرجة +توافرت STاستطاعت+ع+ +المفردات +=ذه أن

تطبيقات،الكشف+عن+المستو[ات+المنخفضة+لإدمان+تطبيقات+ال@واتف+الذكية لإدمان خ̀رى المظا=ر توافرت بcنما

المت المستو[ات عن الكشف استطاعت أdeا STع يدل مما متوسطة بدرجة الذكية +المف@ومال@واتف +من ++،وسطة

للمفردة معياري انحراف STأع فiان للمفردات المعيار[ة jنحرافات با"lزنP4  "وتنوعت يiونأشعر لا عندما والتوتر

7oا+78+كشف+مستو[ات+متنوعة+من+المف@وم" =اتفي+مdpجود+STللمفردة++،مما+يدل+ع معياري انحراف أقل P6بcنما

و78+. مما+يدل+عST+أdeا+أقل+مفردة+تنوعت+علduا+استجابات+العينة"أو+أصدقاrيتحدث+مشكلات+وخلافات+مع+أسر4ي"

المؤشر[ن قيمة تتخطى لم حيث 7zعتداj بالتوز}ع المفردات درجات |ل تمتع يت&% والتفرطح jلتواء مؤشري ( ضوء

لـ2-،2) وفقًا +،Field, 2013)(وذلك بالدرج+ المفردة ارتباط معامل مؤشري ضوء jرتباطو78 ومعامل الiلية ة

المفردة(الم��%+ درجة منھ مس�بعدة الiلية بالدرجة المفردة ارتباط المفردات) معامل لiل jرتباط معامل أن يت&%

0.65�الم��%بcنما،فأك� jرتباط معامل قيم تحدث+مشكلات+"P6ما+عدا+المفردة+0.40لiل+المفردات+عن+زادت

rواصدقا+ +أسر4ي +مع �7دو4ع،يوخلافات ال@واتف تطبيقات إدمان لمخاطر التح�9 بالبناء ا
ً
ارتباط المفردات �أك�

س2بعاد�المفردة�ات/.�انخفاض�قيم)'ا�ل$ل�المفردات�ا�عد�و78+ضوء+المعامل+أوميجا+للمقياس+P4و+P3و+P1المفردات+

�عد،عن�ثبات�مفردات�المقياس�ك$ل انخفاضًا أك<=>م أ>مية المفردات أك<= اس2بعاد>ا�من�المقياس�و�ABالمفردة�ولكن

P1المفردة AB انخفاضًا المفردات �المفردات�،P6وأقل �Cل �Eشبعات �التوكيدي�فإن AJالتحليل�العام� �نتائج �ضوء AOو

وضعھ الذي المعيار عن أو0.63و>و�،(Commery & Lee, 1992)زادت العام بالعامل جدًا جيد Eشبع عن =UعV حيث

السمةالبناء�التح�YZمما� Y]^ومنخف A_مرتف ب`ن للمفردات مرتفعة تمي`bية قدرة cJع وeالdسبة�لقيم�الشيوع���،يدل

المفردات ل$ل تحدث�"  ما�عدا�المفردة��،من�تباين�Cل�المفردات%50بمع�ghأن�البناء�التح�YZفسر���0.50فتجاوزت

سيكية�يت/.�أن�Cل�المفردات�ذات�وعليھ�ففي�ضوء�نظرpة�القياس�الكلا " مشكلات�وخلافات�مع�أسرEي�أو�أصدقاlي

�و  �مرتفعة �سي$ومr=ية �حينإجودة �بيs'ا �فيما �Cانتتنوعت �ث �سي$ومr=ية �جودة �جودة�P1أك<=�مفردة �مفردة و�أقل

.وeالتا�Awلابد�من�تضم`ن�Cل�المفردات��AOالمقياس،P6سي$ومr=ية

: الثالثبالسؤالالنتائج�ا��اصة�

cJع� �ينص م:الذي تلعبھ الذي الدور �ال9واتف�الذكيةفردات�مقياس�ما �تطبيقات � �بن;تھ�إدمان �?شكيل @A

الداخلية�باستخدام�تحليل�الشبFات�العصDية�Cصطناعية؟
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� �تم �العص"ية �الشب'ات �تحليل �اجراء �السي'وم01ية 9رتباط9صطناعية معامل التقدير طر=قة باستخدام

�ااEFزCي �وتحليل �المفردات �التغاير�بIن �معاملات �وLاستخدام �البوMس01ابة �مصفوفة�،مرة1000لشب'ات OPي� وفيما

للمفردات :Rوزان

) 5(جدول

مفردات أوزان إدمان,,تطبيقات,ال?واتف,الذكية,;:,تحليل,الشبكة,العص0ية,مقياس,مصفوفة

P5P6P2P1P4P3المفردات

P50.00

P60.0700.00

P20.086-0.0300.00

P10.1330.1340.2130.00

P40.2810.0390.2350.3550.00

P30.2030.3620.3440.100-0.0400.00

اEFدول من UVارتباطأن�أ) 5(يت معاملات وILن��،P1و�P4وILن�المفردتIن���،P6وP3بIن�المفردتIن�قوى

]P5،��Oو�P4المفردتIنوILن،P3وP2المفردتIن ا
ً
وزن Rك[0 المفردات P4وP3الشبكة�العص"ية�السي'وم01ية�و_�Oوأن

�التواP2�Oaو bPالذكيةع� �تطبيقات�الeواتف �مفeوم�إدمان �قياس O[� �gذه�المفردات �ع�bPأgمية �يدل وLالنظر�إ�ba،مما

فالمفردة المفردات gذه �الeواP3محتوى �ع�bPاستخدام �قائمة O_و� �عبjية �بطر=قة gدفتف �لlسدون �أشياء O[ا�eل

� �المأgمية �حياة O[وتض الpسلية سوى �lيراgق �بالمفردة �مرتبط �وgذا �الوقت �الeاتف�و_P4Oع �استخدام �عن 9متناع

والضيق والتوتر اuFزن wس"ب استخدامھ من التقليل أو z9شغال�بھ�أك[�0و_P2Oا�]�Oعلاقة�بالمفردة�وأيضً��،الذyي

المراgق فيھ wعlش الذي الواقع من للeروب اللازم .ات�وعواقب�ع�bPحياتھ�وعملھث0I أمما�ينعكس�بتمن

�لمفردات� �العص"ية �الشبكة �قوة �ت'و=ن O[� �إسeامeا �ومدى �المفردة �لأgمية �المركز=ة �قياسات �نتائج OPي� وفيما

:المقياس

)6(جدول

;:,تحليل,الشبHات,العص0يةلمفردات,مقياس,إدمان,تطبيقات,ال?واتف,الذكيةالمركزFة,أو,,مؤشراتقياسات

Expected influenceالتأثLM,المتوقع, StrengthالقوةClosenessالقرب,betweennessالبيIية,

P5-0.8860.647-0.689-0.385-

P60.886-1.472--1.629-1.787

P21.1071.0810.2190.134

P10.886-0.222-0.4070.754
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P40.4430.1800.5080.291

P31.1071.0801.1830.993

�م �ضوء ������ �عقدت ن �أي �أو�أقصر�مسار�ب ن �العلاقة �توسط/ا ��� �العقدة �و4و�مؤشر�لأ4مية ؤشر�البي8ية

ا;:دول من يت<= �العصFية�) 6(الشبكة �الشبكة �منظومة ��� �مفردت ن �أي �ب ن �العلاقة �تتوسط �أك�LMالمفردات أن

تلعبھXتو 4)(ع�VWالتوا��Uو4ذا�يدعمھ�الشQل�P3و�P2السيQومLPية�النفسية���Oالمفردات� الذي المركزي الدور =>

ب^نما�P3،(P4(و[ ن�المفردت ن���،P1)،P4(و[ ن�المفردت ن�) P1) ،P3حيث�تتوسط�العلاقة�ب ن�المفردت ن�P2المفردة�

تتوسط�المسار�ب ن�عقدت ن�أو�مفردت ن�فقط�P6حيث�يت<=�أن�المفردة���،P1و�P5و�P6المفردات�_قل�بي8ية�4ما�

���ضوء�مؤشر�القرب�و4و�مؤشر�لمدى�اقLPاب�العقدة�من�با��aالعقد����الشبكة�يت<=�أن�المفردات�و��،P1،(P3(4ما�

P2و�P3]ًقر LMك_ bسرعةع�VWاالقدرةال/مو ا�من�با��aالمفردات�4ما �VUبا��aالمفردات�و4ذا�يدل�ع�VWتأث 4Lما�إلوصول

�المفردات�_) 4(���الشبكة�و4ذا�يت<=�من�الشQلالمرتفع �Oب^نما الشبكة �� تباعدًا LMكP6وP5وP1،و���ضوء���

المؤشر و4ذا الشبكة �� العقد بقية مع معينة لعقدة gرتباط قوة أو أو �م لمقدار مؤشر و(و الشدة أو القوة مؤشر

ل-ا ي.ون ما عقدة ت3شيط أن احتمالية >عكس حيث النفسية العصAية الشب.ات DE F(مية من كبHIة درجة LMع

الشبكةالقدر DE أخرى عقد ت3شيط LMع ا�Pدولو ،ة من QRتS)6 (الشبكة منظومة DE ا
ً
وارتباط قوة المفردات HYأك أن

ZالمفردةZD[ZللمقياسZيةAالعصP3باستخدZتفيدZ`aالZالمفردةZD[وZدف)ZلاcوZيةdعبZقةSبطرZال-دفZتامZالمفردةZاfgلP4

ZD[زن"وjPبا مDkأشعر (اتفي ي.ون لا عندما ولكن"P1ثمZالمفردةZ" والتوتر ال-اتف استخدام تقليل ،"فشلأ`rZأحاول

ت3شيطو  LMع قدرة ل-ا لtس أو قوة المفردات (أقل الشبكة DE أخرى مفردات أو Zاالمفردتماعقد نظرZاP5وP6ن

Fخرى،3)(الش.ل المفردات بقية LMع متوقع HIتأث ل-ا المفردات HYأك أن QRيت المتوقع HIالتأث مؤشر ضوء DEوZDE

Zما)ZالشبكةP3وP1ZأنZكماZ،ZنIالمفردتP5ZوP6تال-مZلمفرداتأأقلZيةAالعصZالشبكةZDEZمتوقعZHIمقياسثZإدمان

:وSمكنZتوضيحZذلكZبالش.لZالبيا|يz{ZيZZ،)3(نظرZالش.لاتطبيقاتZال-واتفZالذكية
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    ;واتف!الذكيةلإدمان!تطبيقات!امقياس!العرض!البيا1ي!لقياسات!المركز&ة!لمفردات!): 3(ش�ل

المفردات يمثل الرأ()' المحور أن بالذكر المختلفةالستوا23دير المؤشرات قياسات يمثل Bفقي المحور بDنما

التقار :بياVيFللشبكةFالعصQيةFلمفرداتFالمقياسفيماFيFOPشNلو ،بFأوFالتباعدFأوFالتأثFGHالمتوقعسواء

.ت!مقياس!!إدمان!تطبيقات!ال;واتف!الذكيةلمفرداCصطناعيةالشبكة!العص>ية): 4(ش�ل!
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�الش�ل � � �العص#ية �من�الشبكة �-و�وا+* �عقد�مرتبط4)(وكما �ست �بي=>ةتتضمن �Aعض@ا�افيما بخطوط

وNل@ا�خطوط�P4و�P1وكذلك�العلاقة�بDن�،P3و�JP6ع�HIعن�قوة�العلاقة�بDن�العقدتDن�مثل�العلاقة�بDن�سميك�و-و

موجبة علاقة PQبمع المركزيتو ،زرقاء الدور *UتVو سالبة علاقة PQعW �Xو خفيف أحمر بخط ع=>ا HIمع علاقة وجد

الواقعP2لمفردة�لللعقدة�أو� من لل@روب الذNي بال@اتف الدائم bcشغال عن HIعW �Xو الشبكة � .

ت تمثل �Xو الشدة أو والقوة والقرب البيeية �Xو المركزVة مؤشرات نتائج استقرار مدى يلات�لحوjدراسة

� �المناعة �أو �باستخدام�Robustness analysisالضلاعة �المؤشرات �-ذه �استقرار �لمدى �البياbي �العرض �nي� فيما

:البوWسHpاب

يةاستقرار�مؤشرات�المركز1ة�باستخدام�طر1قة�التقدير�البو%س#"اب): 5(ش�ل�

�الش�ل �من *Uالعين) 5(يت tuم من المئوVة الeسبة يمثل wفقي المحور الرأPxyأن المحور يمثل بzنما ة

من المتولدة والعينات الفعلية العينة بDن cرتباط حيث�يتU*�أن�المؤشرات�الثلاثة�ل@ا�،البوWسHpابطرVقة�متوسط

عن يزVد تقرVبًا استقرار �0.70معامل �عينات �مع�%50لأtuام �المؤشرات �-ذه �تقديرات �ثبات �ينخفض فأك��Hولكن

البيeية%30ة�مع�أtuام�العينات�الصغHDة�خاص لمؤشر خصوصًا العينة تؤخذ�0.50أن�القيمة�بالذكر�وا�tدير�،من

القولوعc�� )(Epskamp et al., 2017،�nعتبار يمكن ن�نتائج�مؤشر�البيeية�لا�ت�سم�بالثبات�وcستقرار�مع�إذلك

�X ا
ً
وثبات استقرارًا المؤشرات -ذه Hأك� Nانت بzنما الصغHDة العينات مؤشر�القوة�يليھ�مؤشر�القرب�و-ذا�يؤكد�أtuام

الكبHDةSantos et al., 2018)(عليھ� العينات أtuام مع وثابتة مستقرة ت�ون والقرب البيeية مؤشرات .بأن

المفردات أو العقد بDن cرتباطات أو ا��افة تقديرات استقرار �nي :وفيما
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-

ة التقدير البو?س=>اب3قاستقرار مؤشرات المركز3ة باستخدام طر ): 6(ش"ل 

عن) 6(يت"!�من�الش�ل تنخفض لم حيث العقد ب5ن ;رتباطات لمعاملات وثبات استقرار ل�ل�0.70وجود

و[\�ضيقة�مما�يؤكد�ع�WXدقة�تقديرات�% 95أQRام�العينات،�والمنطقة�اNOمراء�المظللة�تمثل�تقديرات�فHIات�الثقة�

العقد ب5ن ;رتباطات أو اNOواف .أوزان

:نتائج اGHاصة بالسؤال الراEعال

WXوالتمي! ي؟: الذي�ينص�ع التقار'ي الصدق من جيدة بدرجة الذكية ال6واتف تطبيقات إدمان مقياس يتمتع >ل

الذكية ال(واتف تطبيقات إدمان ب/ن 1رتباط معامل قيمة بلغت حيث التقار=ي الصدق من التحقق تم

Eال(اتفE FGعE EيقضIJا MNالE Eالساعات ودالةوعدد موجبة ارتباطية علاقة STحصائيًإوE عندEا

دلالة 0.01Eمستوى STوX/لمعاي ا
ً

وفق المتوسط النوع إدمان،)Cohen, 1988(من ب/ن 1رتباط معامل قيمة و_لغت

E Eو1كتئاب Eال(واتف النوعتطبيقات من إحصائيًا ودالة موجبة ارتباطية علاقة STو

وجودةالمتوسط، ال(اتف تطبيقات إدمان ب/ن 1رتباط معامل تقدير خلال من التمي/cي الصدق تقدير تم بdنما

Eياةef0.0ا
ً
إحصائيا ودالة سالبة ارتباطية علاقة STوEالمقياسEتمتعEوعليھE،الضعيفEالنوعEمن

مناسبة بدرجة التمي/cي أو التقار=ي سواء المف(وم . بصدق

: اصة?بالسؤال?ا<=امسالنتائج?ا<=

FGعEينصEشار?إدمان?تطبيقات?ال6واتف?الذكي: الذيJسبة?انL??امعةماN>؟ة?لدى?المرا>ق!ن?من?طلاب?ا

EقlالمراEيفmلتصEبأنھ
ً

أولا pتية التصmيفية X/المعاي Mqتب تم الذكية ال(واتف لتطبيقات قيمةEالمئيEMq: مدمن

ال(واتف% 75 تطبيقات لإدمان الvلية ثانيًادالقيمةEالمناظرةEل(اEفأكwEXxعبحيثللدرجة لدرجة: مدمنًا، الوسيط قيمة

ا
ً
ثالث ،Xxفأك ا%  70قيمةE: |دمان

ً
ثالث ،Xxفأك للإدمان الvلية الدرجة لإدمان% 60معيارEقيمةE: من الvلية الدرجة من

ر ،Xxفأك ال(واتف ���ي��معيارEقيمةEالوسيط: ا�عًاتطبيقاتEكمعيارEمدمنEلتحديدEM،ال(واتفEتطبيقاتEأيEولتقدير
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ROC Curve���BCتم�توظيف�منح;:�و من�8ذه�المعاي ��4عطي�أفضل�دقة�,+*يصية�تمي %ية�ب ن�المدمن�وغ ��المدمن،�

إليھ توصلت كما تاKع متغ � الذكية الNواتف وإدمان مستقل كمتغ � Rكتئاب درجة TUع Rعتماد  ,.Aker et al)حالة

2017; Kim et al., 2017)،النتائج�BUوفيما�ي:

)7(جدول

مقياسROCالقيم"ال567يصية"التص-يفية"لمنح$#" الCواتف"الذكيةإدمان"تطبيقات"لدرجات

القوة"ال567يصيةالقيمةالموشر

150.48الوسيط

170.51%60المئي���

180.70%70المئي���

190.58%75المئي���

ا"!دول من ,منح.-,) 7(يت&% ,نتائج المئي.ROC5أن قيمة ع<= @عتماد ضرورة C>ع كأفضل,% 70أكدت

, =Kحوا, ,فإن ,وعليھ ,الذكية، ,الUواتف ,تطبيقات ,أو,غYZ,مدمن ,مدمن ,بأنھ ,المرا^ق ,لتص_يف ,قطع Zنمرا^ق109نقطة

%.36.8من,طلاب,ا"!امعة,مدم.5,تطبيقات,الUواتف,الذكية,من,إجماK=,العينة,ب_سبة,اتومرا^ق

:مناقشة�النتائج

الذكي^دفت الUواتف تطبيقات إدمان لمقياس السيoومYnية ا"qصائص من التحقق CKإ ة,ال_qsة,الدراسة

,المختصرة,المoونة,من,ست w=,ضوء,التحليل,و،باستخدام,مداخل,سيoومYnية,متنوعةCsibi et al. (2016(مفردات,لـ

=Kحوا فسر واحد عامل من تتoون المقياس ب_ية أن ات&% =wستكشا@ من,تباين,المفUوم,و}=,zسبة,%57.35العام<=

البُ، (Altundag et al., 2019; Csibi et al., 2017; Vujić et al., 2023)تز{د,عما,توصل,إليھ, أحادية C>ع يؤكد ذا عد,و̂

الUواتف تطبيقات لإدمان أخرى مظا^ر إضافة أو لاس�يعاب بحاجة المقياس أن CKإ YZش� ال_سبة ^ذه ولكن للمقياس

وكذلك,،(Myers et al., 2013)ع<C,الرغم,من,فعالية,الب_ية,العاملية,لUذه,المفردات,w=,قياس,المفUوم,كما,أشار,الذكية,

مؤشري ضوء =w البيانات مع جدًا جيدة مطابقة العام للعامل التوكيدي العام<= التحليل نموذج ذا,TLIو,CFIأث�ت و̂

الدراسات من العديد مع ولكن,(Chen et al., 2020; Csibi et al., 2017; Yam et  al. 2018; Soraci et al., 2020)يتفق

إلا,�عد,إضافة,العلاقة,بZن,خطأي,RMSEAلم,يظUر,نموذج,العامل,العام,مطابقة,جيدة,مع,البيانات,w=,ضوء,مؤشر,

ذا,يتفق,مع,ما,توصل,إليھ,P3  و P4القياس,المرتبط,بالمفردتZن  ;Altundag et al., 2019; Vally & Alowais, 2020)و̂

Vujić et al., 2023)ن,أخطاء,القياسZقيمة,^ذا,المؤشر,من,خلال,إضافة,العلاقة,ب,=w,وأث�ت,،ولك��ما,أحدث,تحسن

بقيمة أوميجا الداخ<= @�ساق ثبات من مرضية درجة  ,.Leung et al)و}=,تقYnب,مع,ما,توصل,إليھ,,,0.85المقياس

2020; Lin et al. 2018)،, ,م, ,ضوء =wالذيو, ,الoامنة ,المتغYZات ,نموذج المفردة^دفدخل ارتباط مدى معرفة CKإ

أفضل أن والتوكيدي =wستكشا@ العام<= التحليل أفرز الذكية الUواتف تطبيقات إدمان لمفUوم التح�5 بالبناء
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تمي$#ية � قدرة ل+ا تP1"مفردات بھأشغل4نفA@=4أP2"و4،"فشلأ=4>قليل4استخدام4ال+اتف4ولكنأحاول اللازم من IJك

الواقع من للمف+وم" لل+روب العاملية البPية فعالية �R دور ل+ما 4،حيث 4
ً
تمي$#ا المفردات أقل 4المفردةبUنما � "P5

"bاتفي4أbم4`@=ء4�R4حيا[ي"والمفردة" تحدث4خلافات4مع4أسر[ي4وأصدقا]يY44سWب4ال+اتف

الكلاو$إجراء القياس نظرcة ضوء �R السيgومIfي فعالية4�R4ثبlت4مفردات4المقياس4اijمسسيكية4أالتحليل

4الذكية 4ال+واتف 4تطبيقات 4إدمان 4بPية !و ،قياس !القياس !نظر'ة !مؤشرات !ضوء 01! !أن!4)(ا56دول: نظرالكن يت89

مP4"0Gو!بالإضافة!للمفردة!P2و!P1فضل!المفردات!=0!أ Jاتفي يKون لا عندما والتوتر باP6زن وJذا!يتفق!،"أشعر

كبTUة .مع!نتائج!مدخل!نموذج!المتغTUات!الKامنةبصورة

!العص_يةو01 !الشبKات !تحليل !مدخل !السيKومTeيةdصطناعيةضوء الديناميةالحيث التفاعلية رؤ'ة

!لمفر  !ببعضiا !علاقjkا 01! nعضدات!المفiوم
ً
معا ا

ً
ارتباط المفردات أفضل أن dرتباطات أوزان ضوء 01 التحليل فأفرز

بقية،عrs!التواP10qو!P2وnP3عضiا!=0!المفردات! مع ارتباطاjtا أوزان حيت من المفردات Jذه أJمية يت89 وJنا
ً
جزئيا يتفق وJذا الشبكة 01 dخرى ن!المفردة!إحيث!،مع!نتائج!التحليل!العام0s!ونظر'ة!القياس!الكلاسيكيةالمفردات

P1!ا!المفردةjyأفضل!مفردة!!يلP2!ثم!المفردةP3،!!ذا!المJ!ن!المداخل!الثلاثة!01!ولكن!ل{سUقيقي!للمفاضلة!بP6حك!ا

التحليل!ولابد!من!�خذ!d!01عتبار!مؤشرات!أو!قياسات!المركز'ة!للمفردة!01!الشبكة!لأ�jا!المعيار!�فضل!لتحديد!مدى!

كمساJ!!،أJمية!المفردة!01!الشبكة!بالتا0q!01!المقياس المفردة تلعبھ الذي للدور البي�ية مؤشر ضوء ففي م!01!وعليھ

ب{نما!01!ضوء!مؤشر!القرب!وJو!مؤشر!،عrs!التواP40qوP3وP2العلاقة!بUن!أي!مفردتUن!يت89!أن!أفضل!المفردات!

!الشبكة 01! !العقدة 0�!با !من !العقدة !اقTeاب !و ،لمدى !أفضل !أن !الم'ت89 0=! !التواP30qو!P2فردات rsضوء!،ع! و01

ت rsع المفردة قدرة لمدى مؤشر وJو TUالتاث قوة المفرد�شيط!مفردات!أخر مؤشر Tأك� أن يت89 الشبكة 01 من!اتى

وP4وP3فردات!المعrs!التوا0q!و01!ضوء!التأثTU!المتوقع!يت89!أن!أفضل!P1وP4وP3اتتأثTU!=0!المفردالقوة!حيث

P10qالتوا!rsالمفردات،ع أن العص_ية الشبKات تحليل مدخل أفرز المجمل فرداتالمأفضل!P1وP2وP4وP3و01

المتغTUات نموذج ومدخل الكلاسيكية القياس نظر'ة مدخل مع كبTUة بصورة يتفق وJذا الشبكة 01 وفعالية تأثTًUا

J،الKامنة سيKومTeية جودة المفردات أقل أن rsع الثلاثة المداخل اتفقت عليھ!01!�ناء!و ،P6و!P5ن!اما!المفردتوأيضًا

d rqإ الوصول يمكن اP6الية الدراسة نتائج ضوء
ً
بديلا ل{س dصطناعية العص_ية الشبKات تحليل بأن ست�تاج

التقليدية السيKومTeية التحليل بللطرق
ً
لامكملا وJذا ببعضiا علاقاjtا 01 المفردات لدور تفسTUية رؤ'ة و�عطي لiا

van Bork et al., 2019; van)توفره!المداخل!التقليدية!وJذا!ي�ناقض!مع!طرح! Borkulo et al., 2018; van Dijk et al., 

2017)0sالعام للتحليل
ً

بديلا العص_ية الشبKات طرح،بأن تؤ'د الدراسة !(Fischer et al., 2020)ولكن تحليل!بأن

0sالعام للتحليل
ً

مكملا يKون العص_ية .الشبKات
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للمفر السي*وم'&ية ا12صائص 8ر7عو5دراسة 8ر7علمدخلDن9يت9ABأن9المفرد8ك<&9جودة9>;9ضوء9ادات ات

زادت% 65.32فسرت9 أي المفNوم تباين وتراوحت9قيمY9شبع9،%)57.35(معًاعن9التباين9المفسر9للمفردات9الستمن

9 9العام 9بالعامل 0.769المفردات `a9و0.845إ ،9 ;d9الداخ Ye9ساق 9معامل 9قيمة 9للمفألغت 9تر5يع 8ر7عوميجا ،0.82ردات

ستالملذكية9إدمان9تطبيقات9الNواتف9امقياس9وعليھ9فإن9 من الم*ون البناء من فعالية أك<& مفردات أر7ع من *ون

.مفردات

حيت التقار7ي بالصدق المقياس تمتع `aإ الدراسة فتوصلت التقار7ي الصدق من التحقق يخص وفيما

Nال استخدام ساعات وعدد eكتئاب، مع الموجبة eرتباطية ;Lin et al., 2020)اتف9وwذا9يتفق9مع9و العلاقة Soraci et 

al. 2020; Vally & Alowais, 2020،رتباطيةe العلاقة خلال من التميxDي الصدق من مناسبة بدرجة المقياس وتمتع

).Soraci et al. ،2020(السالبة9مع9جودة9اy2ياة9وwذا9يتفق9مع9

متوسطة بدرجة الNاتف تطبيقات إدمان مظاwر معظم وتوافرت
ً

متوM=2.56)(وإجمالا w9ذا9بدرجة سطة

مع جزئيًا معھ،9ولكن)Yam et al., 2020(يتفق >;9المجتمع9الصي��9حيث9توافرت9~لChen et al., 2020(9(يتعارض

ولكن منخفضة بدرجة الذكية الNواتف تطبيقات إدمان ا~انتمظاwر تلاميذ من الدراسة wذه لمرحلة9عينة

 eيتعارض وأيضًا Soraci et al., 2020 (9(بتدائية، بدرجةحيت الذكية الNواتف تطبيقات إدمان مظاwر توافرت

لدى9% �36.8سبة9مدم��9تطبيقات9الNواتف9الذكية9المجتمع�9يطاa;،9و5لغت>;9منخفضة9لعينة9من9الشباب9والكبار9

و>;9المجتمعAlijomaa et al., 2016(،9%  (48طلاب9ا�2امعة9المراwقDن،9و�;9منخفضة9عن�9سب��ا9>;9المجتمع9السعودي9

)%55.8المغر7ي99 (Sfendla et al., 2018.

معتمxD و5الرغم9من9 ;< القوة نوا�; من بالعديد اy2الية ��اY9عا�ي9من9أا���2ا9المن��ية9و�حصائية9إلا9الدراسة

الدراسة�عض9المحددات9أwمNا �ع��إرابط`عdاعتمدت لا وwذا ا�2امعة، طلاب من المراwقDن `aإ مُرسل لك'&و�ي

أخرىأن59التاa;9لابد9و ائية9توفر9العشو  عينات `dع جر�ت
ُ
أ إذا إلا نتائجNا Yعميم يمكن ولا بحذر، الدراسة نتائج تؤخذ

wلكما9أن9أغلب،Cross-validition9ح��9نتحقق9من9الصدق9التعمي��9 ولكن المراwقات، الطالبات من الدراسة عينة

ا��2سDن؟Nاتختلف9نتائج من متوازنة عينة `dع اعتمدت لو

المق"!حة والدراسات :التوصيات

.1� �لـ �الذكية �ال#واتف �تطبيقات �ع() �القائم �.دمان �مقياس �ع() �1عتماد �عملية�Csibi et al., 2016)(يمكن 78

تطبيقالAB@يص�لدى�المرا;ق:ن�و  وسرعة لس#ولة نظرًا .وجودتھ�السيLومJKية�المناسبةھالشباب
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�توظيف2. �العصSيتحليلمدخلأ;مية �1صطناعيةةالشبLات �البناXي�السيLومJKية �الصدق �من للتحقق

J:تفس 78 فعال دور من ل#ا لما الكلاسيكية القياس ونظر[ة العام(7 للتحليل مكمل كمدخل النفسية للمقاي_س

.الطبيعة�الدينامية�التفس:Jية�لعلاقة�المفردات�ببعض#ا

ع �3. %عتماد الضروري +من +العص2يةتحليل +النفسية+ية%صطناعالشب5ات +%ضطرابات +مقاي@س +تحليل CD

تأثEًFا EIأك مظاKرKا من أي لمعرفة المعرفية والعمليات الOPصية مفاKيم وأيضًا وSحباط والقلق %كتئاب مثل

.CD+قياس+المف\وم+مما+يفيد+S+CDجراءات+الOPYيصية+والعلاجية

العص2ية4. الشب5ات تحليل بFن للمقارنة دراسات ونظرbة+%ستجابة+للمفردة+لتحليل+مفردات+طناعية%صإجراء

.المقاي@س+النفسية

:المراجعقائمة�

الكلاسيكية. 2023). (عبد+الناصر+السيد،  عامر القياس نظرbة باستخدام النفسية للمقاي@س السي5ومEgي التقوbم
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