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وهي مجلة علمية دورية محكمة بإشراف هيئة تحرير وهيئة  ،الأردن كل أربعة شهور  -جامعة الطفيلة التقنية -العلوم التربوية
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التخصصات التربوية, والاهتمام بقضايا التجديد والإبداع, ومتابعة ما يستجد في مختلف مجالات التربية؛ والمجلة مفهرسة 

، Shamaa، شمعة e- MAREFA، معرفة Dar Almandumahومة في العديد من قواعد المعلومات الدولية، ومنها: دار المنظ

 وللمجلة معامل تأثير عربي.                 ، AskZadالمكتبة الرقمية العربية جوجل سكولار، ،  Edu Searachقاعدة المعلومات التربوية
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 أهداف المجلة

فير وعاء جديد للنشر يلبي حاجات من خلال تو مختلف التخصصات التربوية تهدف المجلة إلى دعم الباحثين في 

     وخارجها. ويمكن تحديد أهداف المجلة بشكل تفصيلي في الأهداف الأربعة التالية: الكويتالباحثين داخل 

     . المشاركة الفاعلة مع مراكز البحث العلمي لإثراء حركة البحث في المجال التربوي.1

 ح المعالجات العلمية المتعمقة والمبتكرة للمستجدات والقضايا التربوية.. استنهاض الباحثين المتميزين للإسهام في طر 2

     التخصصات التربوية.مختلف . توفير وعاء لنشر الأبحاث العلمية الأصيلة في 3

 . . متابعة المؤتمرات والندوات العلمية في مجال العلوم التربوية4

 مجالات النشر  في المجلة

التربوية بنشر الدراسات والبحوث التي لم يسبق نشرها في مختلف التخصصات  تهتم مجلة الدراسات والبحوث

. كما تنشر المجلة أخلاقيات البحث العلميتراعي و , المنهجية العلميةتتبع الأصالة والجدة، و التربوية, على أن تتصف ب

 تقارير , و جعات العلميةالمراملخصات رسائل الماجستير والدكتوراه ذات العلاقة بمختلف التخصصات التربوية, و 

البحوث والمراسلات العلمية القصيرة, وتقارير المؤتمرات والمنتديات العلمية, والكتب والمؤلفات المتخصصة في التربية 

 ونقدها وتحليلها.        

 في المجلة لقواعد العامة لقبول النشر ا
  نجليزيةتقبل المجلة نشر البحوث باللغتين العربية والإ  .1

 
 :التالية للمعاييروفقا

في  شروط البحث العلمي المعتمد على الأصول العلمية والمنهجية المتعارف عليها في كتابة البحوث الأكاديميةتوافر  •

 المختلفة. مجالات التربية 

 أن تحتوي الصفحة الأولى من البحث على: •

 اسم الباحث ودرجته العلمية والجامعة التي ينتمي إليها. −

 ي للباحث، ورقم الهاتف النقال. البريد الإلكترون −

 ( كلمة.   150ملخص للبحث باللغة العربية والإنجليزية في حدود ) −

 الكلمات المفتاحية بعد الملخص.     −

•  
ّ
    المراجع.الهوامش و ( صفحة متضمنة 30 يزيد عدد صفحات البحث عن )ألا

عناوين والبيانات الإيضاحية الضرورية، ن تكون الجداول والأشكال مُدرجة في أماكنها الصحيحة، وأن تشمل الأ •

 
ّ
 .  تتجاوز أبعاد الأشكال والجداول حجم الصفحةويٌراعى ألا

•  
 
، وحسن الإصدار السادس APAبدقة التوثيق حسب دليل جمعية علم النفس الأمريكية  أن يكون البحث ملتزما

       ته. البحث في نهاي مراجعاستخدام المصادر والمراجع، وتثبيت 

 من الأخطاء اللغوية والنحوية والإملائية.يكأن  •
 
 ون البحث خاليا

 يلتزم الباحث بالخطوط وأحجامها على النحو التالي:أن  •
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 . (14), وحجم الخط (Sakkal Majallaاللغة العربية: نوع الخط ) −

 .(14), وحجم الخط (Times New Romanاللغة الإنجليزية: نوع الخط ) −

 (.Bold( غامق )16فرعية بحجم )تكتب العناوين الرئيسية وال −

 (1.5تكون المسافة بين الأسطر )بالنسبة للبحوث باللغة العربية, و  (1.15أن تكون المسافة بين الأسطر ) −

 بالنسبة للبحوث باللغة الإنجليزية.   

   ( لكل من الهامش العلوي والسفلي والجانبين.2.5تترك مسافة ) −

2 
 
  هيكون البحث قد سبق نشر  . ألا

ٌ
 دم للنشر في أي جهة أخرى. أو ق

 . تحتفظ المجلة بحقها في إخراج البحث وإبراز عناوينه بما يتناسب وأسلوبها في النشر. 3

التربية، على أن  مجالمناقشتها وإجازتها في  ت. ترحب المجلة بنشر ما يصلها من ملخصات الرسائل الجامعية التي تم4

    يكون الملخص من إعداد صاحب الرسالة نفسه.

 . بالمجلة باب لنشر موضوعات تهم المجتمع التربوي يكتب فيه أعضاء التحرير. 5

 في المجلة إجراءات النشر 

رئيس تحرير مجلة الدراسات والبحوث التربوية على الإيميل التالي: ترسل الدراسات والبحوث وجميع المراسلات باسم  .1

submit.jser@gmail.com  

 إيرسل البحث  .2
 
العلمي، ومكان  ه(، بحيث يظهر في البحث اسم الباحث ولقبIBMبخطوط متوافقة مع أجهزة ) لكترونيا

 ه.  عمل

كان البحث باللغة العربية أو الإنجليزية، مع كتابة  سواءكلمة(  150-100لبحث المراد نشره في حدود )ايُرفق ملخص  .3

  (. Key Words) ية الخاصة بالبحثالكلمات المفتاح

 .لسيرة الذاتية للباحثلالبحث موجز مع يرفق  .4

 يتم عرض .5
 
مين من ذوي الاختصاص في مجال البحث، لإبداء آرائهم حول مدى  هفي حالة قبول البحث مبدئيا

ُ
على مُحك

تحديد مدى صلاحية البحث للنشر في و أصالة البحث وقيمته العلمية، ومدى التزام الباحث بالمنهجية المتعارف عليها، 

       .االمجلة من عدمه

   لبحث. استلام امن تاريخ  شهرخلال  ايُخطر الباحث بقرار صلاحية بحثه من عدمه .6

رسل إلى الباحث لإجراء التعديلات اللازمة، على أن يعاد إرسال البحث بعد  .7
ُ
في حالة ورود ملاحظات من المحكمين ت

  . ، ولا يجوز سحب البحث من المجلة بعد تحكيمهلة خلال مدة أقصاها شهرالتعديل إلى المج

      تؤول جميع حقوق النشر للمجلة. .8

     .. لا تلتزم  المجلة بنشر كل ما يرسل إليها9

 ي ذلك. . المجلة لا ترد الأبحاث المرسلة إليها سواء كانت منشورة أو غير قابلة للنشر, وللمجلة وإدارتها حق التصرف ف10
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 لافتتاحيةا

على بسم الله الرحمن الرحيم, عليه نتوكل وبه نسعتين, نحمده سبحانه كما ينبغي أن يحمد ونصلي ونسلم 

        ،،،وبعدوالتابعين أشرف المرسلين سيدنا محمد وعلى آله وأصحابه 

السريع والهائل لتكنولوجيا الإعلام  منذ منتصف القرن الماض ي بسبب التطور  رى يشهد العالم ثورة معلوماتية كب

والاتصال، وقاد هذا إلى تغير العديد من المفاهيم والأسس داخل المجتمع، فلم تعد المعدات والآلات الثقيلة ورأس المال 

ة للنشاط الاقتصادي, إذ حلت محلها المعرفة التي أصبحت المحرك الأساس ي للنشاط الاقتصادي يالأدوات الرئيس

 المعرفة مجتمع نحو الطريق أصبحت هي أنإلى  يلافي العصر الح المعرفة وقد أدى تزايد قيمة, كل المجتمعاتوالفردي في 

         .تحقيقه في تتنافس الدول  الذي

 التعليم ويستحوذ المعرفة، في استيعاب القومي دخلها %( من20حوالي ) تنفق المتقدمة ذلك الدول  جعل قدو 

 الإجمالي دخلها %( من5عن ) يقل لا ما الدول  هذه في الصناعية والتجارية المنظمات تنفق كذلك النسبة، هذه نصف على

 .والتنمية البحث في الإجمالي دخلها %( من5-%3وتنفق ما يتراوح بين ) بها، المهنية للعاملين التنمية في

يشكل الركيزة , كما معالوسيلة الرئيسية لإيجاد المعرفة وتطويرها وتطبيقها في المجتالبحث العلمي  ديعو 

 يمثلو بتكار والإبداع، خطوة للا  وهو بمثابةرقي الأمم وتقدمها،  فيهم اللتطور العلمي والتقني والاقتصادي، ويس الأساسية

ي من أهم المعايير التي تعتمدها الجهات العلمية ف دلأي تعليم جامعي متميز، ويع الأساسيةالركائز  ىحدإالبحث العلمي 

ويقاس التقدم العلمي لبلد من البلدان بمدى ؛ المستوي المحلي أو القومي أو العالمي ىالجامعات سواء عل تصنيف وترتيب

 بالدول الأخرى اتالن
 
     .   ج البحثي والعلمي مقارنة

جميع بالشكر إلى  ويسر مجلة الدراسات والبحوث التربوية أن تقدم لقرائها هذا العدد, وتتقدم أسرة المجلة

 الأكاديميلالتفاف حول هذا المنبر دعوتها لجميع الباحثين لالذين ساهموا بأبحاثهم في هذا العدد, وتجدد الباحثين 

                        .السداد والتوفيقندعو الله عز وجل و . بمساهماتهم العلمية

 

 التحريررئيس                                                                                                                                           

 عبدالله عبدالرحمن الكندري  /أ.د                                                                                                                      
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، وليتها عن أي انتهاك لحقوق الملكية الفكريةؤ تخلي أسرة تحرير المجلة مس

 الآراء والأفكار الواردة في الأبحاث المنشورة لا تلزم إلا أصحابهاو 
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 مدى تضمين قيم السلام الذاتي في مقرر الثقافة الإسلامية بمعهد التمريض في دولة الكويت

 أ. وفاء السيد محمد السيد

 الكويت -الهيئة العامة للتعليم التطبيقي والتدريب -معهد التمريض

Wa.alsayed@paaet.edu.kw 

1/8/2026تاريخ قبول النشر:  24/6/2026تاريخ استلام البحث:  5/9/2026تاريخ النشر:    

هدفت الدراسة إلى الكشف عن مددى تضدمين قديم السدلام الدذاتي فدي محتدوى مقدرر الثقافدة الإسدلامية للمسدتوى : الملخص

واعتمدددددت الدراسددددة المدددددنهج  .دولددددة الكويددددتفددددي يم التطبيقددددي والتدددددريب الثدددداني بمعهددددد التمددددريض التددددابع للهيئددددة العامددددة للتعلدددد

ة لقديم يالوصفي باستخدام أسلوب تحليل المحتوى، حيث أعدت الباحثة أداة لتحليل المحتوى تضمنت أربعة أبعاد رئيس

 37نهددا )السددلام الددذاتي هددي: تحمددل المسددؤولية والالتددزام، وضددبط الددنفس، والطمأنينددة، وحسددن الظددن بددا ، وتفددرع ع
 
( مؤشددرا

 
 
  .فرعيا

 
واقتصرت الدراسة على تحليل محتوى مقرر الثقافة الإسلامية للمستوى الثاني، واعتمدت الفكدرة أو المعندى وحددة

 للتعداد
 
وتم رصد مؤشرات قيم السلام الذاتي الواردة في المحتوى بصورة صدريحة أو ضدمنية، ثدم  ،للتحليل والتكرار وحدة

أظهددددرت النتددددائج أن بُعددددد تحمددددل المسددددؤولية والالتددددزام جدددداء فددددي المرتبددددة الأولددددى بنسددددبة و  .المئويددددة لهددددا حسدددداب التكددددرارات والنسددددب

%(، في حين جاء بُعد حسن الظن 22.38%(، ثم بُعد الطمأنينة بنسبة )26.57%(، يليه بُعد ضبط النفس بنسبة )31.47)

لتعفدددددف والانضدددددباط، والأماندددددة والصددددددق، والاسدددددتقرار %(. كمدددددا تبدددددين أن مؤشدددددرات ا19.58بدددددا  فدددددي المرتبدددددة الأخيدددددرة بنسدددددبة )

، بينمدددا جددداءت مؤشدددرات كظدددم الغددديظ والحلدددم، والسدددكينة، وحدددب الله ورسدددوله، 
 
الانفعدددالي كاندددت مدددن أكتدددر المؤشدددرات تضدددمينا

 
 
وأوصددت الدراسددة بضددرورة تعزيددز تضددمين قدديم السددلام  .والاهتمددام بالصددحة والتغذيددة السددليمة ضددمن أقددل المؤشددرات ظهددورا

 الذا
 
، مع التركيز على الأبعاد والمؤشرات الأقل حضورا

 
 .تي في محتوى المقرر بصورة أكتر توازنا

 .السلام الذاتي، الثقافة الإسلامية، تحليل المحتوى، طلبة التمريض، القيم الإسلاميةالكلمات المفتاحية: 

Analysing the Inclusion of Inner Peace Values in the Islamic Culture Course Content at 

the Nursing Institute in Kuwait 

Wafaa Al-Sayed Mohammed Al-Sayed 

Nursing Institute- The Public Authority for Applied Education and Training (PAAET)- The State of Kuwait 

Published:  5/9/2026 Accepted:  1/8/2026 Received: 24/6/2026 

Abstract: This study aimed to investigate the extent to which self-peace values are incorporated into the 

content of the Islamic Culture Course at the Nursing Institute of the Public Authority for Applied Education 

and Training (PAAET) in the State of Kuwait. The study adopted the descriptive approach using content 

analysis. A content analysis instrument was developed based on four major dimensions of self-peace 
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values: responsibility and commitment, self-control, tranquillity, and positive expectations of Allah (husn 

al-dhann billah). These dimensions were represented through 37 sub-indicators. The study was limited to 

the Islamic Culture Course for the second level at the Nursing Institute. The idea or meaning was adopted 

as the unit of analysis, while frequency was used as the unit of enumeration. Explicit and implicit 

indicators of self-peace values were identified and analysed, and their frequencies and percentages were 

calculated. The findings revealed that the dimension of responsibility and commitment ranked first, 

accounting for 31.47% of the total frequencies, followed by self-control (26.57%), tranquillity (22.38%), 

and positive expectations of Allah (19.58%). The results also showed that indicators such as chastity and 

self-discipline, honesty and integrity, and emotional stability were among the most frequently represented 

values. In contrast, indicators related to anger management and forbearance, tranquillity, love of Allah and 

His Messenger, and concern for health and proper nutrition were among the least represented. The study 

recommends enhancing the integration of self-peace values within the course content in a more balanced 

manner, with greater attention to the less represented dimensions and indicators.  

Keywords: Self-Peace, Islamic Culture, Content Analysis, Nursing Students, Islamic Values. 

 مقدمة: 

الإسدلام ديددن شددامل ومتكامددل لا يقتصددر علددى الشددعائر والعبددادات، بددل يمتددد ليشددمل كافددة جوانددب الحيدداة البشددرية 

 منظومة متكاملدة لبنداء الإنسدان والمجتمدع، 
 
مدن أهدافده بنداء شخصدية واثقدة مطمئندة تقدوم علدى أسدس راسدخة مدن فمُقدما

لددذلك تهددتم الاسددلام ببندداء منظومددة قيميددة شدداملة مددن خددلال غددرس العقيدددة الصددحيحة فددي كددل فددرد منددذ و  .لإيمددان والأخددلاقا

 على الإسهام في نهضة مجتمعه
 
 في محيطه، قادرا

 
 في ذاته، مصلحا

 
 .نعومة أظفاره، ليكون صالحا

تهدددددف التربيددددة الإسددددلامية إلددددى تشددددكيل و  ة فددددي المشددددروع التربددددوي الإسددددلامي،ييُعددددد غددددرس القدددديم أحددددد الركددددائز الرئيسددددو 

وللقديم أهميدة بالغدة فدي  ،شخصية متكاملة يتحقدق فيهدا التدوازن بدين الجواندب الروحيدة، والعقليدة، والنفسدية، والاجتماعيدة

حيددداة الشدددعوب، فدددالمجتمع الإنسددداني تحكمددده مجموعدددة مدددن المعدددايير تحددددد طبيعدددة العلاقدددة بدددين الأفدددراد فدددي مختلدددف مجدددالات 

  ،تضع القيم المعايير التي يتعامل بها المجتمع مع غيره من المجتمعات الإنسانيةالحياة، و 
 
وتشكل هذه المعايير بمجملها قيما

محددددددة تسددددعى المجتمعددددات إلددددى تعزيزهددددا لدددددى الأفددددراد وصددددبه حيدددداتهم بصددددبغتها، ونقلهددددا إلددددى غيرهددددا مددددن المجتمعددددات )القرنددددي، 

2009       .) 

ية الفدددرد لأنهدددا تتددديح لددده فرصدددة التعبيدددر عدددن نفسددده، وتحددددد تصدددرفاته وتدددنظم فدددي تكدددوين شخصددد يوللقددديم دور رئيسددد 

 من أجل اتخاذ القرارات، كما أن لهدا 
 
 لمعايير وأحكام تحقق له الاحترام وتقدير الآخرين، ويتخذها الفرد معيارا

 
سلوكه وفقا

 تأثير 
 
 فدي توجيده ا2014سدلوك الأفدراد )حمايدل،  فدي ا

 
 أساسديا

 
لسدلوك علدى مسدتوى الفدرد والجماعدة، ف دي (. وتلعدب القديم دورا
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الموجه له في كل تصرفاته وأقواله نحو الأفضل، مما يعكس أثرها الإيجابي علدى شخصدية الفدرد ومدن ثدم أفدراد المجتمدع مدن 

 لسلوك الفرد )اليماني،  دوتع ،خلال تفاعله وتعامله معهم
 
 وموجها

 
 ومحركا

 
 (. 2009القيم معيارا

 وتشكل القيم إطار 
 
 معا ا

 
 للجماعة ونمط ا

 
من أنماط الرقابة الداخلية التي تعمدل علدى اقتدراب الإنسدان مدن الإطدار  ا

(. 2002الثقددافي للمجتمددع الددذي يعدديش فيدده، ومددن مسددتقبله الددذي يجددب أن يصددنعه وفددق قدراتدده الفكريددة العليددا )إسددماعيل، 

اء مدا هدو مطلدوب منده، وتددفع الفدرد لتحسدين وتعد القديم جدوهر خلدق الإنسدان ودافعده إلدى الخيدر، وتعطدي الفدرد إمكانيدة أد

أفكداره ومعتقداتده، وتسداعده علددى فهدم الآخدرين، وتوسدع إطدداره المرجعدي فدي فهددم علاقتده مدع الآخدرين، كمددا تعمدل علدى إصددلاح 

 
 
  الفرد اجتماعيا

 
  وأخلاقيا

 
  ونفسيا

 
  وفكريا

 
 (.     2000)العاجز،  وثقافيا

 لصدحة الفدرد النفسدية، ومن أهم القيم التي حرص الإسلام على تر 
 
عدد أساسدا

ُ
سديخها قيمدة السدلام الدذاتي، التدي ت

وقددد أولددت النصددوص الشددرعية أهميددة بالغددة لهددذه القيمددة، فربطددت بددين  .واسددتقراره الأخلاقددي، وتفاعلدده الإيجددابي مددع الآخددرين

[، وقولددده سدددبحانه: 28لرعدددد: الطمأنيندددة القلبيدددة والإيمدددان الصدددادق، كمدددا فدددي قولددده تعدددالى:  ألا بدددذكر الله تطمددد ن القلدددوب   ا

 النبدددي 4 وهدددو الدددذي أندددزل السدددكينة فدددي قلدددوب المدددؤمنين   الفدددتح: 
ّ
علدددى القدددوة النفسدددية والسدددعي نحدددو الخيدددر صلى الله عليه وسلم [. كمدددا حدددث

والاعتمدداد علددى الله، فقددال:  المددؤمن القددوي خيددر وأحددب إلددى الله مددن المددؤمن الضددعيف، وفددي كددلّ  خيددر، احددرص علددى مددا ينفعددك 

جددز، فددإن أصددابك  دد   فددلا تقددل لددو أنددي فعلددت كددذا لكددان كددذا وكددذا، ولكددن قددل قدددر الله ومددا شدداء فعددل .  واسددتعن بددا  ولا ت 

سهم في بناء شخصية متزندة، قدادرة علدى 
ُ
رواه مسلم. وتبرز من خلال هذه النصوص أهمية ترسيخ قيم السلام الذاتي التي ت

 التفاعل الإيجابي مع الذات والمجتمع.

 رئيسدد فددإن تحقيددق وبندداء  علددى ذلددك
 
 لنشددر السددلام فددي المجتمددع، ويُسددهم فدددي يالسددلام الددذاتي لدددى الفدددرد يُعدددّ مدددخلا

 
ا

 
 
 حضداريا

 
ضبط سلوك الأفراد، وتحقيق التعايش والتكافل بين أفراده، وهو ما يجعل القيم الإسلامية فدي جوهرهدا مشدروعا

 على التوازن والاعتدال والتزكية، 
 
تعليمية والاجتماعيدة مثدل المسداجد والأسدرة ووسدائل وبما أن المؤسسات التربوية والقائما

أصددبحت القدديم  لكتعددد أهددم المؤسسددات المعنيددة بغددرس القدديم النبيلددة، وتعليمهددا وتنميتهددا لدددى الأبندداء، لددذ ،عددلام المختلفددةالإ 

 (.2024تمثل إحدى ركائز العملية التربوية )القحيز، 

 
 
لفكري وما يرتبط بعه من مفاهيم، يجب أن تتضمن المقررات للأهمية التعليمية في الوقاية من الانحراف ا ونظرا

لتربوية، وتفعيل دور المؤسسات التربوية االدراسية في جميع المراحل التعليمية الأسس التربوية التي تعزز القيم الأخلاقية و 

جيههم، وتسددداعد علدددى فدددي تعزيزهدددا. ويعدددد مقدددرر الدراسدددات الإسدددلامية مدددن أهدددم المقدددررات التدددي تسددداهم فدددي تنشدددئة الطدددلاب وتدددو 

 (.2024إكساب القيم وتنميتها، ومكافحة المفاهيم السلبية )آل ضبعان والأكلبي، 

 :مشكلة الدراسة

 
 
 أساسددي يددؤدي مقددرر الثقافددة الإسددلامية دورا

 
فددي تهيئددة الطددلاب للتعددرف علددى الله ثددم الددنفس والآخددرين ضددمن أحكددام  ا

وعات مختلفدة ومهمدة تدم اختيارهدا بعنايدة، لتسدهم فدي تعزيدز القديم يحتدوي هدذا المدنهج علدى موضدحيدث الشريعة الإسلامية، 
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ممارسات سلوكيات منحرفة ومختلفة عن عقيدتهم،  إلىطلاب المرحلة، وتحصنهم من الانحراف  لدىالأخلاقية الإسلامية 

 بعدض حضدور أدى إلدى إضدعاف  ممدا بسبب ما نلمسه اليوم من تداخل منظومة القيم الإسدلامية مدع بعدض القديم الوافددة،

وإلدى بدروز سدلوكيات  ،(2014)الفداتح، وزيادة معدلات العنف والتوتر الاجتماعي فدي بعدض المجتمعدات  ،قيم السلام الأصيلة

ونتيجة لذلك قدد أوصدت بعدض الدراسدات بدإدراج القديم الإسدلامية فدي المنداهج  .تتسم بالصراع والانغلاق أو فقدان الانتماء

 التعليمية باختلاف تخصصداتها، لإ
 
ذوي  كسدابهم المعدارف والمهدارات والسدلوكيات الحميددة التدي تسداعدهم أن يكوندوا أفدرادا

 (،2024(، )الزهراندددددي، 2017مثددددل دراسدددددة كدددددل مدددددن )الحايدددددك والحم ددددد ي،  ،شخصددددية قويدددددة يتحلدددددون بدددددالوعي الدددددديني السدددددليم

(Hossein, 2002). ضافة قديم السدلام إيلزم إنه الناشئة، ف وبما أن التربية تعد الأداة الأقوى لترسيخ هذه القيم في الأجيال

ولية والالتدزام، ؤ تحمدل المسد الدذاتي مثدل لأن قديم السدلام ،(El-Mofti, 2015)فدي المنداهج التعليميدة لكافدة المراحدل التعليميدة 

تمثدددل ركيدددزة أساسدددية فدددي بنددداء السدددلوك الإنسددداني السدددليم وتوجيهددده نحدددو  الطمأنيندددة،و حسدددن الظدددن بدددا ، و ضدددبط الدددنفس، و 

 شعور بالطمأنينة والسكينة.ال

( أن غيدداب أو تهمدديش قدديم السددلام فددي التعلدديم يسددهم فددي زيددادة النزاعددات 2024وأكددت دراسددة آل ضددبعان والأكلبددي، 

ك فددددإن توضدددديح مدددددى تضددددمين قدددديم لددددذلو  ،الشخصددددية والاجتماعيددددة والتراجددددع فددددي جددددودة العلاقددددات الإنسددددانية بددددين المتعلمددددين

خاصدددة فدددي بدددرامج التمدددريض العدددام التدددابع لمعهدددد التمدددريض فدددي الهيئدددة العامدددة للتعلددديم و ية، السدددلام فدددي مقدددرر الثقافدددة الإسدددلام

ا فدي بنداء شخصدية متوازندة ومجتمدع صدحي ومتماسدك، ويسدتدعي اهتمدام البداحثين  ا جوهري  التطبيقي والتدريب، يمثل محور 

لدددذلك جددداءت هدددذه و  ،أوسددداط المتددددربين والمعنيدددين فدددي الحقدددل التربدددوي لضدددمان تكامدددل القددديم النظريدددة مدددع السدددلوك العملدددي فدددي

الدراسددددة للتعددددرف علددددى مدددددى تضددددمين قدددديم السددددلام الددددذاتي فددددي محتددددوى مقددددرر الثقافددددة الإسددددلامية للمسددددتوى الثدددداني فددددي معهددددد 

 التمريض.

حددظ ندددرة الدراسددات التددي تناولددت تضددمين قدديم السددلام الددذاتي فددي مقددررات الثقافددة الإسددلامية، وفددي حدددود علددم يلا و 

 ،ر دراسدددة فدددي البيئدددة الكويتيدددة تناولدددت متغيدددرات الدراسدددة الحاليدددة، ممدددا دعدددم الحاجدددة لإجدددراء هدددذه الدراسدددةالباحثدددة لدددم تجددد

 التالي: يوتسعى الدراسة الحالية إلى الإجابة عن السؤال الرئيس 

ما درجة تضمين قيم السلام الذاتي في محتوى مقرر الثقافة الإسلامية للمستوى الثاني في معهد التمريض بدولة 

 لكويت في ضوء القرآن الكريم والسنة النبوية والعبارات الدالة؟  ا

 ويتفرع عنه التساؤلات التالية:

 ما قيم السلام الذاتي اللازم توافرها في مقرر الثقافة الإسلامية للمستوى الثاني في معهد التمريض بدولة الكويت؟  .1

ة للمسدتوى الثداني فدي معهدد التمدريض بدولدة الكويدت ما درجة تضمين قيم السدلام الدذاتي فدي مقدرر الثقافدة الإسدلامي .2

 م؟2026 /2025للعام الدراس ي 
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 أهداف الدراسة: 

في معهد التعرف على قيم السلام الذاتي التي ينبغي تضمينها في محتوى مقرر الثقافة الإسلامية للمستوى الثاني  .1

 .التمريض بدولة الكويت

في معهد التمريض ى مقرر الثقافة الإسلامية للمستوى الثاني الكشف عن مدى توافر قيم السلام الذاتي بمحتو  .2

 م. 2026 /2025للعام الدراس ي  بدولة الكويت

 أهمية الدراسة:      

 تتضح أهمية الدراسة من خلال النقاط التالية:    

 في حياة الفرد والمجتمع،تستمد الدراسة أهميتها من أهمية موضو  −
 
صية الفرد في تكوين شخودورها  ع القيم عامة

 في مواجهة التطرف الفكري.   و  ،وأهمية قيم السلام الذاتي
 
 خاصة

قد تساعد نتائج الدراسة أصحاب القرار في إثراء محتوى مقرر الثقافة الإسلامية في معهد التمريض بالأنشطة  −

 .    قيم السلام الذاتيالمناسبة لتحقيق 

 ل قيم السلام الذاتي. تزويد المكتبة العربية والكويتية بخلفية نظرية حو  −

فتح المجال أمام الباحثين لعمل دراسات أخرى حول قيم السلام الذاتي في مقررات أخرى ومراحل دراسية  −

 مختلفة. 

 حدود الدراسة:       

اقتصرت هذه الدراسة على تناول قيم السلام الذاتي في مقرر الثقافة الإسلامية للمستوى الحدود الموضوعية:  −

 هد التمريض بدولة الكويت.  الثاني في مع

 م. 2025/2026تم تطبيق الدراسة في العام الدراس ي الحدود الزمانية:  −

 مصطلحات الدراسة: 

 القيم: ▪

 بأنهدددا  (2007)الجدددلاد،  عرفهدددا
 
 وأخلاقيدددا

 
، أمدددا القدددديم معدددايير توجدددده السدددلوك وتحددددد مدددا هدددو مرغددددوب فيددده اجتماعيدددا

التددي توجدده سددلوك الفددرد نحددو الالتددزام بددأوامر الله واجتندداب  العقيدددة والشددريعة لمعددايير والمبددادس المسددتمدة مددنالدينيددة ف ددي ا

 ما يعزز الإيمان، العبادة، والأخلاق الفاضلة.منواهيه، وتحقق علاقة متوازنة بين الإنسان وربه، وبين الإنسان والمجتمع، 

راءة من النقص والعيدوب، ويدأتي : مشتق من الفعل سلم، وفي لسان العرب: السلام والسلامة هي البوالسلام لغة

 (.2000بمعنى المصالحة والمسالمة والتحية والانقياد والوقاية )ابن منظور، 

بأندده مجموعددة مددن القدديم والمعدداني التددي تسددهم فددي تحقيددق التددوازن  ويعددرف السددلام الددذاتي إجرائيددا فددي هددذه الدراسددة

ية وضدددبط الدددنفس والشدددعور بالطمأنيندددة، وحسدددن الظدددن والسددكينة الداخليدددة للفدددرد وتدددنعكس فدددي قدرتددده علدددى تحمدددل المسدددؤول
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اسدتمارة  با  تعالى، ويقاس من خلال رصد وتحليل المؤشدرات الفرعيدة المتضدمنة فدي محتدوى مقدرر الثقافدة الإسدلامية وفدق

 تحليل المحتوى المعدة لهذا الغرض.

 الإطار النظري والدراسات السابقة:

 
ا
 : الإطار النظري:أولا

شددددعر فيهددددا الفددددرد يالتددددي  لامية الإطددددار المرجعددددي الأعلددددى فددددي تحقيددددق السددددلام الددددذاتي )الددددداخلي(،القدددديم الإسددددتشددددكل 

تحث التعاليم الإسلامية على تهذيب الأخلاق والتحلي بأحسنها، و  بالطمأنينة والاستقرار الداخلي نتيجة انسجامه مع ذاته،

الصدددبر وحسدددن و ه بالرضدددا تحليدددولية، و ؤ المسددد حساسددده بتحمدددلإو  ويظهدددر ذلدددك فدددي سدددلوك الفدددرد فدددي ضدددبط نفسددده وانفعالاتددده،

أن  (2007)الجدددلاد،  الظدددن بدددا ، والتوبدددة عندددد الخطدددأ وحسدددن التعامدددل مدددع الآخدددرين واحتدددرام الاختلافدددات بدددين البشدددر. وأكدددد

لأن القدديم المسددتمدة مددن القددرآن الكددريم والسددنة النبويددة مثددل الصددبر،  ،القدديم الدينيددة تمثددل المنطلددق لتحقيددق السددلام الددذاتي

عدد ركدائز لتحقيدق التدوازن النفسد ي والطمأنينددة الداخليدة. وأشدار
ُ
إلدى أن قلدب الاسددلام  (Hossein, 2002) وضدبط الدنفس، ت

فددددي دراسددددته أن السددددلام الددددذاتي هددددو  (2014)الفدددداتح، يكمددددن فددددي القدددديم الروحيددددة التددددي تؤسددددس تددددوازن الإنسددددان النفسدددد ي. وذكددددر 

ا بالقيم الدينية مثل الصبر، التسامح، وضدبط الدنفسالأساس لتحقيق السلام الاجتماعي، وأنه يرتبط ار  ا وثيق 
 
بنداء و  ،تباط

 عليه فإن السلام الذاتي هو منظومة من القيم.

 مفهوم قيم السلام الذاتي:   -1

 بأنها ثمن الش يء بالتقويم، نقول: تقاوموا فيما بينهم، وهي قدر الش يء وثمنه، وتعني 
 
عرف ابن منظور القيم لغة

 
 
ينِّ 112، 2000الاستقامة، وهي  اعتدال الش يء واستواؤه  )ابن منظور،  القيمة أيضا لدِّّ مْ وَجْهَكَ لِّ قِّ
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 ت
َ
يْهَا ۚ لا

َ
اسَ عَل رَ النَّ

َ
ط
َ
ي ف تِّ
َّ
ِّ ال
َّ
رَتَ اللَّ

ْ
ط ا ۚ فِّ

يف  اسِّ حَنِّ
رَ النَّ
َ
ت
ْ
ك
َ
نَّ أ كِّ
ََٰ
مُونَ وَل

َ
 يَعْل
َ
 (.           30)الروم:  ) لا

( )البينة:  هلو وقد وردت كلمة  قيمة  أو  قيم  في القرآن الكريم في آيات عدة منها ق
ٌ
مَة يِّّ
َ
تُبٌ ق

ُ
يهَا ك (، 3تعالى: )فِّ

ذِّ  هلو وق
َّ
ينَ ال نِّ مِّ

ْ
ؤ
ُ ْ
رَ الم ِّ
ّ
هُ وَيُبَش

ْ
دُن
َّ
ن ل ا مِّّ

يد  دِّ
َ
ا ش س 

ْ
رَ بَأ يُنذِّ ِّ

ّ
ا ل م  يِّّ
َ
ا( )الكهف: تعالى )ق ا حَسَن  جْر 

َ
هُمْ أ
َ
نَّ ل
َ
حَاتِّ أ الِّ ونَ الصَّ

ُ
( 2ينَ يَعْمَل

 (.      374، 2016)عبيد، 

 باهتمام الأفراد وعنايتهم لاعتبارات  اجتماعية أو اقتصادية أو اخلاقية تربوية  
 
والقيمة كل ما يعد جديرا

 يشمل الا  (. ويلاحظ أن معنى69، 2007)ناصر، 
 
 قدره، المنفعة أو الش يء ستقامة، القيمة الرفيعة، ثمنالقيم/ القيمة لغة

 ما.      لش يء

 بأنها معايير للحكم على سلوك الفرد في المجتمع، والتي تعمل على توجيه سلوكه وتحدد 
 
وتعرف القيم اصطلاحا

لعادات والاتجاهات عن استجاباته في مواقف الحياة المختلفة، ويكتسبها الفرد في حياته كما يكتسب المعارف والمهارات وا

 (. 115، 2003طريق الخبرة )الخطيب، 



                                                                       ويةـــات والبحـوث التربــــلة الدراسـمج
 

                                                                            ISSN: 2709-5231                                                             م        2026سبتمبر  -(18العدد ) -(6المجلد )

 

                                                                                326                                       www.jser-kw.com  

 

(.  وتعرف بأنها Patrick , E.C., Boris, 2003, 40وهي الإطار المرجعي الذي يحكم تصرفات الفرد والجماعة )

 ,Elaine, Carolineالمبادس والقناعات والمعايير التي يمكن من خلالها أن يحكم الفرد على السلوك بأنه قبيح أو حسن )

Catherine, 2008, 138 .) 

 يحكم تصرفات الفرد والجماعة
 
 مرجعيا

 
 رئيس ،وتمثل القيم إطارا

 
 في تكوين يوبالتالي فإن القيم تلعب دروا

 
ا

 (. Patrick , E.C., Boris, 2003, 32وتشكل الطابع الوطني أو الشخصية الوطنية ) ،شخصية الفرد ونسقه المعرفي

 في ذلك بمعايير  نهاوهناك من عرف القيم بأ
 
أحكام يصدرها الفرد من خلال الموقف الذي يتعرض له مهتديا

وهذه المعايير تتفق مع طبيعة وثقافة المجتمع التي من خلالها يتحدد المرغوب  ،وضعها الفرد لنفسه أو وضعها المجتمع له

 (.  164، 2004)حافظ، فيه أو المرغوب عنه من السلوك وتتضح في اهتماماته وسلوكه العملي واللفظي 

عبارة عن معايير وجدانية فكرية يعتقد بها الأفراد وبموجبها يتعاملون مع الأشياء بالقبول  كما تعرف القيم بأنها

 (. 15، 2012أو الرفض )عبد الرؤوف والمصري وعفيفي، 

حقدددق مدددن خدددلال ضدددبط بأنهدددا حالدددة مدددن التدددوازن النفسددد ي والطمأنيندددة الداخليدددة التدددي تتوتعددرف قددديم السدددلام الدددذاتي 

الانفعددددالات، والقدددددرة علددددى التكيددددف مددددع الضددددغوط، والالتددددزام بددددالقيم الأخلاقيددددة والدينيددددة التددددي تمددددنح الفددددرد الشددددعور بالأمددددان 

 .(2014الداخلي )الفالح، 

مجموعة من القيم التي تساعد الفرد على تحقيق التدوازن النفسد ي والطمأنيندة الداخليدة، مدن خدلال وتعرف بأنها 

مدا يحقدق الأمدن الدداخلي ويقلدل مفعالات، والقدرة على التكيف مع الضدغوط، وتنميدة مهدارات التفكيدر الإيجدابي، ضبط الان

 (.2024)القحيز، من السلوكيات العدوانية 

 مكونات القيم:  -2

(، ودراسدددة )آل ضدددبعان 2017منهدددا دراسدددة )الحايدددك والحم ددد ي، و  ،تناولدددت العديدددد مدددن الدراسدددات مكوندددات القددديم

والمكدددون السدددلوكي، حيدددث  ،والمكدددون الوجدددداني ،(، وهدددي تقدددوم علدددى ثلاثدددة مكوندددات رئيسدددية هدددي: المكدددون المعرفدددي2024ي، والأكلبددد

يبدأ تكون القيمة بإدراك الفرد لها وفهدم أبعادهدا المعرفيدة، ثدم تنشدأ لديده مشداعر القبدول والتقددير تجاههدا، لتدنعكس بعدد 

 فرد لتلك القيمة في حياته اليومية. ذلك في صورة سلوك وممارسة عملية تؤكد تبني ال

   :    وهذه المكونات الثلاثة كالتالي

: ومعياره  الاختيار ، أي انتقاء القيمة من بدائل مختلفة بحرية كاملة بحيث ينظر الفرد في عواقب المكون المعرفي -أ

 يددددرتبط  ولية انتقائددده بكاملهدددا، وهدددذا يعندددي أن الانعكدددداس الدددلاإراديؤ انتقددداء كدددل بدددديل ويتحمدددل مسدددد
 
لا يشدددكل اختيدددارا

الاختيدددار المسدددتوى الأول فدددي سدددلم الددددرجات المؤديدددة إلدددى القددديم، ويتكدددون مدددن ثدددلاث درجدددات أو خطدددوات  دبدددالقيم. ويعددد

 متتالية هي: استكشاف البدائل الممكنة، والنظر في عواقب كل بديل، ثم الاختيار الحر.
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ن الوجداني -ب لتعلدق بالقيمدة والاعتدزاز بهدا، والشدعور بالسدعادة لاختيارهدا : ومعياره  التقدير  الدذي يدنعكس فدي االمكوَّ

التقدير المستوى الثاني في سدلم الددرجات المؤديدة إلدى القديم ويتكدون مدن خطدوتين  دوالرغبة في إعلانها على الملأ، ويع

 متتاليتين هما: الشعور بالسعادة لاختيار القيمة، وإعلان التمسك بالقيمة على الملأ.

ن السوو -ج : ومعيدداره  الممارسددة والعمددل  أو  الفعددل  ويشددمل الممارسددة الفعليددة للقيمددة أو الممارسددة علددى نحددو لوكيالمكوووَّ

يتسق مع القيمة المنتقاة، على أن تتكرر الممارسة بصدورة مسدتمرة فدي أوضداع مختلفدة كلمدا سدنحت الفرصدة لدذلك. 

تتكدددون مددن خطدددوتين متتدداليتين همدددا: ترجمدددة الممارسدددة المسددتوى الثالدددث فددي سدددلم الدددرجات المؤديدددة إلدددى القدديم، و  دوتعدد

 (.   2000القيمة إلى ممارسة، وبناء نمط قيمي )العاجز، 

   : أهمية القيم -3

 وجماعات في  القيم ضرورة اجتماعية لا دتع
 
بد من وجودها في كل مجتمع، ف ي تتغلغل في حياة المجتمع أفرادا

 م
 
 شكل اتجاهات ودوافع وتطلعات، وتكون القيم جزءا

 
 في تحقيق الصحة  هما

 
من الإطار المرجعي للسلوك، وتلعب دورا

 النفسية للأفراد.  

مددددا يعددددزز التضددددامن والاسددددتقرار موتكمددددن أهميددددة القدددديم فددددي قدددددرتها علددددى توجيدددده سددددلوك الأفددددراد، وتشددددكيل هددددويتهم، 

وهدددي عنصددددر مهددددم لتحقيددددق  ،الاجتمددداعي فددددي المجتمددددع عددددن طريدددق تحقيددددق التددددوازن والعدالددددة، وتعزيدددز الثقافددددة والتددددراث الثقددددافي

 (.2024آل ضبعان والأكلبي، )التطور الشخ  ي والاجتماعي في المجتمع 

حكدددام علددى الممارسدددات العمليددة التدددي يقددوم بهدددا وهددي الأسددداس السددليم لبنددداء تربدددوي القدديم تقدددود الفددرد إلدددى إصدددار الأ و 

 متميز، كما أنها تسهم في تشكيل الكيان النفس ي للفرد لأنها:  

 الحكم على سلوك الأفراد.المرجع  دتع .أ

 يسعى إلى تحقيقها الأفراد. دتع .ب
 
 هدفا

 على العمل وبالتالي ف ي تصنف باعتبارها دوافع اجتماعية. دتع .ج
 
 باعثا

 تحدد للفرد أهدافه في ميادين كثيرة وتدله على المؤثرات المعوقة أو المساعدة على تحقيق هذه الأهداف. .د

 خرين وماهية ردود أفعالهم.تمكن الفرد من معرفة ما يتوقعه من الآ  .ه

 على تفهم كيانه الشخ  ي والتمعن في قضايا الحياة  .و
 
تساعد الفرد على تحمل المسؤولية تجاه حياته ليكون قادرا

 (.   2012التي تهمه وتؤدي إلى الإحساس بالرضا )عبد الرؤوف والمصري وعفيفي، 

 وضبط انفعالاته وشهواته. نسانصلاح سلوك الإإوهي كذلك تحقق الأمان للفرد وتعمل على 

 خصائص القيم:   -4

تزود القيم أفراد المجتمع بمعنى الحياة والهدف الذي يجمعهم من أجل البقاء، ويدفع النسق القيمي الأفراد إلى 

 لتغلغل القيم في جميع جوانب 
 
التفكير فيما يقومون به من أعمال على أنها محاولات للوصول إلى أهداف وعمليات، ونظرا

 لقيم العديد من السمات والخصائص. على ا لحياة فقد أضفى ذلكا
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 وجد العديد من الخصائص للقيم، ومنها ما يلي:   تو 

القيم اجتماعية: ف ي تنطلق من إطار اجتماعي محدد وعلى أساسها يتم الحكم على سلوك الأفراد لأنها تنال  .أ

 من المجتمع. 
 
 قبولا

  .ب
 
 قوميا

 
 بين جميع الطبقات.العمومية: بحيث تشكل طابعا

 
 ومشتركا

 
 عاما

 لتطور الحياة  ،القيم نسبية: القيم ليست ثابتة ولكنها نسبية وتختلف من شخص لآخر .ج
 
حيث تتغير تبعا

 وضرورة التغير الثقافي الذي يمر به كل مجتمع.

لقية القيم موضوعية: تجمع القيم بين الذاتية والموضوعية في وقت واحد وتضاد أو تنافر، فالقيم الخ .د

 موضوعية لأنها تستمد من الدين ف ي روح الدين وجوهره وتقوم على أسس عقائدية وذاتية.

القيم ذاتية: ويعني ذلك أنها تتعلق بالطبيعة النفسية للإنسان التي تشمل الرغبات والميول ف ي في تنافس مع  .ه

 همة للإنسان.مانت حيوية و فالقيم ذاتية إذا ك  ،كلما زادت حدة الرغبة ازدادت أهمية القيمةو  ،الرغبات

 ،القيم ثابتة: ثبات القيم يعني صعوبة تغيرها لأن جذورها ممتدة في حياة الإنسان منذ سنوات عمره الأولى .و

 وليست كل القيم ثابتة ولكن هناك الثابت بحيث يؤدي ثباتها إلى انتظام السلوك والحياة كلها.

 ر جميعها ترتبط بالفرد والإنسان.فكالم والأ القيم إنسانية: فالاهتمام واللذة والأ .ز

 بين جميع الطبقات. .ح
 
 ومشتركا

 
 عاما

 
 قوميا

 
 القيم تتصف بالعمومية: بحيث تشكل طابعا

 القيم اجتماعية: ف ي تنطلق من إطار اجتماعي محدد وعلى أساسها يتم الحكم على سلوك الأفراد. .ط

إلا أنها قابلة للتغيير بتغير الظروف  ،سبيالرغم من أن القيم تتصف بالثبات النعلى القيم قابلة للتغير:  .ي

 لأنها انعكاس لطبيعة العلاقات الاجتماعية ونتاج لها. ،الاجتماعية

 بأي حال وإن كانت الأشياء التي تحملها. .ك
 
 القيم مثالية: لأنها ليست شيئا

كل نوع منها والشخص يمر بها في فعل أصيل هو فعل التقدير ول ،القيم تجربة: فوجودها لا يكون إلا بشخص .ل

 تقدير خاص.

:  .م
 
 هرميا

 
 مإ حيثترتيب القيم ترتيبا

 
 من الأهمية وبحسب الأهمية تنها تترتب عند كل شخص ترتيبا

 
درجا

 (.2012والتفضيل لكل فرد )عبد الرؤوف والمصري وعفيفي، 

 تصنيف قيم السلام وتحديدها: -5

ونخددددص بالتصددددنيف التددددالي مددددا يخددددص الدراسددددة  ،لبدددداحثينلددددى السددددلام الددددذاتي عنددددد العديددددد مددددن اإصددددنفت القدددديم التددددي تددددؤدي   

 ولية وضبط النفس على النحو التالي:ؤ ( تحمل المس2017الحالية، فقد صنف )الحايك والحم  ي، 

تحمل المسؤولية: الالتزام بالواجبات الشخصية والمبادرة لتنفيذها، واتخاذ القرارات بوعي لتكون ضمن القواعد  -

  .الأخلاقية

  تحكم في الانفعالات عند الغضب أو المغريات والمثيرات.ضبط النفس: ال -

هو ثقة المسلم برحمة الله وعدله وحكمته وتوقع الخير منه سبحانه في جميع الأحوال مع  :حسن الظن با  -

 السعي والعمل.
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الى ورضاه نسان نتيجة ثقته با  تعحالة نفسية من السكون والراحة والأمن الداخلي، يشعر بها الإ :الطمأنينة  -

 بقضائه وقدره.

لذلك فإن دمج قيم السلام الذاتي في المقررات الدراسدية يُعددّ ضدرورة تربويدة ملحّدة، لمدا لده مدن دور فاعدل فدي تعزيدز 

الصددحة النفسددية لدددى الطددلاب، وتهيئدددتهم للانخددراط الإيجددابي فددي المجتمدددع وفددي بيئددة العمددل المهنددي، كمدددا يسددهم هددذا الدددمج فدددي 

ا، بما تتضمنه من فضائل مثل: ترسيخ القيم الإنس ا ونفسي  ل الأساس في بناء شخصية متزنة اجتماعي 
ّ
شك
ُ
تحمدل انية التي ت

 .الطمأنينةو حسن الظن با ، و ضبط النفس، و والالتزام،  وليةؤ المس

 دور مقرر الثقافة الإسلامية في تنمية قيم السلام:  -6

اسدية التدي تسداهم فدي تنشدئة الطدلاب وتدوجيههم، وإكسدابهم يعد مقرر الدراسات الإسلامية مدن أهدم المقدررات الدر  

 
 
آل )وفددق المددنهج الربدداني  القديم وتنميتهددا، ومكافحددة المفدداهيم السددلبية، وتمددنحهم القدددرة علدى السددمو بأنفسددهم والعدديش سددويا

ث يتعددرض وبمددا أن متدددربي معهددد التمددريض ينتمددون إلددى مهنددة إنسددانية ذات طبيعددة ضدداغطة، حيدد .(2024ضددبعان والأكلبددي، 

فهددم تهتمددون بالمرضدد ى مددن  ،الممارسددون فيهددا لضددغوط نفسددية ومهنيددة متكددررة نتيجددة التعامددل المباشددر مددع المرضدد ى والضددعفاء

(، فدددددإن الاهتمددددددام بمقدددددرر الثقافددددددة 2024الناحيدددددة الجسددددددمية والنفسدددددية والعقليددددددة والروحانيدددددة )بخيددددددت ومحمدددددود وعبدددددددالله، 

يتضمنه من مضامين روحانية وقيم إيمانيدة تسدهم فدي تحقيدق الصدفاء النفسد ي،  لما ،الإسلامية يُعد من الضروريات التربوية

ا على الأداء المهني والإنساني للممرضين.       وتعزيز القدرة على التكيف، وبناء السلام الذاتي الذي ينعكس إيجاب 

 ثانيا: الدراسات السابقة:  

ة، وتددم ترتيبهددا حسدب التسلسددل الزمنددي مددن يددالفيمدا يلددي عددرض بعدض الدراسددات ذات الصددلة بموضددع الدراسدة الح

 الأقدم إلى الأحدث، وهي على النحو التالي:

إلدى استقصداء دور الأنشدطة الرياضدية فدي تعزيدز قديم السدلام لددى الأطفدال، مدن  (Hossein, 2002) هددفت دراسدة

نزاعددددددات بشددددددكل سددددددلمي. التسددددددامح، وحددددددل الو خددددددلال تصددددددميم برنددددددامج قددددددائم علددددددى الألعدددددداب الجماعيددددددة التددددددي تشددددددجع التعدددددداون، 

اسددددتخدمت الدراسددددة المددددنهج التجريبددددي علددددى عينددددة مددددن تلاميدددددذ المرحلددددة الابتدائيددددة، وقامددددت بقيدددداس التغيددددر فددددي السدددددلوكيات و 

ددا فددي قدديم مثددل احتددرام الآخددر، تقبددل الاخددتلاف، و المرتبطددة بالسددلام قبددل وبعددد تطبيددق البرنددامج. 
 
ا ملحوظ أظهددرت النتددائج تحسددن 

 وصت الدراسة بدمج الأنشطة الرياضية الهادفة في المناهج المدرسية لتعزيز ثقافة السلام.والعمل بروح الفريق، وأ

إلدددى أن القددديم الإسدددلامية مثدددل: التسدددامح والرحمدددة والإخدددلاص فدددي العمدددل تددددعم  (Hassan, 2015)وأشدددارت دراسدددة 

متعدددون بدرجدددة أعلدددى مدددن الهددددوء الاتددزان النفسددد ي للممرضدددين، وأظهدددرت النتدددائج أن الممرضدددين الدددذين يتمثلددون هدددذه القددديم يت

 علدددددى جدددددودة الرعايددددة التدددددي يقددددددمونها للمرضدددد ى وعلدددددى علاقددددداتهم 
 
والانضددددباط النفسددددد ي والثقدددددة بددددالنفس، ممدددددا يدددددنعكس إيجابيددددا

  .الإيجابية بزملائهم في بيئة العمل
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ال، إلددى الكشددف عددن دور الأنشددطة الرياضددية فددي تنميددة قدديم السددلام لدددى الأطفدد (El-Mofti, 2015)وسددعت دراسددة 

التسدددددامح، وحدددددل النزاعدددددات بشدددددكل سدددددلمي. و مدددددن خدددددلال تصدددددميم برندددددامج قدددددائم علدددددى الألعددددداب الجماعيدددددة التدددددي تعدددددزز التعددددداون، 

استخدمت الباحثة المنهج التجريبي على عينة من تلاميذ المرحلة الابتدائية، وقامت بقياس التغير في السلوكيات المرتبطة و 

ا فددي قدديم مثددل احتددرام الآخددر،  أظهددرتو بالسددلام قبددل وبعددد تطبيددق البرنددامج.  ا وا ددح  تقبددل الاخددتلاف، والعمددل و النتددائج تحسددن 

 بروح الفريق، وأوصت الدراسة بدمج الأنشطة الرياضية الهادفة في المناهج المدرسية لتعزيز ثقافة السلام.

م علدددى ( إلدددى تطدددوير قددديم السدددلام لددددى الأطفدددال مدددن خدددلال برندددامج تعليمدددي قدددائ2017وهددددفت )الحايدددك والحم ددد ي، 

طبقددت الدراسددة علددى طددلاب الصددف السددادس و الألعدداب الرياضددية، شددمل مفدداهيم مثددل الاحتددرام والتسددامح وحددل النزاعددات. 

باسدتخدام تصدميم تجريبدي بمجمدوعتين )تجريبيدة وضدابطة(، وأظهدرت النتدائج فعاليدة البرندامج فدي تعزيدز جميدع قديم السدلام 

 .المعلمين على تطبيقه لدى المجموعة التجريبية، وأوصت بتعميمه وتدريب

 فدي الإسدلامية التربيدة كتدب فدي الدينيدة القديم تضدمين درجدة عدن الكشدف( 2021)عدرار،  دراسدة هدفتواسدت

 فدي الأداة وتمثلدت الكتدب، تلدك محتدوى  تحليدل خدلال مدن وذلدك التحليلدي، الوصدفي المدنهج الدراسدة واسدتخدمت .فلسدطين

 عدددهم بلده الإسدلامية، التربيدة كتدب مدن عيندة علدى تطبيقهدا تدم مجدالات ثدةثلا علدى اشدتملتو  الدينيدة، بدالقيم قائمدة بنداء

 الخدامس،( للصدفوف الإسدلامية  التربيدة كتدب فدي متفاوتدة بددرجات الدينيدة القديم تدوافرإلدى . وتوصدلت النتدائج )كتدب ثدلاث(

 مجدال وجداء مرتفعدة، بنسدبةو  الأولدى بالمرتبدة )العقديدة القديم( مجدال جداء حيدث فلسدطين، فدي يالأساسد   )السدابع السدادس،

 .متدنيدة وبنسدبة الثالثدة بالمرتبدة  )الأخلاقيدة القديم( مجدال وجداء متدنيدة، وبنسدبة الثانيدة بالمرتبدة )الاجتماعيدة القديم(

 مجملها التي التكرارات مجموع في الأولى المرتبة احتل الأساس ي السادس للصف الإسلامية التربية كتاب أن النتائج وأظهرت

، يليده كتداب الصدف الخدامس الأساسد ي بعددد تكدرارات )399سد ي )الأسا السدادس كتداب نصديب بلده(، و 823)
 
(، 214( تكدرارا

 (. 209يليه كتاب الصف السابع الأساس ي بعدد تكرارات )

( دراسدددددة فدددددي مستشدددددفيات مديندددددة كسدددددلا لبحدددددث العلاقدددددة بدددددين الصدددددحة 2024وأجدددددرى )بخيدددددت ومحمدددددود وعبددددددالله، 

وأظهددرت النتددائج أن الممرضددين الددذين يتمتعددون بصددحة نفسددية جيدددة يحققددون  .لي لدددى الممرضددينالنفسددية والاتددزان الانفعددا

 وثقة بالنفس تساعدهم علدى مواجهدة ضدغوط العمدل وتحسدين جدودة الرعايدة والعلاقدات المهنيدة، وتدأتي هدذه 
 
 داخليا

 
هدوءا

ر والرحمددة والإخددلاص، حيددث تمددنح هددذه القدديم النتددائج فددي إطددار السددلام الددذاتي الددذي تؤكددد عليدده القدديم الإسددلامية مثددل الصددب

 على أدائه وسلوكه المهني.    
 
 الممارس الصحي طمأنينة داخلية تنعكس إيجابيا

( إلددى التعددرف علددى دور المندداهج الحديثددة لمقددررات الدراسددات الإسددلامية فددي تعزيددز 2024وهدددفت دراسددة  )الزهرانددي، 

اسدددددتخدمت الدراسدددددة المدددددنهج الوصدددددفي و بتدائيدددددة مدددددن وجهدددددة نظدددددر المعلمدددددين. القددددديم التربويدددددة الدينيدددددة لددددددى طدددددلاب المرحلدددددة الا 

 وركدددزت علدددى القددديم مثدددل )التعددداون،  31المسدددحي، حيدددث تدددم توزيدددع اسدددتبانة علدددى عيندددة مكوندددة مدددن 
 
التسدددامح و الاحتدددرام، و معلمدددا
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تددريب المعلمدين علدى أوصت الدراسة بضرورة استمرار تطوير المناهج بما يضدمن ترسديخ القديم الإسدلامية، و و  .والانضباط(

 ستراتيجيات تدريس القيم بشكل عملي وفعال.‘

( إلى الكشف عن مدى تضمين قيم السلام في كتب الدراسات الإسلامية للمرحلة 2024وسعت دراسة  )القحيز، 

 المتوسددددطة بالمملكددددة العربيددددة السددددعودية، مسددددتخدمة المددددنهج الوصددددفي التحليلددددي وبطاقددددة تحليددددل محتددددوى تضددددم ثلاثددددة أبعدددداد

ا  268أظهدددرت النتدددائج وجدددود و قيمدددة فرعيدددة.  79السدددلام البي دددي( تشدددمل و السدددلام مدددع الآخدددر، و رئيسدددية )السدددلام الدددذاتي،  تكدددرار 

%، يليددددده الثالدددددث ثدددددم الثددددداني، مدددددع تفددددداوت فدددددي درجدددددة 36.94لقددددديم السدددددلام، حيدددددث جددددداء الصدددددف الأول فدددددي المرتبدددددة الأولدددددى بنسدددددبة 

دداالتضددمين بددين الصددراحة والضددمنية وغيدداب بعددض القدد وأوصددت الدراسددة بضددرورة تعزيددز إدراج جميددع قدديم السددلام  .يم تمام 

  .بشكل متوازن في المناهج

تقويم محتوى مقررات الدراسات الإسلامية للمرحلة الثانوية في ( إلى 2024)آل ضبعان والأكلبي، وهدفت دراسة 

ود تفداوت فددي تضددمين هدذه القدديم، حيددث ضدوء قدديم الأمدن الفكددري باسددتخدام المدنهج الوصددفي التحليلددي. وأظهدرت النتددائج وجدد

ا، مددع وجددود قصددور عددام فددي تحقيددق  جدداءت القدديم الاجتماعيددة فددي المرتبددة الأولددى، بينمددا كانددت القدديم التقنيددة هددي الأقددل تضددمين 

ددا لهددذه  ا متوازن 
التدوازن بددين أبعدداد الأمددن الفكددري. وأوصددت الدراسددة بضددرورة تطددوير المقددررات وإعددادة بنائهددا بمددا يحقددق تضددمين 

 القيم. 

 أوجه التشابه والاختلاف بين الدراسة الحالية والدراسات السابقة:

ما يميز الدراسة الحاليدة أنهدا تناولدت مددى تضدمين قديم السدلام الدذاتي فدي الكتداب المقدرر للمسدتوى الثداني لطلبدة م

يعدادل المرحلدة الثانويدة فدي دولدة التمريض العام في معهدد التمدريض التدابع للهيئدة العامدة للتعلديم التطبيقدي والتددريب أي مدا 

الكويت، وحسب علم الباحثة أنه لم يتطرق أي بحث للتعرف على هذه المضامين في كتب الثقافة الإسدلامية التابعدة لمعهدد 

ي مدددن المعاهدددد التابعدددة للهيئدددة العامدددة للتعلددديم التطبيقدددي والتددددريب فدددي الكويدددت، بدددل كاندددت تددددرس بشدددكل عدددام أالتمدددريض أو 

( مدددن حيدددث 2024(، )الزهراندددي، 1999قدددرر فدددي المدددنهج. واتفقدددت هدددذه الدراسدددة مدددع دراسدددة كدددل مدددن )العطددداس، ضدددمن مدددا هدددو م

( مددن حيددث مدددى تضددمين قدديم 2024، )القحيددز، (Alzahrani, 2019)الأهددداف، واتفقددت هددذه الدراسددة مددع دراسددة كددل مددن   

 السلام الذاتي في المناهج المقررة.

لسددابقة فددي تحديددد مشددكلة الدراسددة واعتمدددت أدوات القيدداس والأسدداليب وقددد اسددتفادت الباحثددة مددن الدراسددات ا

 الإحصائية الملائمة لتحليل النتائح.

 جراءاتها: إمنهجية الدراسة و 

 منهج الدراسة: 

سلوب تحليل المحتوى، الذي أتساؤلات الدراسة، واعتمدت على  عناستخدمت الباحثة المنهج الوصفي للإجابة 

 لى نتائج وتعميمات تساعد في فهم الواقع وتطويره.إي والكيفي لمضمون معين والوصول يقوم على التحليل الكم
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 عينة الدراسة: 

مقدررات  3يضم برنامج التمريض العام في معهد التمدريض التدابع للهيئدة العامدة للتعلديم التطبيقدي والتددريب علدى 

للثقافددة الإسددلامية الخدداص  21الدراسددة علددى مقددرر  (، واقتصددرت عينددة11،21،41للثقافددة الإسددلامية، وأرقددام المقددررات هددي )

 إحيث  ،بالمستوى الثاني
 
 وتم اعتماده من الهيئة العامة للتعليم التطبيقي والتدريب. ن هذا المنهج تم تحديثه مؤخرا

 أداة الدراسة:

داف مقرر الثقافدة بعد الاطلاع على الأدبيات التربوية والدراسات السابقة المرتبطة بالسلام الذاتي، ومحتوى وأه

الإسدلامية للمسددتوى الثدداني فددي معهددد التمددريض، قامددت الباحثددة بإعدداد بطاقددة تحليددل المحتددوى فددي صددورتها الأوليددة وتضددمنت 

، للثقافدددددة الإسدددددلامية الخددددداص بالمسدددددتوى الثددددداني 21مقدددددرر مؤشدددددرات قددددديم السدددددلام الدددددذاتي التدددددي يفتدددددرض توافرهدددددا فدددددي محتدددددوى 

  42سية تفرعت عنها وأسفرت عن أربعة أبعاد/ قيم أسا
 
 ، وهي على النحو التالي:مؤشرا

 ( مؤشر 11ولية والالتزام، ويضم )ؤ عد الأول: تحمل المسالبُ  -
 
 فرعي ا

 
 . ا

 ( مؤشرات فرعية.10عد الثاني: ضبط النفس، ويضم )البُ  -

 ( مؤشرات فرعية.8عد الثالث: الطمأنينة، ويضم )البُ  -

 رات فرعية.( مؤش8عد الرابع: حسن الظن با ، ويضم )البُ  -

 :  وحدة التحليل

يقصدددد بوحددددة التحليدددل العنصدددر الدددذي تعتمدددد عليددده الباحثدددة فدددي تصدددنيف محتدددوى المقدددرر وتحديدددد مددددى تضدددمينه 

لكونهددددا الأنسددددب للكشددددف عددددن مضددددامين  ،وقددددد اعتمدددددت الباحثددددة الفكددددرة أو المعنددددى كوحدددددة للتحليددددل ،لقدددديم السددددلام الددددذاتي

وردت بصددددورة صددددريحة أو ضددددمنية فددددي الآيددددات القرآنيددددة، أو الأحاديددددث النبويددددة، أو السددددلام الددددذاتي فددددي المحتددددوى المقددددرر، سددددواء 

 .الشروحات أو الأنشطة أو الأمثلة الواردة في المقرر 

 صدق الأداة: 

للتأكددد مددن صدددق الأداة عرضددت القائمددة فددي صددورتها الأوليددة علددى عدددد مددن المحكمددين المختصددين فددي المندداهج وطددرق 

بدددددداء الدددددرأي حدددددول مددددددى مناسدددددبة الأبعددددداد والمؤشدددددرات لأهدددددداف الدراسدددددة، وارتباطهدددددا ، وذلدددددك لإ التددددددريس والتربيدددددة الإسدددددلامية

  42بمفهوم السلام الذاتي، فقد احتوت على أربعة أبعاد رئيسية و
 
  مؤشرا

 
، وفدي ضدوء اقتراحدات السدادة المحكمدين تدم فرعيا

لمحكمدددددين لاعتمددددداد التعدددددديل أو الحدددددذف أو ( مدددددن ا%80مدددددن خدددددلال الاعتمددددداد علدددددى معيدددددار اتفددددداق )إجدددددراء التعدددددديلات اللازمدددددة 

  37مؤشددددرات، وأصدددبحت القائمددددة بصدددورتها النهائيددددة مكوندددده مدددن أربعددددة أبعددداد رئيسددددية و 4، حيددددث تدددم حددددذف الإضدددافة
 
مؤشددددرا

     .
 
 فرعيا
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 ثبات الأداة: 

عيددد تحليددل عينددة 
ُ
مددن للتحقددق مددن ثبددات أداة تحليددل المحتددوى، اعتمدددت الباحثددة أسددلوب إعددادة التحليددل، حيددث أ

ن مددن التحليددل الأول، وذلددك للتأكددد مددن اسددتقرار نتددائج يمحتددوى مقددرر الثقافددة الإسددلامية بعددد فتددرة زمنيددة مقدددارها أسددبوع

 فدي (Holsti)وتم حساب معامل الثبات باستخدام معادلة هولستي  .التحليل واتساقها
 
عد من أكتر المعدادلات شديوعا

ُ
، التي ت

 :دراسات تحليل المحتوى 

CR = 2M ÷ (N₁ + N₂) 

 ن:  إحيث 

- (CR).معامل الثبات : 

- (M).عدد حالات الاتفاق بين التحليلين : 

- (N₁).عدد وحدات التحليل في التطبيق الأول : 

- (N₂)عدد وحدات التحليل في التطبيق الثاني :. 

%(، وهدددي نسدددبة مرتفعدددة تددددل علدددى 90(، أي بنسدددبة اتفددداق بلغدددت )0.90وبعدددد تطبيدددق المعادلدددة بلددده معامدددل الثبدددات )

تمتددددع الأداة بدرجدددددة عاليدددددة مددددن الثبدددددات والاتسددددداق، ممدددددا يؤكددددد صدددددلاحيتها للاسدددددتخدام فدددددي تحليددددل المحتدددددوى وتحقيدددددق أهدددددداف 

 .الدراسة

 إجراءات تحليل المحتوى:  

اتبعدددددت الباحثددددددة مجموعددددددة مددددددن الإجدددددراءات لتحليددددددل محتددددددوى مقددددددرر الثقافدددددة الإسددددددلامية للمسددددددتوى الثدددددداني بمعهددددددد 

وقدددد بددددأت بقدددراءة محتدددوى المقدددرر قدددراءة متأنيدددة  ،التحليدددل والتحقدددق مدددن صددددقها وثباتهددداالتمدددريض، وذلدددك بعدددد إعدددداد أداة 

وشاملة، ثم قامت بتحديد مواضع تضمين قيم السلام الذاتي وفق الأبعاد والمؤشرات المعتمدة في أداة التحليل. واعتمدت 

 للتعددداد، ثددم سددجلت 
 
التكددرارات الخاصددة بكددل مؤشددر فددي اسددتمارة الباحثددة الفكددرة أو المعنددى وحدددة للتحليددل، والتكددرار وحدددة

 لتجميع البيانات وتحليلها.
 
 التحليل المعدة لهذا الغرض، تمهيدا

 المعالجات الإحصائية: 

 لتحقيق أهداف الدراسة وتحليل البيانات تم استخدام الأساليب الإحصائية التالية:

 المئوية. والنسب المشاهد، التكرار استخدام تم المئوية: والنسب التكرارات •

 المحتوى، وكذلك تحليل بطاقة عبارات متوسطات لحساب المعيارية والانحرافات الحسابية المتوسطات •

 لها. الفرعية والدرجات الكلية الدرجات

 .الثبات لحساب  (Holsti)هولستي  معادلة •
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 نتائج الدارسة ومناقشتها:     

اتي فددي مقددرر الثقافددة الإسددلامية بمعهددد التمددريض فددي هددفت الدراسددة إلددى التعددرف علددى مدددى تضددمين قدديم السددلام الددذ

 النتائج:  لهذه عرض وفيما يلي المئوية، والنسب التكرارات دولة الكويت، وحساب

 النتائج الخاصة بالسؤال الأول:

افرها في مقرر الثقافة الإسلامية للمستوى الثاني في معهد التمريض بدوينص على:  ولة ما قيم السلام الذاتي اللازم تو

 الكويت؟ 

السدددؤال الأول قامدددت الباحثدددة بدددالاطلاع علدددى الأدبيدددات والدارسدددات السدددابقة التدددي تناولدددت قددديم السدددلام  نللإجابدددة عددد

اشددتملت  ،الدذاتي فدي منداهج المراحددل التعلميدة، وإعدداد قائمددة بقديم السدلام الدذاتي اللازمددة لطلبدة التمدريض فددي دولدة الكويدت

  37علددى أربعددة أبعدداد رئيسددية و
 
  مؤشددرا

 
ولددم يددأتِّ اختيددار هددذه الأبعدداد بصددورة عشددوائية، بددل اسددتند إلددى طبيعددة مفهددوم . فرعيددا

السلام الذاتي في التصور الإسلامي، وإلى ما أشدارت إليده الأدبيدات التربويدة والدراسدات السدابقة مدن أن السدلام الدذاتي يمثدل 

بدده ونفسدده والآخددرين. وبندداء  علددى ذلددك تددم اختيددار حالددة مددن التددوازن النفسدد ي والرووددي والسددلوكي تددنعكس علددى علاقددة الفددرد بر 

ة تمثل المكونات الأساسية للسلام الذاتي لدى طلبدة التمدريض، وهدي: تحمدل المسدؤولية والالتدزام، وضدبط يأربعة أبعاد رئيس

 .النفس، والطمأنينة، وحسن الظن با 

داء واجباتدده الدينيددة والمهنيددة والأخلاقيدددة، وقددد اختيددر بُعددد تحمددل المسدددؤولية والالتددزام لارتباطدده بقدددرة الفددرد علدددى أ

واختير بُعد ضبط النفس لما لده مدن دور فدي تنظديم السدلوك والانفعدالات والدتحكم فدي المواقدف المختلفدة، فدي حدين اختيدر بُعدد 

باطدده الطمأنينددة لكوندده يعبددر عددن الاسددتقرار النفسدد ي والشددعور بددالأمن والسددكينة، أمددا بُعددد حسددن الظددن بددا  فقددد اختيددر لارت

بالجانددب الإيمدداني الددذي يعددزز الرضددا والأمددل والتوكددل والثقددة بددا  تعددالى. وتمثددل هددذه الأبعدداد مجتمعددة البندداء المتكامددل لمفهددوم 

الجدددول السدلام الددذاتي الددذي تسددعى الدراسددة إلددى الكشددف عددن مدددى تضددمينه فددي محتددوى مقددرر الثقافددة الإسددلامية، ويو ددح 

 التالي هذه الأبعاد:   

 (1جدول )

 أبعاد السلام الذاتي التي يجب تضمينها في مقرر الثقافة الإسلامية للمستوى الثاني في معهد التمريض 

 تحمل المسؤولية والالتزامعد الأول: الب  

 ثال لأوامر الله ورسولهتالام  .3 الاقتداء بالرسول   .2 أداء العبادات   .1

الشددددددددددددجاعة والدددددددددددددفاع عدددددددددددددن   .4

 الحق.

نشددددددددددددددر الفضدددددددددددددددائل والابتعدددددددددددددداد عدددددددددددددددن   .5

 ئل.الرذا

 الترفع عن الس يء من القول والفعل.  .6

 الاهتمام بالتغذية والصحة السليمة   .9 الاهتمام بالنظافة وسلامة المظهر.  .8 الاعتماد على النفس   .7
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 تنظيم واستغلال الوقت بما ينفع.  .11 طلب العلم النافع   .10

 ضبط النفس عد الثاني: الب  

 واتمجاهدة الشه  .3 الحلمو كظم الغيظ،   .2 العفو والتسامح  .1

 الصدق و الأمانة،   .6 التعفف والانظباط  .5 محاسبة النفس  .4

 الانظباط  .9 تقديم المساعدة   .8 العدل والاعتدال   .7

 تقبل الاختلاف   .10

 الطمأنينة عد الثالث: الب  

 الرضا   .3 لى اللهإاللجوء   .2 الثقة با    .1

 الاستقرار الانفعالي  .6 الأمن الفكري   .5 الامتنان   وشكره  .4

 حساس برحمة الله ورعايته وحفظه وتوفيقه.الإ   .8 السكينة   .7

 حسن الظن بالله عد الرابع: الب  

 حب الله ورسوله  .3 التوكل على الله   .2 الرضا بالقضاء والقدر  .1

 الثبات في العسر   .6 عدم اليأس والقنوط  .5 جابية يالتوقعات الإ   .4

 الأمل في المغفرة والفرج  .8 دوام حمده وشكره  .7

أبعدداد السددلام الددذاتي التددي يجددب تضددمينها فددي مقددرر الثقافددة الإسددلامية للمسددتوى الثدداني فددي يتضددح مددن الجدددول السددابق أن 

  42أربعدددددة أبعددددداد/ قددددديم أساسدددددية تفرعدددددت عنهدددددا تضدددددم  معهدددددد التمدددددريض
 
عدددددد الأول: تحمدددددل البُ  ، وهدددددي علدددددى النحدددددو التدددددالي:مؤشدددددرا

 ( مؤشر 11ولية والالتزام، ويضم )ؤ المس
 
، و فرعي ا

 
عد الثالث: البُ ، و ( مؤشرات فرعية10، ويضم )عد الثاني: ضبط النفسالبُ ا

وتتفدددددق نتدددددائج  ( مؤشدددددرات فرعيدددددة.8عدددددد الرابدددددع: حسدددددن الظدددددن بدددددا ، ويضدددددم )البُ ، و ( مؤشدددددرات فرعيدددددة8الطمأنيندددددة، ويضدددددم )

 إلى أربعة أبعاد أساسية.  السلام الذاتيفي تصنيف قيم/ أبعاد  (2017)الحايك والحم  ي، الدراسة الحالية مع دراسة 

 ج الخاصة بالسؤال الثاني:  النتائ

"ما درجة تضمين قيم السلام الذاتي في مقرر الثقافة الإسولامية للمسوتوى الثواني فوي معهود التموريض والذي ينص على: 

 م؟"   2026 /2025بدولة الكويت للعام الدراس ي 

فدددي معهدددد التمدددريض،  السدددؤال الثددداني تدددم تحليدددل المحتدددوى لكتددداب الثقافدددة الإسدددلامية للمسدددتوى الثددداني نللإجابدددة عددد

عددددادها، وفيمدددا يلدددي حسددداب إفدددي ضدددوء قائمدددة قددديم السدددلام الدددذاتي التدددي تدددم  بهددددف رصدددد قددديم السدددلام الدددذاتي المتضدددمنة فيهدددا

ولية والالتددددزام، ضددددبط ؤ عددددد مددددن الأبعدددداد الرئيسددددية )تحمددددل المسددددالتكددددرارات والنسددددب المئويددددة لقدددديم السددددلام المتضددددمنة لكددددل بُ 

 با ( كما يو حها الجدول التالي:   حسن الظنو الطمأنينة، و النفس، 
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 ( 2جدول )

عد من الأبعاد الرئيسية لقيم السلام الذاتي المتضمنة في محتوى مقرر الثقافة مجموع التكرارات والنسب المئوية لكل ب  

 الإسلامية في معهد التمريض

 الترتيب النسبة المئوية  مجموع التكرار عدالب  

 الأول  %31.47 90 ولية والالتزامؤ تحمل المس

 الثاني %26.57 76 ضبط النفس

 الثالث %22.38 64 الطمأنينة 

 الرابع  %19.58 56 حسن الظن با  

 - %100 286 المجموع الكلي 

يتضددددح مددددن الجددددددول السددددابق أن أبعدددداد السدددددلام الددددذاتي قددددد تدددددوافرت بدددددرجات متفاوتددددة فدددددي محتددددوى مقددددرر الثقافدددددة 

%( مددن إجمددالي 31.47( مددرة وبنسددبة )90لمسددؤولية والالتددزام فددي المرتبددة الأولددى بتكددرار بلدده )الإسددلامية، حيددث جدداء بُعددد تحمددل ا

%(. وجدداء بُعددد الطمأنينددة فددي المرتبددة الثالثددة بتكددرار 26.57( مددرة وبنسدبة )76التكدرارات، يليدده بُعددد ضددبط الددنفس بتكددرار بلدده )

 ( مرة وبنسبة56 في المرتبة الرابعة والأخيرة بتكرار بله )%(، في حين جاء بُعد حسن الظن با 22.38( مرة وبنسبة )64بله )

(19.58%). 

وتشددير هددذه النتددائج إلددى أن محتددوى المقددرر ركددز بدرجددة أكبددر علددى الجوانددب السددلوكية والأخلاقيددة المرتبطددة بتحمددل 

بناء شخصية المتدرب  المسؤولية والالتزام وضبط النفس، وهو ما يتفق مع طبيعة مقرر الثقافة الإسلامية الذي تهدف إلى

 بالجوانددب النفسددية والإيمانيددة 
 
وتعزيددز التزامدده بددالقيم الإسددلامية فددي سددلوكه وتعاملاتدده اليوميددة. كمددا أظهددرت النتددائج اهتمامددا

المتمثلدة فددي الطمأنينددة وحسددن الظددن بددا ، إلا أن درجددة تضددمينها جداءت أقددل مقارنددة بالأبعدداد الأخددرى، ممددا يشددير إلددى إمكانيددة 

 لتحقيق قدر أكبر من التوازن بين مختلف أبعاد السلام الذاتيتعزيز هذ
 
 .ه الجوانب مستقبلا

ويمكدددددن تفسددددددير تصدددددددر بُعدددددد تحمددددددل المسددددددؤولية والالتدددددزام للمراتددددددب الأولددددددى فدددددي محتددددددوى المقددددددرر إلدددددى طبيعددددددة الثقافددددددة 

يددة والمهنيددة، مددن خددلال الالتددزام الإسددلامية التددي تركددز علددى بندداء شخصددية المسددلم القددادر علددى أداء واجباتدده الدينيددة والاجتماع

بددالأوامر الشددرعية، والاقتددداء بالرسددول صددلى الله عليدده وسددلم، وتحمددل المسددؤولية تجدداه الددنفس والمجتمددع. كمددا يمكددن إرجدداع 

ارتفدددداع بُعددددد ضددددبط الددددنفس إلددددى اهتمددددام المقددددرر بغددددرس القدددديم الأخلاقيددددة والسددددلوكية التددددي تضددددبط تصددددرفات الفددددرد وعلاقاتدددده 

لأمانددة والصدددق والتعفددف والانضددباط، وهددي مددن القدديم الأساسددية التددي يحتاجهددا طالددب التمددريض فددي حياتدده بددالآخرين، مثددل ا

 .الدراسية والمهنية
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أما حصول بُعدي الطمأنينة وحسن الظن با  على نسدب أقدل، فقدد يرجدع إلدى أن هدذه القديم تتصدل بدرجدة أكبدر 

 مدددا
 
طدددرح بصدددورة غيدددر مباشدددرة ضدددمن موضدددوعات العقيددددة والعبدددادات  بالجواندددب الوجدانيدددة والداخليدددة للفدددرد، والتدددي غالبدددا

ُ
ت

 فددي المحتددوى التعليمدددي. ومددع ذلدددك فددإن وجدددود 
 
والأخددلاق، بخددلاف قددديم المسددؤولية والانضدددباط التددي تظهددر بصدددورة أكتددر وضدددوحا

 
 
 لأهميتهددا فددي هددذه الأبعدداد بنسددب ملحوظددة يعكددس اهتمددام المقددرر بتنميددة الجوانددب النفسددية والإيمانيددة لدددى المتدددربين، نظددرا

 .تحقيق التوازن النفس ي ومواجهة الضغوط المرتبطة بالدراسة والعمل في المجال الصحي

 مدددن المسدددؤولية والانضدددباط والدددتحكم فدددي 
 
 عاليدددا

 
وتتفدددق هدددذه النتيجدددة مدددع طبيعدددة مهندددة التمدددريض التدددي تتطلدددب قددددرا

لمواجهدة المواقدف الإنسدانية والصدحية المختلفدة، الانفعالات، إلى جانب الحاجة إلدى الطمأنيندة النفسدية وحسدن الظدن بدا  

 .الأمر الذي يؤكد أهمية تضمين هذه القيم في محتوى المقرر بصورة متوازنة ومتكاملة

 :ةوفيما يلي عرض تكرارات المؤشرات في كل بعد على حد

 ولية والالتزام:      ؤ عد الأول: تحمل المسالب  

ولية والالتزام( المتضمنة في محتوى مقرر الثقافة ؤ عد الأول )تحمل المسلب  اشرات ( التكرارات والنسب المئوية لمؤ 3جدول )

 الإسلامية

 المؤشرات الفرعية م
 التكرار

النسبة المئوية  مجموع

 عدبالنسبة للب  

النسبة المئوية 

 الضمني الصريح بالنسبة للأبعاد ككل

 %3.15 %10.0 9 2 7 أداء العبادات 1

 %3.15 %10.0 9 2 7 ول الاقتداء بالرس 2

 %4.20 %13.3 12 1 11 الامتثال لأوامر الله ورسوله 3

 %2.80 %8.9 8 2 6 الشجاعة والدفاع عن الحق 4

 %3.15 %10.0 9 3 6 نشر الفضائل والابتعاد عن الرذائل 5

 %4.20 %13.3 12 3 9 الترفع عن الس يء من القول والفعل 6

 %1.75 %5.6 5 1 4 الاعتماد على النفس 7

 %3.50 %11.1 10 0 10 الاهتمام بالنظافة وسلامة المظهر 8

 %1.40 %4.4 4 1 3 الاهتمام بالتغذية والصحة السليمة 9

 %1.75 %5.6 5 1 4 طلب العلم النافع 10

 %2.45 %7.8 7 1 6 تنظيم واستغلال الوقت بما ينفع 11

 %31.47 %100 90 17 73 عد ككلالبُ 
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ولية والالتزام( المتضمنة في محتوى مقرر ؤ عد الأول )تحمل المسابق أن عدد تكرارات البُ يتضح من الجدول الس

 ( تكرار 90الثقافة الإسلامية للمستوى الثاني في معهد التمريض بلغت )
 
%( من أبعاد قيم السلام 31.47، ويمثل نسبة )ا

، وجاء في الترتيب الأول المؤش11عد )الذاتي، ويتضمن هذا البُ 
 
(  الامتثال لأوامر الله ورسوله  والمؤشر رقم 3ر رقم )( مؤشرا

(  الاهتمام بالنظافة 8(، وجاء في الترتيب الثاني المؤشر رقم )12(  الترفع عن الس يء من القول والفعل  بعدد تكرارات )6)

والصحة السليمة  بعدد  (  الاهتمام بالتغذية9(. وجاء في الترتيب الأخير المؤشر رقم )10وسلامة المظهر  بعدد تكرارات )

(. وتشير هذه النتيجة إلى اهتمام محتوى مقرر الثقافة الإسلامية بتوجيه المتدربين للامتثال لأوامر الله ورسوله 4تكرارات )

والترفع عن الس يء من قول أو فعل، وأن هناك حاجة لتضمين المحتوى مؤشر الاهتمام بالتغذية لدورها في صحة 

وتتفق نتائج الدراسة الحالية القيام بمختلف العبادات من جهة والسعي للرزق من جهة أخرى.  الجسم، ومساعدته على 

 .السلام الذاتيضمن قيم/ أبعاد  ولية والالتزامؤ تحمل المسفي تصنيف  (2017)الحايك والحم  ي، مع دراسة 

 عد الثاني: ضبط النفس:    الب  

عد الثاني )ضبط النفس( المتضمنة في محتوى مقرر الثقافة ب  لا( التكرارات والنسب المئوية لمؤشرات 4جدول )

 الإسلامية

 المؤشرات الفرعية م
 التكرار

 مجموع
النسبة المئوية 

 عدبالنسبة للب  

النسبة المئوية بالنسبة 

 الضمني الصريح للأبعاد ككل

 %3.15 %11.84 9 1 8 العفو والتسامح 1

 %1.05 %3.95 3 0 3 الحلمو كظم الغيظ،  2

 %3.85 %14.47 11 2 9 مجاهدة الشهوات 3

 %2.45 %9.21 7 0 7 محاسبة النفس 4

 %4.90 %18.42 14 3 11 التعفف والانظباط 5

 %4.90 %18.42 14 2 12 الصدقو الأمانة،  6

 %2.80 %10.53 8 0 8 العدل والاعتدال 7

 %3.50 %13.16 10 0 10 تقديم المساعدة 8

 %26.57 %100 76 8 68 البعد ككل

( المتضدددمنة فدددي محتدددوى مقدددرر الثقافدددة ضدددبط الدددنفسعدددد الثددداني )يتضدددح مدددن الجددددول السدددابق أن عددددد تكدددرارات البُ 

 ( تكددرار 76الإسددلامية للمسددتوى الثدداني فددي معهددد التمددريض بلغددت )
 
%( مددن أبعدداد قدديم السددلام الددذاتي، 26.57، ويمثددل نسددبة )ا

(  الأماندة، 6(   التعفدف والانظبداط  والمؤشدر رقدم )5الأول المؤشر رقدم ) ( مؤشرات، وجاء في الترتيب8عد )ويتضمن هذا البُ 

(. وجدداء فددي 11(  مجاهدددة الشددهوات  بعدددد تكددرارات )3(، وجدداء فددي الترتيددب الثدداني المؤشددر رقددم )14الصدددق  بعدددد تكددرارات )
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نتيجددة إلددى اهتمددام محتددوى مقددرر (. وتشددير هددذه ال3الحلددم  بعدددد تكددرارات )و (  كظددم الغدديظ، 2الترتيددب الأخيددر المؤشددر رقددم )

باط والتحلددي بالأمانددة والصدددق، وأن هندداك حاجددة لتضددمين المحتددوى ضددالثقافددة الإسددلامية بتوجيدده المتدددربين للتعفددف والان

خاصدة فيمدا نشدهده اليدوم مدن تغيدرات اجتماعيدة وتطدور تكنولدوفي وثدورة فدي الاتصدالات أثدرت و الحلم و مؤشر كظم الغيظ، 

ضددبط فددي تصدنيف  (2017)الحايددك والحم د ي، وتتفددق نتدائج الدراسددة الحاليدة مددع دراسدة دى الأفدراد.  علدى النسددق القيمدي لدد

 . السلام الذاتيضمن قيم/ أبعاد  النفس

 عد الثالث: الطمأنينة:      الب  

عد الثالث )الطمأنينة( المتضمنة في محتوى مقرر الثقافة لب  ا( التكرارات والنسب المئوية لمؤشرات 5جدول )

 الإسلامية

 المؤشرات الفرعية م
 التكرار

النسبة المئوية  مجموع

 عدبالنسبة للب  

النسبة المئوية 

 الضمني الصريح بالنسبة للأبعاد ككل

 %3.85 %17.19 11 1 10 الثقة با  1

 %2.10 %9.38 6 0 6 اللجوء الى الله 2

 %3.50 %15.63 10 2 8 الامتنان   وشكره 3

 %3.15 %14.06 9 2 7 ري الأمن الفك 4

 %4.90 %21.88 14 5 9 الاستقرار الانفعالي 5

 %1.40 %6.25 4 0 4 السكينة 6

حساس برحمة الله ورعايته وحفظه الإ  7

 وتوفيقه

10 0 10 15.63% 3.50% 

 %22.38 %100 64 10 54 عد ككلالبُ 

المتضدددددمنة فددددي محتدددددوى مقددددرر الثقافدددددة عدددددد الثالددددث )الطمأنينددددة( تضددددح مددددن الجددددددول السددددابق أن عددددددد تكددددرارات البُ ي

 ( تكددرار 64الإسددلامية للمسددتوى الثدداني فددي معهددد التمددريض بلغددت )
 
%( مددن أبعدداد قدديم السددلام الددذاتي، 22.38، ويمثددل نسددبة )ا

(، وجداء 14(  الاسدتقرار الانفعدالي  بعددد تكدرارات )5( مؤشرات، وجاء فدي الترتيدب الأول المؤشدر رقدم )7عد )ويتضمن هذا البُ 

حسداس برحمدة الله ورعايتده وحفظده وتوفيقده  (  الإ 7(  الامتندان   وشدكره  والمؤشدر رقدم )3لترتيب الثاني المؤشر رقدم )في ا

(. وتشدير هدذه النتيجدة إلدى اهتمدام 4(  السدكينة  بعددد تكدرارات )6(. وجاء في الترتيدب الأخيدر المؤشدر رقدم )10بعدد تكرارات )

الاسددددتقرار الانفعددددالي لدددددى المتدددددربين، وأن هندددداك حاجددددة لتضددددمين المحتددددوى مؤشددددر  محتددددوى مقددددرر الثقافددددة الإسددددلامية بدددددعم

)الحايدك والحم د ي، وتتفدق نتدائج الدراسدة الحاليدة مدع دراسدة  خاصة فيما نشدهده اليدوم مدن صدراعات إقليميدة.و لسكينة ا

  . السلام الذاتيضمن قيم/ أبعاد  الطمأنينةفي تصنيف  (2017
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     ظن بالله:عد الرابع: حسن الالب  

عد الرابع )حسن الظن بالله( المتضمنة في محتوى مقرر الثقافة لب  ا( التكرارات والنسب المئوية لمؤشرات 6جدول )

 الإسلامية

 المؤشرات الفرعية م
 التكرار

النسبة المئوية  مجموع

 عدبالنسبة للب  

النسبة المئوية 

 الضمني الصريح بالنسبة للأبعاد ككل

 %2.45 %12.50 7 1 6 بالقضاء والقدرالرضا  1

 %1.75 %8.93 5 0 5 التوكل على الله 2

 %1.40 %7.14 4 0 4 حب الله ورسوله 3

 %2.10 %10.71 6 0 6 يجابيةالتوقعات الإ  4

 %2.80 %14.29 8 1 7 عدم اليأس والقنوط 5

 %2.10 %10.71 6 0 6 الثبات في العسر 6

 %4.55 %23.21 13 4 9 دوام حمده وشكره 7

 %2.45 %12.50 7 1 6 الأمل في المغفرة والفرج 8

 %19.58 %100 56 7 49 عد ككلالبُ 

عد الرابدع )حسدن الظدن بدا ( المتضدمنة فدي محتدوى مقدرر الثقافدة يتضح من الجدول السابق أن عدد تكرارات البُ 

 ( تكددرار 56الإسددلامية للمسددتوى الثدداني فددي معهددد التمددريض بلغددت )
 
%( مددن أبعدداد قدديم السددلام الددذاتي، 19.58ة )، ويمثددل نسددبا

(، وجداء 13(  دوام حمدده وشدكره  بعددد تكدرارات )7( مؤشدرات، وجداء فدي الترتيدب الأول المؤشدر رقدم )8عد )ويتضمن هذا البُ 

 حدب  (3(. وجداء فدي الترتيدب الأخيدر المؤشدر رقدم )8(  عددم اليدأس والقندوط  بعددد تكدرارات )5في الترتيدب الثداني المؤشدر رقدم )

(. وتشددير هددذه النتيجددة إلددى اهتمددام محتددوى مقددرر الثقافددة الإسددلامية بتوجيدده المتدددربين لدددوام 4الله ورسددوله  بعدددد تكددرارات )

الحمددد والشددكر   علددى نعمدده التددي لا تعددد ولا تح دد ى، وأن هندداك حاجددة لتضددمين المحتددوى مؤشددر حددب الله ورسددوله، وتددرى 

وتتفددددق نتددددائج الدراسددددة الحاليددددة مددددع دراسددددة النفسدددد ي والطمانينددددة لدددددى المتدددددربين.  الباحثددددة أن هددددذا المؤشددددر يدددددعم الاسددددتقرار

   . السلام الذاتيضمن قيم/ أبعاد  حسن الظن با في تصنيف  (2017)الحايك والحم  ي، 

  التوصيات:   

 :يليفي ضوء النتائج التي توصلت إليها الدراسة، توص ي الباحثة بما 

لتي ظهرت بدرجات منخفضة، مثل كظم الغيظ والحلم، والتوكل على الله، وحب زيادة التركيز على المؤشرات ا .1

 للتوازن بين مختلف أبعاد السلام  ،الله ورسوله، والسكينة، والاهتمام بالصحة والتغذية السليمة
 
تحقيقا

 .الذاتي
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ية قيم السلام إثراء محتوى مقرر الثقافة الإسلامية بأنشطة ومواقف تعليمية وتطبيقات عملية تسهم في تنم .2

الذاتي لدى طلبة التمريض، ولا سيما قيم الطمأنينة وحسن الظن با  وضبط النفس، لما تمثله من مرتكزات 

 .أساسية في إعداد الممرض القادر على تقديم رعاية صحية متوازنة تجمع بين الكفاءة المهنية والجانب الإنساني

المرتبطة بالسلام الذاتي إلى جانب الجوانب السلوكية الاهتمام بتنمية الجوانب النفسية والوجدانية  .3

 .ما يحقق التوازن في بناء شخصية المتدربموالأخلاقية، 

يعزز  مماالاستفادة من نتائج الدراسة عند مراجعة وتطوير مقررات الثقافة الإسلامية في المعاهد التطبيقية  .4

 .قيم السلام الذاتي لدى المتدربين

ريب على توظيف المواقف التعليمية والأنشطة الصفية التي تنمي قيم السلام الذاتي تشجيع أعضاء هيئة التد .5

 .وتدعم الصحة النفسية للمتدربين

 البحوث المقترحة:   

 في ضوء النتائج التي توصلت إليها الدراسة، يمكن إجراء الدراست والبحوث التالية:

العامة للتعليم التطبيقي والتدريب للكشف عن  إجراء دراسات مماثلة على مقررات دراسية أخرى في الهيئة .1

 . مدى تضمين قيم السلام الذاتي في محتواها

الهيئة العامة للتعليم إجراء دراسات وبحوث حول النسق القيمي في ضوء عصر العولمة لدى الطلبة في كليات  .2

 .   التطبيقي والتدريب

 .   الهيئة العامة للتعليم التطبيقي والتدريبكليات  إجراء دراسات وبحوث حول قيم الأمن الفكري لدى الطلبة في .3

   المراجع: 

 . بيروت: دار صادر. لسان العرب(. 2000ابن منظور، أبو الفضل جمال الدين الأفريقي. )

، كلية التربية، رسالة ماجستير غير منشورة(. القيم التربوية الممارسة لدى طالبات جامعة تعز، 2002إسماعيل، فايزة. )

   عة اليرموك، الأردن.  جام

(. تقويم محتوى الدراسات الإسلامية للمرحلة الثانوية في ضوء 2024الله والأكلبي، مفلح بن دخيل. ) آل ضبعان، ريم عبد

 .198-130، المجلة الدولية للمناهج والتربية التكنولوجيةقيم الأمن الفكري. 

(. الصحة النفسية وعلاقتها بالاتزان 2024، منال محمود. )الله الرحيم وعبد براهيم عبدإبخيت، مالك يوسف ومحمود، 

 .630-613، نسانيةالعلوم التربوية والدراسات الإالانفعالي لدى الممرضين العاملين بمستشفيات كسلا. 

 عمان: دار المسيرة للنشر والتوزيع. تعلم القيم وتعليمها.(. 2007الجلاد، ماجد. )

 .2بيروت: دار الكتاب العربي،ج ارك السالكين.مدالجوزية، ابن القيم. )د.ت(. 

(، 54، )مجلة كلية التربية بالمنصورة(. التغير القيمي لدى طلاب الجامعة: دراسة مستقبلية، 2004حافظ، إيمان عبده. )

157-248  . 
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ته للبحوث مؤ (. تطوير قيم السلام لدى الأطفال من خلال الألعاب الرياضية. 2017الحايك، صادق والحم  ي، محمد. )

 .328-395، جتماعيةنسانية والا والدراسات، سلسلة العلوم الإ

(: القيم التربوية الإسلامية المستنبطة من معاني السؤال بأساليبه المتنوعة في القرآن 2014حمايل، عبد عطا الله. )

 . 138-101(، 5)2، مجلة جامعة القدس المفتوحة للأبحاث والدراسات التربوية والنفسيةالكريم، 

 (. فلسفة التربية وتطبيقاتها. غزة: مكتبة القدس.   2003الخطيب، عامر. )

(. دور مناهج الدراسات الإسلامية في تعزيز القيم التربوية الدينية لدى طلاب المرحلة 2024الكريم. ) الزهراني، عبد

 .444-415 دراسات عربية في التربية وعلم النفس،الابتدائية بمكة المكرمة. 

 .   76-41، (31، غزة، )مجلة الجامعة الإسلامية (. القيم وطرق تعلمها وتعليمها،2000فؤاد. ) جز،العا

 ،القيم التربوية والأخلاقية: مفهومها(. 2012عبد الرؤوف، طارق والمصري، إتهاب عيس ى، وعفيفي، صديق محمد. )

      .. القاهرة: مؤسسة طيبة للنشر والتوزيعمصادرها ،أسسها

(، 49، )مجلة البحوث التربوية والنفسية(. القيم التربوية عند الإمام الشافعي من خلال شعره، 2016لال كاظم. )عبيد، د

372-382 . 

(. القدديم الدينيددة المتضددمنة فددي كتددب التربيددة الإسددلامية للصددفوف )الخددامس، السددادس، السددابع( للمرحلددة 2021عددررا، رقيددة )

  .213-199(، 2)48، لعلوم التربويةدراسات، االأساسية العليا في فلسطين، 

. كوالالمبور: المعهد العالمي للفكر  إطار لفلسفة التربية الإسلامية سلام:مفهوم التربية في الإ (. 1999العطاس، سيد محمد. )

 والحضارة الإسلامية.

حكمة، مؤسسة كنوز مجلة ال(. أثر الإعلان التلفزيوني على قيم وسلوكيات الشباب الجزائري. 2014الفاتح، محمد. )
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